
Tisztelt Nyugdíjasaink!
A XVIII. kerület Pestszentlőrinc-Pestszentimre Önkormányzat felkérésére a Milton Friedmann Egyetem (volt

Zsigmond Király Egyetem/ komplex program keretében folytatja az idősek ismereteinek további bővítését. 
A nagy érdeklődésre való tekintettel 2019. február 16-án elindul a

Pestszentlőrinc-Pestszentimrei Nyugdíjasok Akadémiája
című előadássorozat.
Ennek keretében 7 alkalommal nyílik lehetősége a kerületi nyugdíjasoknak a  XVIII. kerület Polgármesteri
Hivatal Tanácstermében (1184 Budapest, Üllői út 400. I. emelet) előadásokat látogatni.

Az előadássorozat következő témái:
1./ 2019. február 16. szombat, 9 óra: Dr. Jászberényi József: Az idősödés személyes feldolgozása - a tanulás
szerepe
2./ 2019. március 9. szombat 9 óra: Soós Eszter Petronella: Franciaország az EP-választás előtt
3./ 2019. március 23. szombat, 9 óra: Dr. Báthory Orsolya: A könyvtárak átalakulása a posztmodern korban
4./ 2019. április 6. szombat, 9 óra: Kovács György: Játszmák a családban
5./  2019.  április  13.  szombat,  9  óra: Dr.  Kiss-Benedek  József:  Közel-Kelet,  katonai  biztonságpolitika,
terrorizmus
6./  2019.  április  27.  szombat  9  óra: Dr.  Vitályos  Eszter:  Egészségügyi  fejlesztések  Magyarországon  EU-
forrásokból
7./ 2019. május 11. szombat, 9 óra: Dr. Jászberényi József: Magyar Aldebaránok - A magyar szellem vezérlő
csillagai a 20. században

Az előadások helyszíne: XVIII. kerület Polgármesteri Hivatal Tanácsterme (1184 Bp. Üllői út 400. I. emelet).
Az  előadásokon  való  részvétel  a  nyugdíjasoknak  ingyenes!!  Akik  részt  vesznek  az  előadásokon:  oklevelet
kapnak.
Az  előadásokhoz  kötődően  folytatódnak  a  tanfolyamok az  alábbi  témakörökben,  helyszínen  és
időpontokban:            

Angol nyelvtanfolyam (Kamrás Orsolya) Budapest, XVIII. ker. Üllői út 400.

Kezdő 3. szint    Középhaladó 1. szint   Haladó 1. szint 
2019.02.11.hétfő 09.00-12.30      2019.03.18.hétfő 09.00-12.30   2019.04.15. hétfő 09.00-12.30
2019.02.25.hétfő 09.00-12.30      2019.03.25.hétfő 09.00-12.30   2019.04.29. hétfő 09.00-12.30
2019.03.04.hétfő 09.00-12.30      2019.04.01.hétfő 09.00-12.30    2019.05.06. hétfő 09.00-12.30
2019.03.11.hétfő 09.00-12.30      2019.04.08.hétfő 09.00-12.30   2019.05.13. hétfő 09.00-12.30

Angol nyelvtanfolyam  (Kerényi Péter) Budapest, XVIII. ker. Üllői út 317. Tud 18 Központ 

Beszédcentrikus társalgási szint
2019. 03. 21. (csütörtök) 15.00-18.30
2019. 04. 04. (csütörtök) 15.00-18.30

   2019. 04. 18. (csütörtök) 15.00-18.30
     2019. 05. 02. (csütörtök) 15.00-18.30

 

Geopolitika (Dr. Jászberényi József) Budapest, XVIII. ker. Üllői út 400.

2019. 02. 16. (szombat) 11.00-14.30
 2019. 03. 16. (szombat) 11.00-14.30
 2019. 03. 23. (szombat) 11.00-14.30
  2019. 05. 11. (szombat) 11.00-14.30  

Időskori pszichológia (Dr. Jászberényi József) Bp. XVIII. ker. Üllői út 400.
          2019. 02. 16. (szombat) 15.00-18.30
          2019. 03. 13. (szombat) 15.00-18.30
          2019. 03. 23. (szombat) 15.00-18.30
          2019. 05. 11. (szombat) 15.00-18.30 

Művészettörténet (Dr. Jászberényi József) Bp. XVIII. ker. Üllői út 400.
           2019. 03. 02. (szombat) 15.00-18.30

            2019. 04. 06. (szombat) 15.00-18.30
           2019. 05. 25. (szombat) 15.00-18.30   Üllői út 317. Tud 18 Központ  
           2019. 06. 01. (szombat) 15.00-18.30   Üllői út 317. Tud 18 Központ



Magyarország évszámokban  (Dr. Jászberényi József) Bp. XVIII. ker. Üllői út 400.

        2019. 03. 02. (szombat) 11.00-14.30
        2019. 04. 06. (szombat) 11.00-14.30
        2019. 05. 25. (szombat) 11.00-14.30  Üllői út 317. Tud 18 Központ
        2019. 06. 01. (szombat) 11.00-14.30   Üllői út 317. Tud 18 Központ
 

Családfakutatás (Tóth Eszter Zsófia) Bp. XVIII. ker. Üllői út 317. Tud 18 Központ

       2019. 03. 04. (hétfő) 10.00-13.30
       2019. 03. 18. (hétfő) 10.00-13.30
       2019. 04. 01. (hétfő) 10.00-13.30
       2019. 04. 15. (hétfő) 10.00-13.30

Jogi alapismeretek  (Dr. Juhász Gabriella) Bp. XVIII. ker. Üllői út 317. Tud 18 Központ

     2019. 02. 16. (szombat) 11.00-14.30
     2019. 03. 02. (szombat) 11.00-14.30
     2019. 03. 23. (szombat) 11.00-14.30
     2019. 04. 06. (szombat) 11.00-14.30    

Olasz nyelv haladó (Pollmann Teréz) Budapest, XVIII.ker.Üllői út 400. 

Kezdő 2.szint Haladó  
2019. 02. 27. (szerda) 09.00-12.30 2019. 03. 06. (szerda) 09.00-12.30
2019. 03. 13. (szerda) 09.00-12.30 2019. 03. 20. (szerda) 09.00-12.30
2019. 03. 27. (szerda) 09.00-12.30 2019. 04. 03. (szerda) 09.00-12.30
2019. 04. 10. (szerda) 09.00-12.30 2019. 04. 17. (szerda) 09.00-12.30

Német nyelv (Spitzer Petra) Budapest, XVIII.ker.Üllői út 317. Tud 18 Központ 

kezdő 2. szint Haladó    
2019. 02. 23. (szombat) 9.00-12.30 2019. 02. 23. (szombat) 13.00-16.30
2019. 03. 09. (szombat) 9.00-12.30 2019. 03. 09. (szombat) 13.00-16.30
2019. 03. 30. (szombat) 9.00-12.30 2019. 03. 30. (szombat) 13.00-16.30
2019. 04. 13. (szombat) 9.00-12.30 2019. 04. 13. (szombat) 13.00-16.30

Jobb agyféltekés rajz (Berta Szilvia) Budapest, XVIII.ker.Üllői út 317. Tud 18 Központ 

    2019. 02. 18. (hétfő)   09.00-17.00
    2019. 02. 19. (kedd)   09.00-17.00
    2019. 02. 20. (szerda) 09.00-17.00

Színes festés (akvarell) kezdő (Berta Szilvia) Budapest, XVIII.ker.Üllői út 317. Tud 18 Központ 
  2019. 03.  07. (csütörtök)   9.00-17.00
  2019. 03.  08. (péntek)       9.00-17.00   

A jelentkezőknek, ill. a résztvevőknek a fenti tanfolyamokért tandíjat nem kell fizetni.
A tanfolyamok megtartásának helyszínei: 

- XVIII. kerület Polgármesteri Hivatal (1184 Budapest, Üllői út 400.), valamint
- Tud 18. Központ Budapest, XVIII. ker. Üllői út 317. (Üllői út és Hengersor u sarok )

A tanfolyamok mellett az   előadó   és a   helyszín   is megjelölésre került.  
Tájékozódni  lehet  a  Városkép  Újságból,  az  Önkormányzat  www.bp18.hu honlapja  Hírek/Nyugdíjas
Akadémia részéből, a Polgármesteri Hivatal Ügyfélszolgálatán, valamint Port Tivadarné 06-20-615-6011
számán is. 
Csak a  tanfolyamokra  kell  külön  jelentkezni:  telefonon,  vagy  e-mail-ben  a  porttivadarne@gmail.com
címen,  legkésőbb  2019.  január  25.  napjáig!!  A  jelentkezési  lap  kapható  a  Polgármesteri  Hivatal
Ügyfélszolgálati Irodán.  
Minden érdeklődőt szívesen várunk!

Budapest, 2019. január 
Tisztelettel: Ughy Attila sk.

polgármester

http://www.bp18.hu/
mailto:porttivadarne@gmail.com

