e

1Stleriesztes szama: £ <D
Eléterjesztés szama: LS h 9

ELOTERJESZTES
az Egészségligyi és Szocialis Bizottsag

2022. év WW 1R.

Eléterjesztés tirgya: Déntés az Egyesitett Szocidlis Intézmény 2022. évi munkatervének

napjan tartandoé {ilésére

jovahagyasirol

Osszedllito: )

Név Tisztség Aldirdas
Kulik Edina intézmeényi referens /f”‘a
(HSZF) :

Kelemenné  Fejérpataky- féosztalyvezets-helyettes - i/ /
Herceg Szilvia (HSZF) Vgl
Egyeztetve (Polgarmesteri Hivatal):

Név Tisztség Aldirds
Chrobik Zoltinné dr. aljegyzd,

foosztalyvezeté (HSZF)

Az eléterjesztés Gsszhangban van a jogszabalyokkal:

Név Tisziség  Aldirds
dr. Bécs-Kénya Zsuzsanna JTP jogtanacsos é{ Qﬁ‘r "?é Ku%‘@g&
dr. Kérédi-Juhdsz Zsolt féosztalyvezets (JTP) e

/

Pénziigyi, gazdasigi szempontbgl ellendrizte:

Név

Tisziség

Aldiras ) |

_Jdegyz6i torvényességi ellendrzés:

gazdasagi vezeté

]

M

.

J

Név Tisztség Aldirds fams \ B
dr. Ronyecz Rébert jegyzo q& Ef

{Het
_Tajékoztatva: . -
Név Tisztség Aldirds
Kassai Daniel tanicsnok L
Eléterjeszt6: ‘.
Név Tisztség Aldirds
Seaniszlé Sandor " polgirmester o

Targyalja:

Javasolt meghivott: Balint Raména, Egyesitett Szocialis Intézmény imntézményvezetdje
A hatérozati javaslat elfogaddsahoz minGsitett tobbség sziikséges/ nem sziikséoes*.
Az eldterjesztés zart kezelését kérjik/ nem kérjik*.




nyilvanes iilés / zart {ilés*

Mitv. 46. § (2) bekezdés a) | 46. § (2) bekezdés b) 46. § (2) bekezdés c)

egyszerit tibhsés / mindsitett tébbség*

Kt. SZMSZ 49. § (1-17.) egy€b Jogszabaly: ....vrcenevereeiricneceronnes

hatiaskor jogalapja

Kt. SZMSZ 81/B. § (2) bekezdés 5.

pontja €gYED JogSZabaly: .ucvivuveereverireninieieeeenenans

* megfeleld rész aldhiizande

Tisztelt Egészségiigyi és Szocialis Bizottsag!

A Budapest Févaros XVIII. keriilet Pestszentlérinc-Pestszentimre Onkorményzata (a tovabbiakban:
Onkormanyzat) fenntartdsaban mksdé Egyesitett Szocidlis Intézmény (a tovabbiakban: Intézmény)
intézményvezetdje benytijtotta fenntartoi Jovahagyasra az Intézmény 2022. évre vonatkozod
munkatervét az eldterjesztés 1. szamu melléklete szerinti tartalommal.

Az Intézmény targyévi munkaterve a hatdlyban lévé Szakmai Programmal, valamint a Szervezeti és
Mikddési Szabalyzattal 6sszhangban keriilt &sszeallitasra.

A munkaterv célja a szocidlis szolgaltatasok igénybevételére szorulo személyek részére az Intézmény
altal biztositott ellatasok 2022. évi megszervezésének litemezése, tervezése.

Az éves munkaterv magaban foglalja az Intézmény és a hozza tartozd telephelyek, szervezeti
cgységek szakmai munkdjanak egész évi feladatait havi bontdsban, valamint tartalmazza az ellatandé
feladatokhoz rendelt munkatarsak képzési, tovabbképzési tervét is.

Az Intézmény munkaterve az cllatdst igénybe vevdk életmindségének javitdsdra, az emberi
kapcsolatok 4polaséra, a kozosségi élet tartalmas megélésének lehetdségeire figyelemmel késziilt, és
céljanak megfeleléen valtozatos, hasznos, épitd Jellegti tevékenységeket tartalmaz.

Az Onkormanyzat Képvisels-testitleténck a Képviselo-testiilet  Szervezeti és Mikodési
Szabalyzatardl sz6l6 42/2011. (XII. 20.) onkorményzati rendelete 81/B. § (2) bekezdés 5. pontja
alapjan a Képviselo-testiilet Egészségiigyi és Szocialis Bizottsaganak hataskérébe tartozik a szocidlis
€s gyermekjoléti intézmények éves munkatervének jovéhagyasa.

Fentick alapjan kérem a Tisztelt Bizottsagot, hogy az eléterjesztés és annak melléklete alapjan hozza
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meg dontését a hatdrozati javaslatban foglaltak szerint.

Hatdrozati javaslat:

Budapest Févaros XVIIL  keriilet Pestezentlérinc-Pestszentimre  Onkorményzata Képviseld-
testilletének Egészségligyi és Szocidlis Bizottsdga a Budapest Févaros XVIIL keriilet Pestszentlorine-
Pestszentimre Onkormanyzata Képviseld-testilletének a Képviselo-testiilet Szervezeti és Miikodési
Szabalyzatérél szolo 42/2011. (XII. 20.) 6nkormanyzati rendelete 81/B. § (2) bekezdés 5. pontja
alapjan atruhdzott hataskdrben ugy dont, hogy a Budapest Févéaros XVIIL. keriilet Pestszentl6rinc-
Pestszentimre Onkormanyzata Egyesitett Szociglis Intézmény 2022. évre vonatkozé munkatervét az
elSterjesztés 1. szama melléklete szerinti tartalommal jovahagyja.

A Bizottsag felkéri a polgarmestert, hogy gondoskodjon az Egyesitett Szocidlis Intézmény
intézményvezetdjének a dontéssel kapesolatos tdjékoztatasarol.

Felelds: polgarmester

Hataridd: LOLE . Abkvwas 2.
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A Budapest Fovéros XVIIL keriilet Pestszentlfrinc-Pestszentimre  Onkorményzata
Egyesitett Szocidlis Intézmény (a tovabbiakban: Intézmény) az Onkormanyzat
kozigazgatasi terilletén-biztositja az alapiio okirat és a hatalyos jogszabalyi rendelkezések
alapjén az id6s és fogyatékkal é16 emberek szocialis ellatasat.

Az intézmény - a székhely &s 6 telephely mikodésével - az alabbi szolgaltatdsokat nydjtja:
a) szocialis alapszolgaltatisok:

- hazi segitségnyijtas
~ jelzbrendszeres haz segitségnydjtds
- idések nappali ellatasa

- fogyatékkal é16k nappali ellatasa
- demencidval é16k nappali ellatasa
- szocidlis étkeztetés

b) szakositott ellatas:

- id6skortak dtmeneti ellatasa.

A 2022. évi munkaterviink alapjat a hatélyos Szakmai Program, a Szervezeti €s Miikodési
Szabilyzat, az intézmény mitkodését meghatiroz6 jogszabélyok, modszertani ajénldsok,
irAnymutatasok és az Snkormanyzat rendeletei hatarozzak meg.

Ez azt jelenti, hogy figyelemmel kisérve a véliozasokat, folyamatosan érvényesitjilk a
szakmai innovAciGt a szervezeti struktira korszerlisitésében, a véltozd torvényi &s
gcazdaségl kornyezethez valo igazoddsban, valamint az intézményi ellatottak ethelyezési
kortilményeinek javitisaban.

Szakmai alapelvek:

e szakmai szervezet fejlesztése, hatékonysaga, a véltozasokhoz igazod6 munka stilusédnak
korszerisitése,

e az ellstottjaink integracidjt thmogato szemlélet segitése,

e a mentsthigiénés elldtds biztositdsa, mint élményterdpia, mely alapelv minden
tevékenységlinkben,

¢ egyénre szabott bandsméd érvényesitése,

e 2 munkatirsak innovatfv szemléletének elmélyftése, a munkavégzés hat¢konyabba
tétele, :

» azegyes ellatdsokban dolgozd munkatérsak kreativitasdnak felszabaditasa,

e a tervezett rekredcids napok megszervezése, a munkatdrsak szakmai személyiségének
fejlesztése, munkajuk értékelése, jutalmazasa,

» akkreditalt tovabbképzésck magas szinvonaldnak garantalasa,

s az ellendrzés- elemzés-értékelés folyamatrendszerének mitkddtetése.




1. Gazdasagi feladatok

Az intézmény elektronikus nyilvéntartasainak, szamlazasi programjainak

(a tovdbbiakban: TSZG €s a Szoc-X) folyamatos fejlesztése, karbantartasa, kdvetve a
torvényi eldirdsokat.

A belsé konirollrendszer kiépitése, folyamatos ellendrzése.

o Az ellitisban részesiil6k személyi téritési dfjainak beszedése, és az intézmeny

bankszamlajara vald befizetése.

A gondozok 4ltal beszedett téritési dijak atvétele, a gondozoOk elszdmoltatasa, az atvett
pénz befizetése az intézmény bankszdmldjdra, a szdmlék 2. példanyinak leaddsa a
Budapest Févéros XVIII kerilet Gazdasagi Ell4té Szolgalatnak (a tovébbiakban:
GESZ).

A téritési dijak befizetésének és feladdsdnak naprakész rogzitése a »TSZG és a Szoc-X”
programokban. _

A személyi téritésidfj batralékosokrél nyilvantartds vezetése, LFizetési felszolitas”
készitése, kikildése. Negyedévente jelentés készitése az Onkorméanyzat jegyzdje
részére. :

o A pénz kezelésével megbizott dolgozok feladatainak koordinalasa, ellendrzése.

Egyiittmiikodés a GESZ dolgozdival a pénzirgyi-gazdalkodasi feladatok ellatasa soran.
A GESZ altal rendelkezésre bocsatott analitika segitségével a ,Pénzforgalmi adatok”
cgyezbségének szurdprobaszerd ellenbrzése.

Naprakész nyilvantartds vezetése a koltségvetds fethasznalasanak alakulésarol.

A jogszabalyl véltozdsok figyelembevételével az intézmény szakmai, pénzligyi-
gazdalkodasi szabalyzatainak feliilvizs galata, szitkség szerinti médositasa.

A koltségvetés elkészitésével, esetleges médositasaval kapesolatos tennivalok
elvégzése.

Az intézmény eredményes gazdédlkodaséval kapesolatos feladatok ellatasa.

A kézbeszerzésekbol az intézményre harul6 feladatok végrehajtasa.

A statisztikai jelentések, valamint normativa elszdmolasok pontos, hatdridére torténd
elkészitése.

o Az intézményi és személyi téritési dijakhoz kapesolddo onkoltségszamitas elvégzése.

Egyiittmiikédés a munkabizionsagi szakértével az intézményt ¢rinté munka- és
tlizvédelmi feladatok tekinietében.

Javaslatok kidolgozdsa az optimélisabb munkaszervezés ¢s informadcidéramlés
érdekében, a munkafolyamatok dsszehangoldsénak elbsegitése..

A Cafctéria rendszer mitkddtetésével kapcsolatos feladatok elvégzése.

Levelek, kimutatasok, felmérések, értesitések elkészitése.

A szitkséges postazasi feladatok ellatasa.

A szocidlis teriiletet érint6 palyazati kiirdsok figyelése, palyézatok benyijtasa.

VEKOP- 6.2.1-15-2016-00002 azonosité szamih projektben meghatirozott feladatok
ellatasanak tamogatasa a naprakész, preciz pénziigyi elszamolasok elkészitésével.

Felelés: intézményvezets, intézményvezetd-
helyettes, gazdaségi ligyintéz6
Hatarid6: folyamatos




2. MunKkaiigyi feladatok

o Munkaksri lefrasok aktualizdlésa, feladatok attekintése, feleldsségi szintek eliendrzése.
s A dokumentumok atlathatésdgénak biztositasa, irattdrazas.

A belépb dolgozé éltal rendelkezésre boesatott dokumentumok, az iskolai végzettséget
igazold bizonyitvany meglétének ellenbrzése.
Az 1j dolgozd besorolasa a k6zalkalmazotti térvény alapjan.

o Az belépd dolgozok munka-, tiiz- és balesetvédelmi oktatasanak végrehajtasa.

A be- és Kilépb dolgozékkal osszefliggé munkaligyi adminisztrici6s feladatok
elvégzese.

o A dolgozok tovabbképzéseinek jelentése.
e A dolgozdk fizetési elélegeinek folyamatos nyilvéntartdsa.

Magasabb fizctési fokozatba lépés - szitkség szerimti — A4tsoroldsa, értesités
illetményvaltozéasrol.

A kozalkalmazotti nyilvantartas vezetése.

A dolgozdk munka-, tiiz- és balesetvédelmi oktatdsinak megszervezése éverte.

Az intézményben a betoltsit- és betdltetlen &llashelyek nyilvantartasa.

A dolgozok orvosi alkalmassagi dokumentumainak nyilvaniartisa.

Az alkalmazottak szakmai képzése, szakmai értékelése, jutalmazésok, kitiintetési
javaslattétel. .

Jubileumi jutalomra jogosultak ¢sszeallitasa.

Az elbirt &s szitkséges munkaiigyi statisztikdk, kimutatdsok sszeallitasa.

Az intézményben dolgozdk szabadsdg nyilvantartasanak vezetése.

Szabadsdgolasi terv készitcse.

Az intézményhez érkez6 telefonhivasok fogadasa, atkaposoldsa a hivoithoz.

Munka- és tlizvédelmi baleset esetén jegyzOkonyv eltkészitésében kozremikodes,
baleseti nyilvantartds vezetése.

Kitelezben kdzzéteendd adatok nyilvanossagra hozataldnak rendje szerinti feladatok
elidtisa.

A munka- és véd6ruha juttatas nyilvantartdsa.

Szakmai tovabbképzéseken valo részvétel, véltozasok naprakész kovetése.

Az intézményben vezetett nyilvantartdsok naprakész vezetése.

A keriiletben miikodd szocidlis intézményekkel, civil szexrvezetekkel, alapitvanyokkal,
egyhézakkal valé rendszeres kapesolattartds, egylittmiikodés.

Rekredcios kiranduldsok, tovabbképzések és szuperviziok szervezése,

A szocidlis dolgozék munkajénak tovibbi erkdlesi, anyagi megbecsiilésének a
fenntartisa, tovabbiejlesztése. :

Felelds: intézményvezetd, intézményvezetd -
helyettes, személyligyi 1igyintéz
Hat4rid6: folyamatos

3. Szakmai feladatok

A 2022. évi munkaterv az intézmény szakmai programjénak, hazirendjének, valamint a
Szocidlis Szolgaltatistervezési Koncepcié 2022. évre meghatdrozott feladatainak
figyelembevételével készilt.

Az intézményi koltségvetés elkészitése, egyeztetések a GESZ-szel ¢€s az
Onkormanyzattal.



Az ellatdsi teriileten 616 lakossdg korében felmerild alapszolgéltatisi és szakositott
ellatasi igények figyelemmel kisérése.

Az ellatasok szabélyos, térvényi el6frdsoknak megfelelé milkodtetése.

A szakmai munka folyamatos ellendrzése.

Adoménykozvetitsi tevékenység erbsitése. (Egyhazi és civil kapesolatok felvétele).

A nehézségekkel kiizd6 csaladok és iddsek szaméra az elldtishoz valé hozzaféréshez
szitkséges informacidk bovitése.

Pélyazati lchet6ségek figyelése, elkészitése.

o Uj clistott nyilvantartdsi adatainak pontos rogzitése a TSZG programban és a Magyar
Allamkincstar, Kézponti Elektronikus Nyilvéntartds a Szolgaltatast Igénybevevok (a
tovabbiakban: KENYSZI) rendszerében.

Napi jelentések r6gzitése a KENYSZI és TSZG programokban.

A féréhelyek maximalis kihasznaltsaga.

Férum mitkodtetése (havonta egyszer az iddsek nappali ellatdsdban).

A kitelezben vezetendd szakmai dokumentacidk ellenbrzése.

Szakmai érickezletek megtartasa (kétheti rendszerességgel vezetti értekezlet).
Folyamatos naprakész tajékoztatés, informacionytjtas az ellatds irant érdekléddknek az
intézményi életrdl, ellatas feltételeirdl szemdlyesen, telefonon, e-mailben.

Az intézmény sajat honlapjénak frissftése, fejlesztése.

o Az intézmény mitkédéséhez szitkséges targyi feliételek biztositasa.

s Elégedettségi vizsgalat készitése az elldtottak korében, annak értékelése,
kovetkeztetések levonasa.

* & & » & @

Felelds: intézményvezetd, intézményvezetd-
helyettes, szakmai vezetbk
Haiardé: folyamatos

3.1. Haizi segitségnyiijtis

A szolgiltatast a szocidlis igazgatasrol és szocialis elldtasokrol sz616 1993. évi IIL torvény
(tovabbiakban Szt.) 63.§ alapjén, az igényl6k a sajdt Jakdsukon veszik igénybe azok, akik
koruk, egészségi allapotuk, szocidlis helyzetik miatt Snmagukat ellétni nem képesek.
Célunk, hogy a szolgdltatds biztositdsdval megteremtsikk annak a lehetdségét, hogy az
ellatast igénybevevd mentalis és fizikai allapotit megOrizze, aktivitdsét szinten tartsa.
Tovébbé, hogy az cllatést igénybevevéd fizikai, mentdlis és szocidlis sziikségletének a
kielégitése sajat lakékérnyezetében biztositott legyen, életkordnak, egészségl allapotanak,
szocidlis helyzetének figyelembevételével.

Célja az ellatasnak, hogy minden olyan tevékenységet megkapjon az cllatott, amelyeket a
haztartésokban dltaldban a csalddtagok végeznek az idés csaladtagok cllatdsa sordn. A
szocidlis gondozék minden olyan tevékenységet igyekernek elvégezni, ami segitségil
szolgdl az idés beteg szémdara, életkordnak, egészségi dllapotdnak, élethelyzetének
kiclégitésében.

Mindennapi feladataink kzé tartozik:

o A tirvényi eldirasok és a szocialis munka etikai kodexében foglaltaknak megfeleléen a
szolgéltatds naprakész szervezése, miiksdtetése. _

« Uj ellatott nyilvantartasba véiele, tdjékoztatasa, kitelezd formanyomtatvanyok kit6ltése,
sziikséges dokumentumok bekérése.

» Gondozasi szitkséglet vizsgéalatok elvégzése.
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Megallapodasok, értesitések személyre szabott elkészitése, 4tbeszélése és aldfratisa az
ellatottal.,
Kotelezt dokumentacick naprakész vezetése, ellenbrzése.
A szocialis gondozdk heti munkatervének elkészitése, ellentrzése.
Tevékenységnapl6k nyilvantartasanak elkészitése havi szinten.
Eves jovedelem vizsgdlathoz szitkséges értesittk beszedese.
Ertekezletek megtartésa, esetmegbeszélések megszervezeése.
A szocidlis gondozdk havi adminisztraciéjanak ellenbrzése, a sziikséges feladatok
elvégzése/elvégeztetése (tevékenységnapl6, vasarlasi fiizet).
A szamlazas eldétti adminisztracick elvégzéselelvégeztoiése, gondozasi Oraszamok
ellendrzése.
A szocialis gondozdk kozdtt az ellatottak ardnyos megosztasa.
Szabadsagolasok esctén a helyettesitések megszervezése.
Eves szabadsdgolasi itemterv készitése.
A jelenléti ivek pontos vezetése/vezettetése.
A hézi segitségnyljtas munkatervének elkésziiése.
A minbségi és 4tlathaid, pontos szakmai munka elvégzése/elvégeztetése.
A folyamatos informéciééramlas ¢&s csoportkohézié erdsitése érdekében szakmai
értekezletek megtaridsa.
A felmeriild krizishelyzetek megoldésa érdekében esetmegbeszél6-team szervezése, aktiv
részvétel.
A szocidlis, illetve egészségligyl intézményekkel t6rténd j6 egyiittmikodes kialakitasa,
megtartasa.
Az ellatoti testi, pszichés allapotanak, élctkoriiiményeinek figyelemmel kisérése, sziikség
esetén jelzése az intézményvezetd felé.
Felelds: vezetd gondozd, csoportvezetd
gondozd
Hatarid§: folyamatos

3.2. Jelzbrendszeres hdzi segitségnyujt:is

Az intézmény onként véllalt feladata a jelzérendszeres hazi segitségnytjtas. Ellatdsi
teriilete a keriilet kozigazgatasi tertilete. E feladat ellatasara az engedélyezett késziilékek
széma 100.

A XVIIL keriiletben 100 darab késznlék keriilt ellatoitakhoz kihelyezésre.

A jelzdrendszeres hdzi segitségnytjtas olyan gondozési forma, amely sajat otthonukban
¢l8, egészségi és szocidlis helyzetik miatt raszorulé idéskori, valamint fogyatékos
személyek részére nyujt segitséget. A szolgaliatas biztositdsanal vizsgalni kell a szociélis
raszorultsagot, amely a Szt. 59/A. § (1) bekezdésében foglaltak szerint

o egyedil 616 65 ¢v feletti szemsly

o egyediil €16 sulyosan fogyatekos, vagy pszichidtriai beteg személy

o kétszemélyes héztartisban &6 65 év feletti, illetve silyosan fogyatékos vagy
pszichidtriai beteg személy, ha egészségi allapota indokolja a szolgaltatas folyamatos
biztositasat. ‘ '

A jelzérendszeres hazi segitségnylijtds az ellatott részére:

» biztonsagot nydjt,
+ oldja a félelem &s a szorongds érzesct,




o segitséget ny\ijt a krizishelyzet megoldasaban,
* mozgositja a kézosségi er6forrasokat.

Mindazok széméra segitségiil szolgal, akik a lakasukat tartésan clhagyni nem képesek,
vagy nélkulozik a csaldd gondoskodédsat, a természetes biztonsdgi tdmasztérendszerilk
mellett ép be a jelzérendszeres hazi segitségnytjtas. El8segiti és lehetévé teszi az akkutan
felmeriilé problémék azonnali, révid id6n belithi megoldédsat, az elmaganyosodott ellatotiak
kozvetlen kapcesolattartasat az ellaté intézménnyel. A jelzékészilék riaszt olyan esetekben,
mint a rosszullét, lakdson beliili baleset, betbrés stb. A rendszer bevezetése jelentdsen
niveli az ellatottak biztonségérzetét, a gyors felismerés cstkkenti az egészségi artalmakat,
hozzdjarul a jobb életminéséghez, lehetbvé teszi, hogy az ellatdst igénybevevd minél
tovabb sajat lakoksrnyezetében élhessen.

A 2022, évi feladatainkat tovabbra is a Szt. 65.§ rendelkezéseinek figyelembevételével
végezziik:

e & & » » -

Riasztés esetén a sziikséges intézkedések megtétele, majd jegyz8ksnyv vezetese
JegyzOkinyvek felvezetése a TSZG rendszerbe,

A készenléti tdska tartalménak koriiltekintd ellendrzése, gydgyszer és eszk6z hidny esetén
annak pétlasa, szavatossagi idék figyelemmel kisérése.

Jelzbrendszeres jelenléti {v naprakész vezetése a riasztasi jegyz6kényvek alapjan.

A készenléti beosztds - a targyhdnapot megel6zd hénap 20-ig valé - clkészitése és az
érintettek értesitése.

24 orés tigyeleti szolgéltatas biztositasa (nappali, készenléti)

Az SOS Kézpont diszpécser szolgalattal valo kapcsolattartas,

A felvételhez szilkséges dokumentumok beszerzése.

A szocialis részorultsag vizsgélatinak elvégzése.

A jelzOrendszeres késziilekek kihelyezésével, aktivdldsaval, inaktivaldsdval kapcsolatos
feladatok elvégzése.

Megéllapodasok, értesitések elkészitése.

Eves jovedelem vizsgalathoz sziikséges értesitdk beszedése.

Szilkség esetén tovabbi egészségiigyi és szocidlis intézményekkel vals kapesolat felvétele.
Krizishelyzet esetén hozzatartozok értesitése.

A lakaskulcsok taroldsaval, illetve visszajuttatdsaval kapcsolatos feladatok ellatésa.

A jelzokésziilékek szdmanak bdvitése 100 helyeti 130 készilékre.

A bbvitéssel jar6 feladatok e}végzése. (Pl. szakmai program médositdsa)

Felelds: vezetd gondozd, csoportvezetd gondozs,
gondozb/4pold
Hatérid6: folyamatos

3.3. Szocialis étkeztetés

A legaldbb napi egyszeri meleg élkezést azok a szocidlisan rdszorultak veszik igénybe,
akik azt O6nmaguk, illetve eltariottjaik részére tartsan, vagy atmeneti jelleggel mem
képesek biztositani. A készételt az EUREST Ettexemuzemelteto Kit-t6] (a tovabbiakban:
EUREST) vasaroljuk, a kertiletben miikédd fdzékonyhaml szallitjdk azt az intézmény
talalékonyhdira.

Az éikezést harom féle modon lehet igénybe venni: az étel kiszolgdlésdval és egyidejl
helyben fogyasztasaval, elvitellel, valamint lakésra t6riéné kiszallitdssal.




Az igényl6k a napi egyszeri meleg étkezést a sajat igényeiknek megfelelden kérhetik 5,6,
illetve 7 napos ellatds biztosftasdval. Szakorvosi javaslatra egyénre szabottan tobb fajta
diétas étkeztetésrél is gondoskodunk., :

A 2022. évi feladatainkat a Szt. 62.§ (1) bekezdésének figyelembevétele alapjan 1atjuk el:

e A Budapest Féviros Korményhivatala, Budapest X. kerilleti Népegészségtigyi
Intézete, valamint a HACCP szabalyzat el6irasainak betartdsa, = oktatas
megszervezése. '

e Az étkeztetéssel kapcsolatos feladatok clvégzése (ételrendelés nyilvéntartdsa, a
rendelés tovébbitisa az Eurest konyha és az ételsz4llitok felé, a talalé konyhan az
ételrendelési adagszam, a napi talaldsi stlyok feltiintetése stb.).

o Az étkezést igényld/raszorulé keriileti lakosok fellutatisa, téjékoztatds az
igénybevétel modjardl.

e Az clidtoitak szocislis étkezés igényléseik esetén, a szikséges dokumentumok
beszerzésében segités.

e Szocislis étkeztetds biztositasa: elvitellel, szallitdssal és helyben fogyasztassal.

o Szitkség estén diétds étkezés biztositdsa (pl. didtas, epekiméld, gyomorkiméld,
cukor és gluténmentes, valamint laktézmentes).

Az étkezések rendjével kapesolatos mindennapi feladatok tigyintézése.

e Az éel mindségének, mennyiségének javitdsa, egyittmikodve az EUREST
fézB8konyha vezetSjével. (reklamacidk dokumentalasa, kivizsgaldsa s megoldasa)

o Egyiittmiksdés a kertileti onkorményzati, magén, cgyhdzi intézményekkel (Revip,
Csibész Csaladsegits, Tiszta Forrds Alapitvany).

s XKapesolattartds az cbédszallitokkal.

o Figyelemmel kisérni a téritési dij batralékok megsziintetését.

Felelés: asszisztens
Hataridé: folyamatos

3.4. Nappali ellatds
3.4.1. Iddsek nappali ellitdsa

A nappali ellatést a Szt. 65/F. § (1) bekezdés a) pontja alapjan, azok vebetik igénybe, akik
a sajét otthonukban élnek, tizennyolcadik Eletévitket betoltottek, egészségi dllapotuk vagy
id6s koruk miatt szocidlisan és mentdlis tdmogatasra szorulnak, 6nmaguk ecllatasira
részben képesek. Az igénybe vevik részére — szocidlis-, mentélis 4llapotuknak megfelel6 —
napi életritmust biztositdé kozbsségi szolgiltatdsok nyljtasat kiubszerii foglalkozas
keretében biztositjuk.

A nappali szolgéltatds az elmagényosodas és elszigetel6dés megakadalyozdsa mellett,
apolasi és gondozési feladatokkal kiegCszitve miksdik, Emellett segit az iddsek fizikai €s
mentalis aktivitasdnak megdrzésében, tarsas kapcsolatok kialakftisidban, a kodzdsséghez
vald tartozds erbsitésében, a tarsadalmi részvételben. Célunk az aktiv idbskor biztositisa és
a Kkirekesziédés, elmagényosodas megakadalyozdsa, csokkentve ezzel a mentalis
betegségek kialakuldsémak kockazatat.

Fontos a szimunkra az esélyegyenldség és a hozzaférhetéség megvaldsitésa.

Az id6sek &s demens betegek nappali ellatdsat a székhely intézményben €s 3 telephely
intézményben biztositjuk.




A Budapest Févéros XVHI keriilet Pestszentlérinc- Pestszentimre Onkorméanyzat
Képvisel6-testliletének 279/2020. (VI.4.) hatdrozata 2021. jinius 7. napjétél a nappali
ellatas engedélyezett féréhelyszdmanak 50%-a erejéig engedélyezte a nappali ellatdsok
szolgAltatisainak intézményen beliili biztositasat.

Emellett felmérésre keriilt, hogy az intézménybe érkez6 ellatottak koztil kik rendelkeznek
mér védboltdssal. A nyitds eldtt kidolgozasra keriilt az intézményben a feriGtlenitd
feladatok protokollja, amely a beérkez6 ellatottak és dolgozok kozéit a betegségek
terjedését hivatottak csokkenteni (fertStlenftd takaritds, kézfertGtlenités lehetségének
biztositasa, maszkhaszndlat, tavolsigtartis).

3.4.1.1. Az Intézmény székhclyén az idések nappali elltdsa 60 férdhellyel miikddik a
1181 Budapest, Kondor Béla sétany 17. szam alatt, ahol 14 f&r6helyet a demens
betegek nappali elldtasdnak fenntartva biztositunk.

A nappali ¢llatas kiemelt programjai 2022. évre:
»Dalarda” - szakksr

Bowling

Fgészséges életmdddal kapesolatos eldadasok
Llézenés rendezvények

Felkésziilések, probak az tinnepélyekre
Filmklub

Frissit6 torna

Gyalogl6 klub

Irodalmi kér

Ismeretterjesztd eldadds szervezése
Ismerkedés az interneticl ¢s a laptop hasznélattal
Kértyaparii

Képek készitése quilling technikdval
Kerti rendezvények szervezése
Kézmiives, kreativ foglatkozasok
Kirdndulasok szervezése

Klubférum rendezése

Mulidézo

Nagybuszos kirandulasok

Névnapi kdszontések

Szenior tanc

Szinhaz és mozi ldtogatés

Térsasjaték parti

*

e & @

e & & & % 5 ° & & @ & & & ¢ ® & » » 0

Felel6s: nappali ellatés vezetd,
gondozdk
Hataridé: folyamatos

Programok havi bontésban:

A nappali ellatas programiai ugy kertilnek kialakitdsra, hogy mindenki megtaldlja a
programok kozott azt, amelyik az érdeklddési korének. teljesen megfelel. Naponta 3-4
killsnféle programlehettség biztositolt az ellatottak részére. Mindennap prevencios
jelleggel miikodik a fizikai és szellemi egészséghez tartozd kiilonféle torna és a gyaloglé
klub. Minden délutén kartya és tarsasjaték parti van.
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Heti és havi rendszercsséggel a szenior tanc, éldzenés délutdn, €s kildnféle finommotoros
kéziigyességet igényld, fejleszté kreatlv foglalkozast szervezlink. Havi egy alkalommal
férumot tartunk, ahol elhangzanak a kovetkez8 hénap programjai, az idOseket érintd
aktualis témak, és az esetlegesen felmerilld kérdéseket is megvitatjuk. A rendszeres
kirandulasok, mizeum &s tarlat litogatdsok is megtaldfhatok a havi programtervben.
Bvente kiallitast rendeziink az ellatottak munkaibél és minden évben egy pér nagyobb
rendezvényt is szerveziink.

A nappali ellstdsnak van egy zart csoportja a facebookon, amelyben 63 tag van. Ebben a
csoportban napi kapcsolatot tartunk az elldtottakkal és minden informéciét azonnal
aktualizélunk és megoszijuk azt. Ide toltiink fel linkeket kitlonb6z6 témékban, példaul film
megtekintéséhez, szenior tomédhoz, online szinhaz kozvetitéshez, minden online
megtekinthetd programot vagy az idések szaméara fontos informAciot tartalmazd linket
megosztunk ebben a csoportban. :

A gondozék folyamatosan tartjak a kapcsolatot azokkal a tagokkal, akik a sajat dontésiik
alapjan nem, vagy csak ritkdn létogatjak az itézmeényt. Erdeklédink hogylétik fel6l,
tédjékoztatiuk 6ket is az aktudlis hirekrél, segitséget nytjtuk kérdéseikben, ligyintézésben.

Rendezvények, programok Ideje Felelds

A 2022. évi munkaterv elkészitése januér nappali ellitas

A 2021. évi beszamolo elkészitése vezetd, gondozok

Leltar

Forum

Pétszilveszier

Készillddés a Varoshdz Galéria

kiallitasara

o Szenior torna, er8sits torna februar nappali ellatis

o Dekoracio készitése a kivetkez6 vezetd, gondozok
hénapok programjaihoz.

s Farsang

Filmklub

Floadasok az egészségrol

Muzeumlitogatas

Gyaloglé klub

Bowling

Hazassag hetének megiinneplése

Nemzetkdzi Nénapi tinnepség marcius nappali ellatas

Megszervezese vezett, gondozok

Megemlékezés marcius 15-re

Szinh4zi vilagnappal egybekotott

szinhézi latogatéas

Fold draja

Késziilodés a Hiisvétra

Snapszer bajnoksdg rendezése _

Husvéti locsolébal aprilis nappali ellatis

Nagybuszos kirandul4s Réckevere vezetd, gondozok

Képlékeny képek™ kialliids

megrendezése

o Kjallitas a nappali klubban (régi

® ® & | & @
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magyar rajzfilmek jobb agyféltekés
rajzoldssal)

Any2k napi megemlékezés
Latogatas a fogaskerek(thoz ¢s az
uttérévasithoz

Piinktsdolés

Nagybuszos kirdndulas
Veresegyhazara

Kirdndulds Szentendrére

majus

nappali ell&tas
vezetd, gondozok

Névnapi kiszéntések

Késziilodés a gyereknapra
Megemlékezés a kornyezetvédelmi
vildgnaprél

,Nyilt nap” a kertileti civil
egyesiileteknek.

Hajokirandulas

Létogatés az Erzsébeii gyogyfiirddbe

janius

nappali elldtas
vezetd, gondozdk

Keriilleti asztalitenisz bajnoksag
szervezése

Latogatas a Romai fiird6re

Cstilok porkolt készitése bogracsban az
udvaron,

Ingyenes hallasvizsgalat
megszervezese

jaliugs

nappali ellatis
vezetd, gondozdk

Nagybuszos kirdndulas Albertirsara
firdési

lehetbséggel

Kiallitds megrendezése A PIK
miivelddési hazban

Nyarbacstiztato kerti parti éldzenével
A magyar fotografia napja

Latogatas a budai varba

augusztus

nappali ellatas
vezetd, gondozok

Nagybuszos kirandulés a Dobogokore
Sziireti bal él6zenével

Az Oszikék- Véandorkupa oktéberi
rendezvényiink megszervezéséhez
szilkséges elokésziiletek elvégzése

szeptember

nappali ellatas
vezetd, gondozdk

Idések vilagnapja alkalmabol
kaszontjitk klubtagjainkat
Oszikék- Vandorkupa rendezvény
megszervezése

Emlékek 56°-161, beszélgetes,
megemickezEs

Kulturalis korkép keretében- mizeum,
kiallitds, szinhazi latogatas

. Agytoma” foglalkozés (szellemi
totok, rejtvények, feladvinyok)
Megemlékezés a nemzetkozi béke
napjara

oktéber

nappali ellatas
vezetd, gondozok
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¢ Mindenszentek alkalméval gyertya november | nappali ellatas
gyijtés szeretteink emlékére vezetd, gondozok
e Marton-napi é16zenés rendezvény
» 1 Oknap” stitétok slités a kerti
kemencében
s Adventi késziilodés, kreativ
foglalkozas, dekorilis, koszorikészitds
Nemzetkozi férfinap megiinneplése

[ ]

Luca napi kreativ kardcscny december | nappali ellaids
Adventi séta a belvarosban vezetd, gondozdk

Mikulés parti é16zenével
Karacsonyi tinnepi miisor
J6tékonykodas egy Gorbgkatolikus
templom javéara

3.41.2. Az Intézmény Borostyin Nappali Szolgalat telephelyén az idGsek nappali

ellatisat 50 férdhellyel mitkédteti a 1188 Budapest, Cfmer utca 88. sz4m alatt.

A nappali elldtss kiemelt programjai 2022. évre:

Activity pérbaj a tébbi intézménnyel (6 fordulds)
Beszélgetés egyéni és csoportos forméban

Bingo bajnoksag

Borostyan Nap

Darts parbaj

El6 zene havi I alkalommal

Erdekességek a nagyvildgban — interaktiv beszélgetés
Filmklub

Gardonyi GGéza 100 éves haldldnak ¢évforduldja alkalmabol Egri csillagok irodalmi
vetélkedd

Gybgymasszazs kéthetente 1 alkalommal (feltétele az érvényben 1évo korlatozasok
enyhitése)

Hazi praktikak, fortélyok

Hazi rdmi- és snapszer bajnoksig

et horoszkop

Hogyan éljiink egészségesen? — hdzi praktikdk
Frodalmi kor, felolvasasok

Ismerd meg hazidat— jatékos beszélgetés

Kertészkedés

Kerti party (f6z€s, grillezés)

Kézmiives foglalkozasok

Klubforamok

Komyezetvédelmi hét: Hogyan évjuk kdrnyezetiinket?
Kiirti Istvan utazésai eléadas havonta

Nagybuszos kirdndulas

Szenior tanc heti 1 alkalommal

Sportnap havi 1 alkalommal

Szémfestés, kidlliidsra késziilés

Tarsasjatékok, rejtvényfejtés
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» Toknap (t6kfaragas, toksiités)

* Vérnyomas- &s vércukonmeéres

» Zenés gyégytorna heti 2 alkalommal

¢ Zenés teadélutan
Felelds: telephelyvezetd,

_ gondozok
Hataridé: folyamatos
Programok havi bontésban:

A Covid 19 jarvanyhelyzet miait nappali elldtdsunk hatérozatlan ideig az engedélyezett
féréhelyszam 50 szézalékat fogadhatja az ellatottakat, infokommunikécids eszkdzkon
keresztiil azonban a kapcsolattartds folyamatos. Naponta telefonos kapcsolattartast
biztositunk, amely sordn t4jékozddunk hogylétikk feldl, és tdjékoztatjuk Oket a szdmukra
hasznos témakban.

Aktiv facebook zdrt csoportunk miikédik, amelyen keresziiil folyamatos tdjékoztatas,
interaktivabb kapcsolattartds tud megvaldsulni: tinnepi kdszéniések, idések szdmadra
hasznos linkek és videok megosztasa, felmeriild kérdések kozos megvitatdsa.

Rendezvények, programok Ideje Felclds

A 2022. évi munkaterv elkészitése janmér telephelyvezetd,

A 2021. évi beszamol6 elkészitése gondozok

Leltar

Késziil6dés a Varoshaz Galéria

kiallitdséra

Bingo bajnoksag inditasa

Dekoracid készités farsangra

£16 zene

Klubférum

Utészilveszter

Szenior tdnc indulés

Sport nap

Zenés gydgytorna

Bingo februdr telephelyvezetd,

Farsangi mulatsag gondozdk

Kreativ kézmiives

Klubforum

Sportnap

Teadélutan

Valentin nap

Gyb6gytoma mércius telephelyvezeld,

Nonapi kdszbntés gondozdk

Fl6 zene

1848-as forradalom és szabadsdgharce

{innepe

s Ismerjitk meg egymast — csoportos
fejleszt foglalkozés

o Szenior thnc

& & o @

e 8 o | & o & & & »|® & o & = s & o
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El6 zene

Fozés

Gyoégytoma

Hiusvéti locsolkodas
Husvét kreativ déluidn, dekorédeidk
készitése

,Képlékeny képek™ kiallitas
megrendezése

Koltészet napi verselés
Kertrendezés

Szenior tanc

Sportnap

aprilis

telephelyvezetd,
gondozdk

Anyék napja alkalmébol kdszintd
Kihivés napi sportnap, bogracsozés
Gardonyi Gézéara emlékezimk- irodalmi
délutan

Nagybuszos kirdndulds Egerbe

majus

telephelyvezeto,
gondozok

Apék napi koszontés
Kornyezetvédelmi hét: Hogyan évjuk
kérnyezetiinket?

Borostyan Napi rendezvény- ,,Aktiv
1d6sodés”

Nyari stitdgetés a kertben

BKYV haj6kazas a Romai-parira

janius

telephelyvezetd,
gondozbk

El6 zene

Semmelweis Igndc sziiletésnapi
megemlékezés, az Orvostudoményi
Muzeum és Aranysas Patika
meglatogatasa

Nagybuszos kirdndulds Zamérdiba
Nyéri siitbgetés a kertben

julius

telephelyvezetd,
gondozbk

Erdekességek az Allamalapitasrol
£l zene

Bogracsozas a kertben

Mozi délutan: filmvetités
Sportnap

auguszius

telephelyvezeto,
gondozdk

Késziilédés a gardonyi vetélkedire
Kiubférum

Oszi versek délutéanja

Margit-szigeti vadaskert meglatogatdsa
Sportnap

Szenior ténc

Sziireti mulatsag, {6zés

szeptember

telephelyvezetd,
gondozdk

1d6sek napja alkalmabol kdszonld misor,
é16 zenével

Gérdonyi Géza irodalmi vetélkedd
Forradalmi térténetek

Halloween - tknap

okiober

telephelyvezetd,
gondozok
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Halottak napi megemlékezés november | telephelyvezetd,

Katalin bal gondozdk

Karacsonyi miisor préba

Marton napi ludassdgok

Adventi késziilodés

Evzard klubforum december | telephelyvezetd,

Karécsonyi kézmitves foglalkozas, gondozok

dekoraci6 készitése

Mikuléds party

o Karicsonyi készill6dés — interaktiv
beszélgetés, hangolodds zenével

e Karicsonyl iinnepség

3413, Az Intézmény Eletfa Nappali Szolgilata az idésck npappali elldtasit 30
férdhellyel milkodteti a 1184 Budapest, Lakatos 14. szam alatt.

A nappali ellatés kiemelt programjai 2022. évre:

s Advent és kardcsony: kézmitves foglalkozasok €s beszélgetések
o Anyék napja gyerekekkel

¢ TFarsangi mulatozas

» Frissité torna, ujjtorna

« Szenior tAnc

s Husvéti iinnepség

s [dések napi program

e Trodalmi délutén évszakhoz, linnepekhez kotédoen
e Kézmiives, kreativ foglalkozasok

o Klubférum

e Mozidélutin: filmklub

s Nagybuszos kirAndulasok, budapesti kirandulasok
e Névnapi koszdntések

e Nénapi koszontés

o Sziireti mulatsag

e Vitaminporia

Elérhets egyéb szolgaltatasaink:
« Ingyenesen igénybe vehetd: Ceragem 4gy thermomasszézs késziilék
Biosmart iziileti terapids lampa
gy6gymasszazs

o Térités ellenében igénybe vehetd: pedikir

Felelds: telephelyvezetd, gondozok
Hatarid6: folyamatos

Programok havi bontdsban:
A Covid-19 jarvanyhelyzet miatt a fenmtarto dontése alapjan a napi igénybevétel nem lehet
10bb az engedélyezett férdhely 50 %o-ndl, telephelyiink esetében 15 f6nél. Ell4tottjaink
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koziil tobben nem latogatjdk az intézményt, félve a kOzOsség hatdsaitél, ezért velik
infokommunikacids eszkozokkel (leginkabb telefonon) tartjuk a kapcsolatot napi szinten.
Felajanljuk segitségiinket bevasarlasban, gyégyszerkivaltasban &s életvitellel kapesolatos
tandcsadést tartunk az aktuélis szabalyok betartasival.

Rendezvények, programok Hatarido: Felelds

2022. évi munkaterv elkésziiése januar telephelyvezetd,
2021. év beszamol6 elkészitése gondozé

Leltar

Poétszilveszter

Elménybeszamol6 a karacsonyrol
Filmvetités

Névnapi finnepség éldzenével
Szenior tanc

Atmozgat6 torna, ujjtorna
Kézmiives foglalkozas

Mozt délutan: filmvetités
Klubférum

Farsangi innepség februar telephelyvezeto,
Pedikiir gondozb

K6zos tavaszi diszités

Merii}jiiok ¢l a zene vilagaban
Februar havi népszokasok jatékosan
Névnapi koszontés élézenével
Népszokasok felelevenitése

Szenior tinc

Atmozgaté torna, wjjtorna

Mozi délutdn: filmvetités
Klubforum

Nonapi kszontés marcius telephelyvezetd,
¢ Megemlékezés a marcius 15-i ifjakrdl gondozd

o Névnapi kiszontés &l6zenével

e Ugyes kezek délutdnja: készilodés a
kiéllitasra

Teadélutén apréstteménnyel

Moz délutén: filmvetités

Szenior tanc

Atmozgat6 torna, ujjtorna

Séta az ébredezd természethen
Klubférum

Husvéti innepség aprilis telephelyvezetd,
Kiallitas a Véaroshaza aulajaban gondozd
Pedikir

Vers mindenkinek

Névnapi k6szontés élozenével
Szenior tanc

Atmozgaté torna, vjjtorna

*« & ¢ & =
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Mozi délutan: filmvetités

A Fild napja alkalmabé] kirdndulas a
Gellért hegyre

Beszéljiink korunk betegségérdl, a
Parkinson-korrél

Aprilisi bolondsagok jétékosan
Tavaszi salata délutan, a vitaminok
kavalkadja

Klubférum

e & & @ » o (&

Anyék napja

A mesék vildga

LA friss levegbért”, az asthma vilagnapja
Mozi délutén: filmvetités
Készitstink m4jusfat!

Buszos kirdndulas a Budatétényi
Rézsakertbe

Névnapi koszontés élézencvel
Majalis virslivel

Szenior tanc

Atmozgaté torna, ujjtorna
Klubférum

majus

telephelyvezetd,
gondozd

Névnapi koszontés élézencvel
Pedikiir

Kérmyezetvédelmi vilagnap alakalmabdl
beszéljiink a ,,z061d energiar6l”
Szinesitsiik otthonunkat a nyarra
Beszélgetés a mindennapokrdl
Buszos kirandulas a Ceglédi
Gyogyfirddbe

Szenior tanc

Atmozgaté torna, ujjtoma
Klubforum

junius

telephelyvezetd,
gondozd

Gyiimdlcsvarazs

Névnapi készontés él6zenével
Mozi délutdn: filmvetités
Hiisits fagyidélutan
Fakadjunk dalra

Mozgalmas vetélkedd

Szenior tanc

Atmozgatd torna, vijtorna
Klub{érum

jalius

telephelyvezetd,
gondozo

..'..Oll‘.......

Pediklir

Névnapi koszontés élézenével
Dinnye minden mennyiségben
Uj kenyérbél zsiros deszka friss
z0ldségekkel

Vitamin porta az Fletfa Nappali
Szolgalatnal

augusztus

telephelyvezetd,
gondozd
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K6z6s program az intézménylink Jsszes
klubjdnak meghivaséval

Szenior tanc

Atmozgat6 toma, ujjtoma

Klubf6érum

* & 8 & i & »

Névnapi koszontés élézenével
Mozi délutén: filmvetités

Oszi versek délutanja
Elevenitstik fel elstsegélynyhijté
ismereteinket

Budapesti kirdnduldsunk célja 2
Vérosligeti to

Sziireti mulatsag

Szenior tanc

Atmozgat6 toma, ujjtorna
Klubférum

szeptember

telephéiyvezetﬁ,
gondozo

Id8sek vilagnapja alkalmabol kdszontjik
klubtagjainkat.

Mosoly vildgnapia: az érzelmek
kinyilvéanitdsanak fontossdga
Névnapi kdszéntés éldzenével
Mozi délutan: filmvetités
Pedikir

Szenior tnc

Atmozgatd torna, ujjtorna

Oszi kézmiives foglalkozds
Klubférum

oktéber

telephelyvezetd,
gondozd

Gyertyagytijtas Mindenszentek tinnepére
Téli versek koszortija

Mozi déhutan: filmvetités

Névnapek koszontése élozenével
Készitl6dés karhcsonyra: kézmiives
foglalkozas, diszités

Szenior tdnc

Atmozgat6 torna, ujjtorna

Klubférum

november

telephelyvezetd,
gondoz6

Névnapi kdszontés €élézenével
Pedikiir

Adventi készilldédés, gyertyagyQjtas
Mozi délutan: filmvetités
Karécsonyi tinnepség

Szenior tdne

Atmozgato torna, ujjtorna
Klubférum

december

telephelyvezetd,
gondozd
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3.4.1.4. Az Intézmény Eziistfenyé Nappali Szolgilata az id6sek nappali ellatasat 30
férhellye! mitkidteti a 1183 Budapest, Gyomrdi it 178. szam alatt.

A nappali ellatas kiemelt programjai 2022. éyre:

Ceragem 4gy és Biosmart Terdpids eszk0z hasznalata
Csocso _

Egészség napok

El6 zene

Film klub

Irodalmi délutinok
Klubférum

Kreativ foglalkozasok

Kviz jatékok

Masszirozas

Memoria jéték

Mozi

Nagybuszos kiranduldsok
Névnapi kdszontések
Scrable

Szenior tanc

Sziiletésnapi kdszontések
Teke

Ujjtorna, 4tmozgat6 torna
Vérmyomds és testsily mérés

...........C...C...C

Felelds: telephelyvezetd,
gondozd
Hataridd: folyamatos

Programok havi lebontasban:

A Covid-19 jérvanyhelyzet miatt a fenntarté déntése alapjén a napi igénybevétel nem lehet
t5bb az engedélyezett férShely 50 %-nal, telephelyiink esetcben 15 fonél.

Killén figyelmet forditunk arra, hogy azokkal az ellatottakkal is tartsuk a kapcsolatot
(infokommunikéciés eszkozokkel), akik ritkdbban vagy a covid miatt egyéltan nem
latogatjdk az intézményt. Eftél fiiggetlentl naprakész informaciokat és segitséget,
thmogatdst biztositunk résziikre is.

Rendezvények, programok: Hatdridé: Felelos:

2022.évi munkaterv elkészitése janudr telephelyvezetd, gondozb
2021.évi beszamold elkészitése
Eves szabadsagtervezet elkészitése
Leltarozas

Névnapozas

Januari népszokasok felelevenitése
Klubférum

Kerek szilletésnap megiinneplése
Péotszilveszter él6zenével




Farsangi dekoracio készitése
Farsangi bal él6zenével, jelmezes
felvonulés jelmezverseny, tinc,
tombola

Zsuzsanna névnap megiinneplése
Szerencsekerék

Targykeresd jaték

Kerek szilletésnap megiinneplése

februar

teiepheiyvézetﬁ, gondozo

Nemzetkozi Nénapi Unnepség
megszervezeése

Mércius 15-¢1 megemlékezés
Jézsef névnap megiinneplése
Kerek sziiletésnap meglinneplése
Fold napja

Alkotomiihely

mérciug

telephelyvezetd, gondozd

L * 6 & & 2 0

Hisvéti locsolobal élézenével
vetélkeddkkel

Kviz jaték

HKéplékeny képek™ kiallitas
megrendezése

Béla névnap megiinnepiése
Koltészet napja alkalmébol
irodalmi délutdn

Népmese délutdn (kakad, kalacs)
Egészség nap

aprilis

telephelyvezetd, gondozd

Auyék napi megemlékezes
Gizella névnap meginneplése
Piinkdsdi megemlckezés
Viérosligeti séta

Csocs6 bajnoksag

majus

telephelyvezetd, gondozo

Margit, 1.4sz16 és Irén névnap
megiinneplése

Nagybuszos kirandulas
Kecskemétre

Szalonnastités

Darts verseny

Kerek szitletésnap megiinneplése
Kornyezetvédelemrd] eldadas

junius

telephelyvezetd, gondozd

Anna névnap meginneplése
Anna bal él6zenével
Latogatas az erzsébeti fiird6be
Fagylaltozas a végviri
cukraszdaba

Teke bajnoksag az udvaron

julins

telephelyvezet6, gondozé

Szent Istvan napi megemlékezés-
az. Uj kenyér tmnepe

Lecs6fézés bogracsban jatékos
vetélkeddkkel

auguszius

telephelyvezetd, gondozd
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Allatkerti séta
¢ Roézsa névnap megiinneplése

o ,,Oszkosz6nt6” a telephely szeptember | telephelyvezetd, gondozéd
intézményekkel kzésen
» Nagybuszos kirdndulés
Esztergomba
s Maria és Edit névnap
meginneplése
s Latogatds a Terror hdzdba _
o 1d8sek vilagnapja alkalmabol oktober telephelyvezets, gondozd
koszontjiik klubtagjainkat

* Gybngyi névnap megiinneplése
¢ Megemlékezés Nemzeti

Unneptinkrs]

o (Csocsé bajnoksag

» Mozi

» Halotitak napi megemiékezés- november | telephelyvezet6, gondozd
gyertyagy(jtas szeretteink
emlekére.

o  Erzsébet, Katalin és Stefania

~ névnap megiinneplése

Marton napi mulatsg-€lozenével
Sttdtok stités

Adventi késziilédés, dekoralas
Adventi gyertyagyajtas december | telephelyvezetd, gondozd
Mikulas tinnepség €lézendvel
Jénos és Eva névnap
meglinneplése

¢ Kardcsonyi tinnepi miisor

. & &9 9 8

3.4.1.5. Az Intézmény Napraforgdé Nappali Szolgdlata az idGsek nappali ellatdsét 30
férbhellyel mitkddteti a 1184 Budapest, Gardonyi Géza u. 14. szam alatt.

A Nappali ellatds kiemelt programjai 2022 .évre:

» Anyak napi ilnnepség dvodasok részvételével
o FEgyhazi és Allami tinnepek megimneplése
Farsangi mulatsag

Film klub

Gydgy-masszirozés

Gyodgytoma

Husvétl iinnepség

Ismeretterjeszté clbaddsok (ismerkedés az egészséges élelmiszerekkel és
vitaminokkal, gyégyhatast novények)
Karicsonyi linnepség

Klubférum

o  Kilészet napi verses délutin

¢ Kreativ kézmilives foglalkozasok
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Magyar Kultira napja

Mikulas innepség

Nagybuszos kirdndulasok

Névnapi koszbntések

Nénapi kiszintés

Nyérindité parti (kerti rendezvény)
Onék kérték

Oszi verses teadélutan

Pedikiir

Szenior 6rdm ténc

Sziiletésnapi kdszontések

Sziireti mulatsdg (kerti rendezvény)
Viceparadé

Zenés, tancos délutan

. & & & & & & & & & & & & o

Programok havi bontasban:

A Covid-19 jarvényhelyzet miatt a fenntarté déntése alapjan a napi igénybevétel nem lehet
t6bb az engedélyezett férdhely 50 %-ndl, telephelyiink esetében 15 fénél.

Kiildn figyelmet forditunk arra, hogy azokkal az ellatottal is tartsuk a kapcsolatot
(infokommunikécids eszkdzokkel), akik ritkdbban vagy a covid miatt egyaltan nem
latogatjdk az intézményt. Ett6! fiiggetlentil naprakész informécidkat és segitséget,
tAmogatast biztositunk résziikre is.

Rendezvények, Programok Hataridd: Felelds

A 2022. évi munkaterv elkészitése januar telephelyvezetd
A 2021. évi beszamold elkészitése , gondozo

A 2021, évi leltar elkészitése
Sziiletésnaposok, névnaposok kbszéniése
Kreativ foglalkozés (farsangi diszek késziiése)
Magyar Kultira Napja- felolvasas

Quilling készftése (papirhajtogatds
mesterfokon)

Névnaposok kdszdntése februoar telephelyvezetd
Kreativ foglalkoz4s (farsangi 4larc készitése) » gondozs
Szent Bal4zs Unnepe: Baldzs napi
hagyomaényok

Dorottya napi népszokasok

Farsangi mulatsag (tombola, zene, tanc})
Onsk kérték

Quilling készitése (papirhajtogatas
mesterfokon)

Sziiletésnaposok, névnaposok kiszéntése
Kreatlv foglalkoz4s (tavaszi diszek készitése) marcius telephelyvezetd
Nénapi kiiszontés » gondozo
F16zenés, tancos délutén
Sziiletésnaposok, névnaposok kdszdniése
Névnaposok koszonidse

Megemlékezés marcius 15-161

* &

-
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Kreativ foglalkozas (hasvéti késziilodés)
Quilling készitése (papirhajtogatas
mesterfokon)

Kreativ foglalkozas (intézmény diszitése anydk
napjara)

,Képlékeny képek” killitds megrendezése
Hisvéti tinnepség (locsolévers mondd verseny)
Koltészet napja alkalmébdl (irodalmi verses
délutan)

Sziiletésnaposok, névnaposok koszéniése
Reptér latogatas

Viccparddé

aprilis

telephelyvezetd
, gondozo

Anyak napja koszontése, dvoddsok
részvételével

Nagybuszos kirdndulés Zircre
Felkésziilés a nyarinditd partira
Siitdgetés a kertben

Sziiletésnaposok, névnaposok koszéntése

méjus

telephelyvezetd
, gondozd

Nyarindfté parti (zenés- téncos bogracs parti)
Elbzenés tancos délutdn

Séta a Hosok terén és kérnyékeén
Szitletésnaposok, névnaposok kfszontése
Kirdndulas a Fiivészkertbe

Jinius

telephelyvezet

, gondozd

Névnaposok koszontése

Semmelweis napi tuddspréba (felolvasds és
vetélkedd)

Onok Kérték

Sziletésnaposok, névnaposok koszontése
LElétérben az egészség (kostoloval egybekitoit
felolvasés)

Falius

telephelyvezetd
, gondozd

Névnaposok kiszéntése

Megemlékezds augusztus 20-r]
Sziiletésnaposok, névnaposok kdszintése
Fagylaliozas egy kézeli cukrdszddban

anguszius

telephelyvezets
,» gondozé

Kreativ foglakozas (6szi diszités készitése)
Szilleiésnaposok, névnaposok kfszintése
Szireti mulatsag (bogrécsozés, zene, tanc)
Elézenés tancos délutin

Nagybuszos kirandulds Székesfehérvérra és a
Bory- varba

szeptember

telephelyvezetd
, gondozo6

a8 & & & o ¢

Koszontjiik klubtagjainkat az Idések vilagnapja
alkalmébol

Elézenés tancos déhitén

Oszi verses teadélutin

Szilletésnaposok, névnaposok kszéntése
Szalonnasiités az udvaron

Megemlékezés 56°-ban tortént eseményekrél
Kir4andulés a Parlamentbe

oktdber

telephelyvezetd
, gondozd
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» Mindenszentek alkalmabél gyertyagyijtas november | telephelyvezetd
elhunyt klubtagjaink emlékére , gondozé
Kreat{v foglalkozas (kardcsonyi késziilodés)
Nagybuszos kirdndulés a Tropicériumba
Marton napi népszokisok

Sziiletésnaposok, névnaposok kiszintése
Kreativ foglakozas (karacsonyi ajandékok
készitése)

Adventi gyertyagytjtas

Adventi gyertyagyijtas december | telephelyvezetd
Mézeskalacs siitése , gondozé
Kreativ foglakozés (kardcsonyi ajandekok
készitése)

Jon a Mikulds (verses zenés Mikulas kdszontd)
Névnaposok, sziiletésnaposok kdszontése

» Karicsonyi Unnepség

3.4.1.6. Az Intézmény Reménység Nappali Szolgdlata az idSsek nappali elldtdsat 50
férShellyel mitkodteti a 1182 Budapest, Fogaras u. 1. szam alatt.

A nappali ellatas kiemelt programjai 2022, évre:

bogracsozas, grillezés, szalonnasiités
cukraszda latogatas

dalkdr

egeszségmegbdrzés idoskorban

egyéni megbeszélések

élézene hallgatas, tanc
felolvasds-egészségiigyi cikkek
finommotorikus fejlesztés
EYOEYInasszazs

hézdekoricid

hitlexikon

irodalmi délutan

kedvezményes szinhaz és mozilitogatas
kert rendezés, paldntdzas, virdgok iiltetése
Klubféram

komolyzene hallgatas

kreativ kézmiives foglalkozas
memoriafejlesztd jatékok
mentdlhigiénés kiscsoportos foglalkozAas
mézrendelés

névnapozas

receptkiub

széktorna

szépségapolas

e & @€ & & & & 5 & @ * ® 2 " & > " S S B9
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¢ vémyomas mérése
e zenés torna

Felelés: telephelyvezetd, gondozdk
Hatéridé: folyamatos

Programok havi bontasban:

A Covid-19 jarvinyhelyzet miatt a fenntarté dontése alapjén a napi igénybevétel nem lehet
t6bb az engedélyezett férshely 50 %-nal, telephelyiink esetében 25 f6nél. Kitlsn figyelmet
forditunk arra, hogy folyamatosan tartsuk a kapcsolatot azokkal ellatottakkal és
hozzatartozéikkal, akik ritkdbban veszik igénybe a nappali elldtast, vagy félnek bejarni a
covid idészak alatt. Havonta 4ltalénos online tdiékoztaté hirlevelet kildimk az e-mail
cimmel rendelkezf -elldtottak, hozzitartozOknak, akinek nincs fent az online térben
elérhetbsége, azoknak nyomtatott formaban postalddgba dobjuk.

A nappali ellétdsban részesiilék szamira folyamatos: gyogyszerfeliratas, kivaltas,
bevasirlas és esekkfeladds. .

A facebookon zart csoportot alakitottunk ki ahovs kiilénbszé programok ajanlasit tudjuk
feltenni, itt osztjuk & kozos élményekrs] készittt képeket, és a varhatd programokat is,

Rendezvények, programok Hataridé: Felelis

2022. évi munkaterv clkészitése Jjanuar telephelyvezets,
2021. év beszémold elkészitése gondozék
Leltarozas

Ujév kdszonts

Magyar kultira napja

Kardcsony utdni , kénnyebb” étkezés-
eldadas

Téli vitaminpdtlas

Farsangi dekor készités

Gyongykép készités

Farsangi mulatség februar telephelyvezetd,
Szeretet nap gondozdk
Rejtvényfejtdk napja
Memériafejleszt§ jatékok
Rummykub hazi verseny
Els6 névnapi linnepség
Nénap marcius telephelyvezetd,
Képek keretezése gondozdk
Megemlékezés marcius 15-re
Viz vildgnapja

Husvéti késziilodés

Erzsébeti fiird latogatas

A vildg legnagyobb tévedései
Palantizés a kiskerthez
Tavaszi dekoracid készités
Targykerest jaték aprilis telephelyvezets,
Téanctoriénet | gondozbk

.« 8 & 2 0 »
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Nytlnap

Magyar kéltészet napja

Fold napja

Mijus 1-i megemlékezés
Késziilddés a keriileti képkidllitdsra
(Keéplékeny képek)

Anyak napi megemickezés
Keriileti bowling

Madarak ik napja

Allatkerti kirfndulas

Ultetés a kertbe, kertrendezés

majus

telephelyvezetd,
gondozok

Quiz kérdések

Nyari dekorécio készités
Grillezés

Facstiszka verseny
Pénzmuzeum

Plinkosdi megemlékezés

Jinius

telephelyvezets,
gondozok

Autdbuszos kirandulas Zamardi
Egészségnap

Bogracsozas

Zookavézd

Jaickos taldlos kérdésck
Erdekességek a nagyvilagh6l: A
piramisok

Jalius

'telephelyvezeté,
gondozok

* & & @& o »

Kecskeméti fiirddlatogatds vonattal
Budavari palota litogatas
Szalonnasiités

Aug. 20-1 innepség

A kenyér utja

Activity verseny

augusztus

telephelyvezet§,
gondozok

4 @ & » @

Nagybuszos kirdndulds: Szeged
A hala vildgnapija

Mindent a kavérol

Létogaids a New York kavézdba
Fotd kollazs készités

szeptember

telephelyvezetd,
gondozok

1d6sek vildgnapja kiszontés

Oszi dekorcid készitds

Fogadj 8rékbe egy allatot!

Zero waste eladis

Aradi vértaniik

Magyar talalményok és feltalaloik
Oktdber 23.4 tinnepség
Természettudoméanyi Mizeum és Orczy
kert latogatds

oktdber

telephelyvezets,
gondozodk

Gyertya gyGjtas: emlékezziink
klubtarsainkra

Adventi késziilédés: koszorikészités,
grincsfa készités

november

telephelyvezetd,
gondozdk
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Kardcsonyi vasér
Karacsonyi linnepség
Evz4rd party

e Marton - napi libaldrma

¢ Reménység Advent - keriileti rendezvény

s Karicsonyi dekoracié készités

» Mikulésvard december | telephelyvezets,
o Mézeskalécs stités gondozdk

[ ]

L J

[ ]

3.4.2. Demens betegek nappali ellitisa

A személyes gondoskoddst nydjtd szocidlis intézmények szakmai feladatairdl €s
mitkddésiik feltételeirdl sz816 1/2000. (1.7.) SZCSM rendelet 84/A.§-a rendelkezése és a
személyes gondoskodast nyujtd szocidlis elldtisok igénybevételérdl és téritési dijairdl
szolo 12/2008. (IV. 22.) dnkorményzati rendelet alapjan a demencidval él6k ellatasat a
székhely Intézményben biztositjuk:

e Azoknak az enyhe, illetve kozépstlyos demencidval kiizdé id6s6dd emberek,
ellatisban részestilok szocidlis biztonsdgéinak megdrzése érdekében nyijiotl
szolgaltatésok szervezését és dsszehangoldsat, e tevékenységek és egyéb szocidlis
szolgaltatdsok megismertetését, s az azokhoz vals hozzéjutas tamogatasat. Szocialis
szolgaltatasi feladataink végzése sordn figyeliink az ellatolt személyek és csaladok
életmédjanak, szokésrendjének, hagyoményainak tiszteletben tartdsara.

o Kulturilt, biztonsagos kériilmények kbz6tt, a hidnyzo csaladi gondoskodas pdtlasat;
letminbségiik megdrzése, Onelldtasi képessépiik  cstkkenése mellett is
szlikségleteik kielégitését.

s Demencidval kiizds id6s6dé emberek napkézbeni ellatdsa sordn a hozzétartozok
tehermentesitését tandcsadds, segitségnydjids, hozzétartoz6i tamogatéi csoport
létrehozdsédval, A csaldd tehermentesitése mellett a gondoskodés kiegészitése
munkanapokon 7.00-17.00 6réig.

A napi tevékenysépeknél elengedhetetlen a demencidval él6k életritmusénak megfeleld id6
strukturdlasa, A tevékenységek megszervezése folyamatos napirend szerint torténik. Az
egyéni fejlesztésre, munka jellegli aktivitasokra inkdbb a délelotti 6rék alkalmasak., A
képességeket szinten tartd foglalkozasokat s a speciédlis tréningeket a gondozasi terveknek
megfelelden alkalmazzuk.

A demenciaval €16k jellemzben szivesebben emlékeznek a multra, mint foglalkoznak a
jelenmel. A foglalkozasok jelentls része az cllatotiak mentélis dllapotat tekintetbe véve, az
& igényeik szerint allitjuk Ossze, figyelembe véve a biztonsigérzet megteremtését Ugy,
hogy allandésdgot nytGjtunk szamukra. Minden esetben figyelembe vesszik a pillanatnyi
kedélyéllapotukat €s ha ennek kapcsén egyéb kérésiik van a foglalkoztatast illet6en, akkor
a lehetdségekhez képest valtoztatunk azon. Fontos a threlem, nyugalom &s
kiegyenstilyozott 1égkér biztositdsa.

A csoportos foglalkozésok eseiében a létszdm 5-10 6. Az o6nalld hely- és
helyzetvalioztatisra jarokerettel vagy rollatorral képes, vagy egyszeriien a korbdl adéddan
gyengébb fizikai 4llapoti ellatottakat tapasztalt és szakképzett gondozd tdmogatja. Az
ellétottak szdmdara rendszeres egészségmegOrz0 tornat biztositunk. A mindennapi torna
nagyon fontos a test &tmozgatasa érdekében és a mozgaskoordinicid fejlesztésében, ami a
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csoporikohéziot is €piti.

Csoportfoglalkozasaink ~ altaldban nagycsoportos formaban, de van, amikor Xét
kiscsoportban torténnek.

Elistottaink életében clengedhetetlen a rendszeresség €s az allanddsag. A napi programjaik
megszervezésénél erre kiemelt figyelmet forditunk.

A demens nappali ell4tas napi programja:

7.00- 9.00 Ellétottak fogadésa

9.00- 9.30 Reggeli

9.45-10.00 Vitalitdst noveld torma
10.00-11.30 ' Csoportfoglalkozas
11.30-12.30 Séta, levegozés
12.30-13.30 Ebéd
13.30-14.30 Csendes pihend
14.30-17.00 Egyéni beszélgetés, fejleszies.

Egyéni vagy csoportos foglalkozasok keretében az alabbiakban segitjiik ellatottainkat:

Mozgastejlesztt foglalkozis: kinesztetikus jatékok, facidlis torna, célba dobas, torna,
tanc, ilétanc, kertészkedés, séta. :

Kognitiv terapids modszerek: realitds orienticiés tréning, standard, illetve strukturdlt
orientacios tréning, aktudlis datumok megbeszgélése, helymeghatdrozis megbeszélése.
Meméria, beszédmegtartast segité interakeids jatékok: asszocidcids jaték,
torténetfelidézés, - szolanc jaték, szokincstdr, torténctalkotss, kozmondasok, taldlos
kérdések, ellentétes szOpéarok, rimfaragd, Mire gondolok?, rokon érielml szavak, orszag-
véros, barchoba, activity.

Testséma fejlesztés: f6 testrészek felismerése, megnevezése, t4jékozddas térben, irdnyok,
viszonyfogalmak megértése, adekvat hasznalata.

Kreativ foglalkozasok: szinezés, kivagas, iinnepi dekoréciok kozos késziiése.
Percepciterdsitd foglalkozisok: labirintusjaték, maszkolasi feladat, mozaikjaték,
anyagok jellemzése, targyak felismerdse tapintassal, betlrejtvény, hangok felismerdse,
szaglas, geometrial alakok felismerése, szamok, szinekbe rejtett dbrak felismerése, alak és
dbra felismerés, képek rovidtavi memorizalasa, pole dtrendezés. Szinek, szamok tovabb
gondolasa: Milyen szint mutatok? Mi jut eszimkbe 16127 Hol talalkozunk a leggyakrabban
ezzel a szinnel? Milyen mese vagy torténet cimcben szerepel? Végiil a felidézett cim
tartalmi megjelenitése valosul meg. Hasonldképpen tovabb gondolds a szamokkal is a fent
Jeirt médon, jatékosan megvaldsithato.

Magatartisorienticiés,  interaktiv gyakorlatok:  relaxécio, helyzetfelismerési
gyakorlatok.

Jatékterapids programok: tarsasjtékok, domind, bingd.

Filmvetités: legtobbszor az ellatott igényeinek megfelelden, az Altaluk kivélaszioti film
keriil vetitésre.

Emlékidéz6, memdriafejleszté csoportos beszélgetesek: f6zést technikék, hozzAvalok, a
fizéshez szitksépes targyak felidézése, memériakartya, szbjaték, illatfelismerd, szin-, €s
forma felismerés, kakukktojds, fogalmak értelmezése, meghatdrozasa, Osszefiggések
keresése.
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Rendszeresen ismétlédd programok:
s Unnepek megemlékezése.
Névnapi, szilletésnapi kdszontések.
Fejlesztd foglalkozdsok, az egyéni képességeknek megfelelen.
Vitalit4st ndvel$ toma zenére.
Séta a szabadban, idGjaras fiiggvényeként.

A 2022. évben kiemelt programok, tervek:
o A demencigval él8k ellstds tapasztalatainak 6sszegzése, tovabbfejlesztése,
ellatotiak szaménak emelésével.
o Hang és zeneterdpia dnkénies segitSk szervezéseben.
Frzékenyité tréning iskolaskord gyermekekkel.
Hozz4tartozoi forum megtartasa

Felelds: nappali ellatas vezetd,
terapias munkatars
Hataridé: folyamatos
Programok havi bontasban:

A terdpids munkatirs rendszeresen monitorozza az cllatottak igényeit telefonon.
Kapcsolatot tart e-mailen, telefonen és személyesen a hozzatartozokkal.

Rendezvények, programok Ideje Felelis

s  2022. évi munkaterv elkdszitése januar terapids nmankatars

¢ 2021. évi beszamol6 elkészitése gondozdk

e Leltarozas

¢ Jobb-bal koordindcid fejlesziése

o Koncentrcid fejlesziése

o Kinesztetikus jatékok

o FEl16z6 évi események felidézése

e Egészségmeglrzb foglalkozas — februdr terdpias munkatdrs
minden, amit az egészségré! tudni kell gondozok

e Dekoraciokészités '

o Farsangi maszkok készitése

e Tavaszi dekordciokészités, marcius terapias munkatars
finommotorika fejlesztése gondozdk

o Nemzetkozi Nénap megiinneplése és
eredetének felidézése

o Hozzatartozdi férum megszervezése

e Hozzétartozéi térum elsd alkalméanak | dprilis terapids munkatérs
megtartasa gondozdék

¢ Koltészet Napja alkalmabo] verses
délutan

s Fold Napja alkalmabdl séia, viragok,
allatok megfigyelése
Autogén tréning megtartisa

»  Mozaikjatékok szervezése

» Hozzatartozdi forum (masodik méjus terapids munkatars
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alkalom).

Anyédk napi megemlékezés

Madarak, fak napja alkalridb6l séta a
természetben, megfigyelések, téma a
klimavaltozas €s annak
kodvetkezményei

Hérmas parancsjaték szervezése

gondozok

Hozzatartoz61 forum (harmadik
alkalom).

A nydr szépségei régen és most

Allat és novényvilag vilagnapja
alkalmabdl, ndvények gytijiése, majd
dtbeszélése

Zene tinnepe alkalmabo! éneklbs-dalos
délelott

junius

terapias munkatars
gondozok

Bates modszerrel szem- és labtorna
W-Sz0” kvizjaték, szinonimakeresés,
kérdés+ véalasz, emlékezetfejlesziés
foglalkozasok

Emlékezetfejlesztd tréning — rovid-
hosszatdvi meméria fejleszidse
kisgyermekkorig

Szabadtéri programok — séta,
kertészkeddés, fagylaltozés

juling

terdpids munkatérs
gondozdk

Facialis torna ~ mimika,
beszédérthetéség fejlesztése
Korjatékok — csoportkohézid
megtartasa

»Mi valtozott?” — emlékezetfejlesztés
Augusztus 20-i megemlékezds

Oszi dekordci6k készitése

augusztus

terapias munkatars
gondozok

Realitas &s oricntacids tréning
Evszakvalté foglalkozas — felkésziilés
az, Gszre

Oszi nagytakaritas” - beszélgetés
Fiszerek, anyagok ismerete -
szaglassal, tapintdssal

Sziireti mulatség

szeptember

terdpias munkatérs
gondozdk

Idések vilagnapja alkalmébél
koszontjiik klubtagjainkat

Mandala szinezés

»Mit tennél, ha...” — szitudcids jaték —
veszélyforrasok kikiiszsbdlése
wozémoljunk k6zdsen” — a pénz
ériékének ismerete

oktober

terdpids munkatars
gondozdk

Erkel Ferenc sziiletésének éviorduldja
alkalmabol zenchallgatis

Budapest napja alkalméabol
(ismeretbévités, kulttira)

november

terapids munkatars
gondozék
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e Adventi koszorg készités- kreativitds
fejlesztése

o Téli dekoracid készitése

¢ Mikulés véras - ,,Gyermekkorom december terapias munkatars
mikuldsa™ - emli¢kek felidézése gondozdk

o Kardcsonyi dekoracid és ajandék
készitése
Karacsonyi dalos déleldit
Karacsonyi linnepély

o Ujévi kivéinsigok megbeszélése

3.4.3.Fogyatékkal élok nappali ¢llatisa

A fogyatékosok nappali ellatast a Szt. 132/F, § (2) bekezdés b) és ¢) pontja alapjan azok
veszik igénybe, akik csaladban 616, nagykoril, 6nmaguk ellatasara részben vagy teljesen
képes, onmagukra, illetve a kozdsségre nézve veszélyeztets, illetve zavard magatartast
nem taniisitd kozépsilyos értelmileg akadéilyozott személyek. A napkdz otthonunk célja,
olyan harmonikus életforma kialakitisa, amellyel biztositani lehet a fogyatékkal €16
felnbttek tartalmas kOzdsségi tevékenységét, tarsadalmi integracidjuk megvaldsitasiat,
mikézben a fogyatékost gondozé csalddok tehermentesitése is megvalosul.

Feladatunk, hogy szakszer(t gondozassal biztositsuk a fogyatékosok nappali feliigyeletét,
kozosségl beilleszked€sét, napl kétszeri étkeztetését, rendszeres orvosi feliigyeletét,
allapotuknak megfeleld foglalkoztatdst, 6nalld életvitelre nevelésiiket. Pedagdgiai és
pszichologial eszkozokkel segitsikk a kulturalt énkiszolgalast, beszédkészséglik javitdsat,
fejlessziik értelmi és manudlis képességiiket, segitsitk az egészséges életmdd kialakitasat.
Foglalkozasainkat a torvényi eldirdsoknak megfelelden kiscsoportos 6-8 f6 gondozasi
csoportokban- és egyéni fejlesziésekben valdsitjuk meg.

Foglalkozasainkon az irds, olvasas, szdmolds és egyéb meglévo képességek szinten tartisa,
dltaldnos ismeretek bovitése, milivészet pedagbgiai eszkdzokkel irényitolt kézmiives
tevékenységek, valamint mminka jellegli foglalkozdsok (szdvés, komposztdlds, kerti
munkak) torténnek. Tovébbd fontos feladatunknak 1ekintjik a csalddokkal wald
mindennapos kapcsolattartast és egylittmiik6dést. '

Az Intézmény Gyodngyvirag Nappali Szolgilata a fogyatékosok nappali ellatisat 30
fér8hellyel miikddteti a 1182 Budapest, Marosvasérhely u. 6-8. sz&m alatt.

A nappali ellatas kiemelt programjai 2022. évre;
» Anyéak napi misor a meghivott vendégeknek
Aprilistd] folyamatos kertgondozés és komposztalas
Atlétikai versenyen valé részvétel REHAB kupa
BKV.s kirdnduldsok- Margit-sziget, Mezitlabas park, Flivészkert
Felkésziilések, probak az tiimepdlyekre
Fogyatékos Emberek Vilagnapia alkalmabol szinhdzi eléadds megtekintése
Gyumoélesszedés a Szedd magad akciéban
Halloween buli
Havonta egyszer élézenés hagyomdanydrz6 rendezvény
Hetente filmklub
THeti kétszeri gydgymasszazs
Karacsonyi tinnepély
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o Kézmiives, kreativ foglalkozasok
»  Majusi Zene linnep
e Mikulésnapi mesemondo elbadas
* Nagybuszos kirandulasok
» Névnapi kdszontések
s Péterhalmi kiserd6 rendszeres latogatdsa
» Sorokséri arborétum negyed évenkénti l4togatisa
¢ Sziilds rendezvények szervezése
¢ Téncesoport délutani foglalkozasai
¢ Természetvédelemmel kapcsolatos foglatkozasok
¢ Varoshéza kiallitAson vald részvétel
¢ Zenés relaxacios foglalkozdsok
* Online kizos feliiletet hoztunk 1étre, amely aktivan mitkodik, csoportos, egyéni
foglalkoztatdsokat, érdekes linkeket, videdkat osztunk meg az ellitottakkal és
hozzétartozéikkal. A feliilleten filmekhez, szindarabokhoz, mesékhez, kézmlves
foglalkozasokhoz, toméhoz kapesol6dé anyagokat osztunk meg.
Felelés: telephelyvezets, gondozdk,
terdpias munkatars
Hataridé: folyamatos
Programok havi bontésban:
Rendezvények, programok Hataridé: Felelds
o 2022. évi munkaterv elkészitése januar ielephelyvezeto,
2021. év beszamolodjanak clkészitése gondozdk, terdpias
Leltérozas munkatérs
Pétszilveszier

Janudri népszokasok felelevenitése
Természetvédelmi foglalkozasok
elokészitése, bevezetése

o Talas Agnes néphagyomanyrdl sz616
zenés foglalkozasa

* & & o 9

¢ Pétfarsang — zends, tancos nap februar telephelyvezetd,
Tanccsoport foglalkozésainak gondozdk, terapias
elinditdsa munkatars

¢ Filmklub rendszeres foglalkozésok
keretében

¢ Aktudlis névnapok megtimneplése

¢ Tennészetvédelem: madarak élete,
megligyelése etetése

» Készilédés a Viroshaz Galéria

kiallitasara
¢ Megemlékezés marcins 15-re, marcius telephelyvezetd,
forradalmi séta a keriiletben gondozdk, terdpids
s A természetvédelem nevében munkatars

megemlékezés az
energiatakarékossag vildg napjardl
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Aktualis névnapok megiinneplése
Séta a Péterhalmi erdében —
természetvédelmi foglalkozas
Marciusi jeles napok - €s
hagyomanyok felelevenitése,
élézenés foglalkozdssal

Soroksari arborétum megtekintése
Megemlékezés a viz vildg napjardl

Huasvéti béal éldozenével, jatékos
programokkal.

Nagybuszos kirandulas a szentendrei
Skanzenbe

Megemlékezés a koltészet napjara
Népzenei foglalkozas

Raday kastély bemutatasa
Késziilddés a keriileti képkiallitisra
(Képlékeny képek)

Felkésziilés az Anyék napi miisorra
Aktudlis névnapok meglinneplése
Elkezd6dnek a kerti munkak

A Fold napja alkalmabdl hazi
rajzverseny

Péterhalmi erdd — természetvédelmi
foglalkozés

aprilis

telephelyvezets,
gondozok, terdpids
munkatérs

Anyak napi miisor

Péterhalmi erdei séta —
természetvédelmi foglalkozas a
Madarak ¢s fak vildgnapja alkalmébél
Zene tinnep

Piink6sdi népszokésok, hagyoményok
megbeszélése

Népzenei foglalkozas €16 zenével
Aktuélis névnapok meglinneplése
Kerti munkak

majus

telephelyvezeto,
gondoz6k, terdpids
munkatars

* o & s o

Elézenés népzenei foglalkozas
Névnapi kiszontések.

Péterhalmi erd életének
megfigyelése

Megemlékezés a kimyezetvédelmi
vildgnaprél

Egészségnap a sziildkkel, kozos
torma, egészséges ¢telek versenye
Sorokséri arborétum: a természet
véltozasainak megfigyelése

Kerti munkak

Felkésziilés a REHAB kupéra

junius

telephelyvezeto,
gondozok, terapias
munkatirs

Létogatas a Margit szigetre. A
vadaspark és a zenélé szokokit
megtekintése

jabus

telephelyvezetd,
gondozdk, terdpis
munkatérs
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Népzenei foglalkozis

Lérincz Center Bowling

Séta a Péterhalmi erd6be —
természetvédelmi foglalkuzds
Veesési Tajhaz megtekintése egyben
torténelmének megismerése
Aktualis névnapok megiinneplése
Felkésziilés az atlétikai kupara

Békasmegyer-Ofalu Mezitlabaspark
latogatédsa

Felkésziilés az REHAB kupéra
Népzenei foglalkozis

Augusztus 20-1 megemlékezés
kenyérsiitéssel :

Séta Péterhalmi erd6be —~
termeészetvédelmi foglatkozas
Aktudlis névnapok megtartasa

auguszius

telephelyvezetd,
gondozdk, terapias
munkatars

Aktuélis névnapi koszontések.
Atlétikai verseny Obud4n PEHAB
kupa

Sziireti bal népzenei foglalkozdssal
Levendula sziiretelésc

Kerti parti a sziilSkkel, bogricsozés
az udvaron

Haztartastani ismeretek bovitése —
savanyusag készitése, befozése
Alma-szilva szedd magad mozgalom
Sorokséron

Késziilddés a kardcsonyi tinnepségre
(ténc €s versek tanuldsa, gyakorlasa
napi szinten)

Kerti munkak

szeptember

telephclyvezet6,
gondozok, terdpids
munkatars

Megemlékezés az 56-0s
forradalomrél

Nagybuszos kirdndulas a szilékkel
Tordasra. Bentlakasos intézmény
megtekintése

Névnapok megiinneplése

» 10k j& nap” rendhagyé foglalkozas
sziilékkel (t5k faragis, 16kos ételek
versenye).

Sorokséri arborétum latogatasa
Késziilédés a kardcsonyi
tinnepségiinkre

Kerti munksk

oktéber

telephelyvezetd,
gondozdk, terdpids
munkatirs

Mindenszentek alkalmaval gyertya
gyljtas szeretteink emiékére.
Halloween zenés buli kitlsnbozé
dekoriciokkal

november

telephelyvezetd,
gondozok, terapids
munkatars

35




* Marton-napi €l6zenés hagyomanyérzo
rendezvény

s Aktudlis névnapok megtartisa

¢ Adventi késziilddés, kézmiives

foglalkozas, koszorikészités

szilkkel

Kerti munkak

Késziilodés a karacsonyi tinnepségre

Ajandék és meghivok készitése

Névnapi készontések december ; telephelyvezeto,

Fogyat¢kos Emberek Vildgnapja gondozok, terépids

alkalmabél szinhazi eldadas mandula munkatars

szinh4z meghivisa

Mikulés napi mesemondd déleléit

Késziil6dés a kardcsonyi tinnepélyre

Kardcsonyi tinnepi mfisor

Kerti munkik

Péterhalmi erdei séta

® e o @

3.5. Idések Atmeneti elhelyezést nytjto ellitisa

A Szt. 80.§-a alapjan az dtmeneti elhelyezést nyujté ellatds keretén beliil azokrdl az
idéskoriakr6l, valamint azokrél a tizenmyolcadik életévitket betsltstt beteg személyekrdl
kell gondoskodni, akik &nmagukat otthomukban betegségiik miatt, vagy més okbél
idélegesen nem képesek elldtni. Az 4tmeneti elhelyezés sordn, lehetSséget nydjtunk
kertiletiink 1d6s lakosainak azon nehézségek 4thidalasdban, melyet a magéanyos élet a
fizikai allapot romldsa jelent szamukra. FEllatdsi formankkal a tarsadalom
mikrokdzosségeit, a csalddokat, mentesitjik a nehézségektdl, amit az idés, beteg
hozzétartozé ellatasaval kapcsolatban élnek 4t. Fzzel a tevékenységiinkkel segitjiik a
csalddok egységének fenntartdsat.

A 2022, évi Allandd feladataink:

e Az Jdések Atmeneti Gondozéhézdban az orvosi elldtds (cllatottak egészségi

allapoténak rendszeres ellenérzése, orvosi tandcsadds, sziirések, gybgyszerrendelés,

cgészscgligyi szakellatdsba torténd beutalds) eldirt draszdmok biztositdsa, '

Az orvosi ellatds biztositdsa, heti két alkalommal &ltalanos (hézi) orvosi vizsgilat.

Orvosi utasitdsra EKG készitése siirgds esetben.

Szakorvosi ell4tds biztositssa, heti egy alkalommal (pszichiater).

Gybgyszerezés megszervezése, ellenbrzése,

Egészségmegtrzést, felvilagositast 5z0lgalé elbadasok, rendezvények szervezdse.

Sziikség szerinti alapdpolds megszervezése, biztosiidsa az elfogadott Apolasi

protokollok szerint,.

Az elldtottak személyi higiénéjének biztositasa.

» Nozocomidlis feridzésck megelszés.

» Az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgélat, valamint a HACCP
szabélyzat el6irdsainak a betartsa,

* Napi haromszori étkeztetés biztositasa.
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Az étkeztetésse] kapcsolatos feladatok elvégzése (ételrendelés nyilvantartasa, a
rendelés tovabbitisa a konyha, és az ételszallitok felé, a tdlalé komyhdn az
ételrendelési adagszédm, a napi talalasi silyok feltiintetése)

Diétas étkeztetés biztositasa, folvamatanak kévetése.

Etkezésben, folyadékpétlasban, a hely- és helyzetvaltoztatdsban, inkontinencia
kezelésében segitségnytijtés.

Inkontinencia betétek beszerzésének megszervezése.

A fiirdetési rend folyamatos elkésziiése és betartdsa.

Szakorvosi, siirgdsségi ellatdshoz val6 hozzajutds szervezése.

Kérhazi kezeléshez val6 hozzéjutés szervezése.

Gyobgyaszati segédeszkdzok biztositdsa.

Preventiv ellétas biztositésa / mfluenza véddoltas/

A javaslatok és a kbzgyogyellatasi igazolvanyok lejarati idejének kovetése.

A kdtelezb gyogyszerkészlet biztositasa, figyelemmel kisérése.

Az elldtotiak egészségi éllapotdt érintd valtozasok vezetése (sorszdmozott
eseménynaploban/atads fiizetben).

Halott elltassal kapcsolatos tevékenység elvégzése.

Az ellatottak egészségi dllapotat érinté valtozdsok vezetése naponta, miiszakonként
egyéni gondozasi lapon. .

Az elldtottak ruhdzaténak, textilidinak ellenbrzése, mosatésa, igény szerinti potlasa.
Az ellatottak egészségi dllapotat érintd valtozdsok vezetése, vércukormérés az
inzulinos elltottak részére minden héten hétfén, gyégyszeresen kezelt ellatottak
1észére havouta egyszer toriénd ellenbrzés.

Az cllatottak egészségi allapotdt érinté valtozasok vezetése, vérnyomasmérés az
cllatottak részére minden héten ositdrtok napon, vagy orvosi wasftisra
rendszeresen megfigyel lapon torténd rigzitéssel.

Az ellatottak egészségi allapotat érinté viltozdsok kovetése, havonta egyszer a
syncumart szed6 ellatottak INR és a TSH szint ellendrzése.

A gondozasi, rehabilitécios tervek elkészitése, megvalosulasénak ellendrzése.
Végleges ellaté intézménybe valé jelentkezds segitése, a sziikséges adatlapok
beszerzése, kitdliése, tandcsadas.

Végleges ellaté intézménybe keriilés csetén, sziikség esetén a koliszéshez
szilkséges szallitds megszervezése.

NRSZH nyilvantartisban €s Szocio-NET programban térténé rdgzités naponta.

Felelds: vezet apols,
gondozdk/apolok
Hatérid8: folyamatos

Mentalhigiénés ellatdssal kapcsolatos feladatok:

*

Személyre szabott banisméd biztositdsa.

A konfliktushelyzetek kialakul4sanak megelézése érdekében az egyéni €s csoportos
megbeszélések megszervezése.

Az intézményi €letformahoz valé alkalmazkodas elosegitése.

A szabadidé kulturalt eltsltése feltételének biztositisa.

A sziikség szerinti pszichoterdpids foglalkozésok megszervezése.

Az ellatottak csaladi és tarsadalmi kapcsolatainak el6segitése, tAmogatésa.

Segitd beszélgetés a hozzatartozdk részére, felvilagositas, tandcsadas.
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A kbz5s56gbi] valb kirekesztddés megakadélyozasa.
Az aktiv tevékenységek, beszélgetések biztosfidsa, tAmogatva ezzel az aktfv
id6skori elfoglaltsagokat.
A mentalhigiénés tervek clkészitése, megvalésuldsanak ellendrzése.
A hitélet gyakorlasdnak biztositdsa, a covid-19 jérviny eljarasrendjének
betartdsaval.
Az intézményen beliili kisk6z0sségek, tarsas kapesolatok kialakuldsanak,
mikddésének eldsegitése, timogatasa,
Az ellatottak testi-lelki aktivitasdnak fenntartdsa, megérzése.
Az ellatotiak aktivitasat segité foglalkozasok szervezése, az életkoranak, egészségi
allapoténak, képességeinck és egyéni adottsigainak figyelembevételével.
A szellemi és szérakoztaté tevékenységek szervezése, kivitelezése.
A kulturélis tevékenységek szervezése, kivitelezése.
Folyamatos konzulticié a dolgozékkal, esetmegbeszéld csoport milk&dteiése a
burnout szindréma megelézése érdekében.
Egyeztetés alapjan érzékenyitési programok a kdmyezetiinkben 16vé 6vodakkal s
iskolakkal.
Felelbs: vezetd 4pold,
szocialis/terapias munkatdrs
Hataridé: folyamatos

Foglalkozasok, programok:

A Hitélet IchetSségének biztositasa (Katolikus szentmise minden hénapban, els
pénteken).

Megemlékezés a szilletésnapot, névnapot tnnepld ellatottjainkrol,

Unnepekrél rendszeres megemlékezés,

Kolték ¢s versek, barangolas a magyar koltbk vildgdba. Hetente mas-més kolté
dletével &s munkassdgaval ismerkediink meg.

Muvészetterdpids foglalkozésok szervezése (mandalaszinezés, akvarellfestés,
decoupage technika alkalmaz4sa, krepp papir sodrdsaval képek készilése stb.)
Zenedélutinok megtartésa (egy-egy klasszikus mi, népzenei cd lejatszasa),
Pediktirss és fodrasz biztositasa igény szerint, a covid-19 jarvany

cljdrdsrendjének  betartdsdval, oltasi igazolviny megléte ds  véddruhdzat
haszndlatival.

Felolvasds \js4gbél, heti két alkalommal.

Tarsasjitékok, megszervezése.

Hetente hiromszor vitalitdst nvels torna megtartdsa,

Udvari séta.

FelelGs: vezeté dpold
Hatéridé: folyamatos

A folyamatba épitett belss ellendrzésck 2022. évben a kovetkez6k:

a folyamatba épftett, elBzetes &s utélagos vezetdi ellenbrzések,
az integrélt kockazatkezelég rendjének ellendrzése,
az ellenérzési nyomvonalra vonatkozé részletes eléirdsok betartdsanak ellenérzése.
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Intézményvezet§ elézetes &s utdlagos vezet6i ellendrzései:

Megnevezések, tevékenységek

Napi

Heti

Havi

Epyéb

Szakmai dokumentaciok (alap
€s szakositott elldtidsokban)

X

Leltar szabalyossaga

Evente

Nyilvéntartdsok

Személyi téritési dijak
beszedése, elszamolisa

Szakmai vezetdk altal végzett
ellendrzések és
munkaértekezletek

Félévente

Intézmény szabalyzatainak,
szerzédéseinek felillvizsgalata

Lvente

Munkavédelmi, Tiizvédelmi
feladatok ellatasa

Kockazati tényez6k ellenbrzése
(kockézati szabélyzat szerint)

Félévente

Letétek kezelésének ellendirzése

Evente

HACCP dokumentacidk

Evente

Munkatigyi ockminyok vezetése

Evente

Gazdalkodassal kapcsolatos
dokumentaciok

A féréhelyek gazdasdgos
kihasznaltséga

Evente

Felelds: intézményvezetd,

intézményvezets -helyettes

Hatérids: folyamatos
Szakmai vezetdk eldzetes és utélagos vezetdi ellendrzései:

a) Hazi segitségnyjtds

Megnevezések, tevékenységek | Napi Heti Havi Egyéb

Leltar ellendrzése Evente

A szobalelidrok X
aktualizdldsanak vezetése

A munkaid8 pontos betariasa

Munkavédelmi eszkozik X
biztositasa
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Munkavédelmi eldirasok,
szabélyok betartasa a dolgozok
részérdl

Etikai-kédex betartisa a
dolgozdk részérdl

Folyamatos

Fertozeés veszélyek ellentrzése

Kockdzati tényez ik ellenbrzése
(kockazati szabalyzat szerint)

FéIévenfe

Jelenléti ivek vezetdse

Ellatott nyilvantartas

Folyamatos

Varakozok lejelentése

Tevékenységi naplok szakszerl
vezetése

A gondoz6 napi munkaterve

Szaroproba
szerfien

Gondozdk heti munkaterve

Gondozasi orak

Latogatasi alkalmak

TSZG, KENYSZI adatok
nyilvantartisa

Folyamatos

Téritési dijak feliilvizsgalata

Eves

Vasarlasi fiizetek

Megalapodasok, értesitések

Folyamatos

Feljegyzések, értekezletek
dokumentaci6i

Ellatotti mappék tartalménak
naprakészsége

Folyamatos

Szamlazas elit az
alapdokumentécidk ellenbrzése
(tevékenységi napld)
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b) Jelzérendszeres hizi segitségnynjids

Szobaleltar ellendrzése

f pi | Heti Havi’ Egyéb ]

[Megnevezések, tevékenységek | Na

Térgyi, technikai eszkozok
(telefon, taxi kartya,
vémyomasmérd, vércukor

Evente

X —

méré)

Készenléti t4ska (kétszerek,
Byégyszerek, segédeszkozok)

i

I " | Félévente

Kulesos szekrény

il

Keésziilékek és tartozékaik

Folyamatos

A munkaid§ pontos betartdsa
Munkavédelmi eszkdzpk
biztositdsa

Munkavédelmi eléirdsok,
szabilyok betartasa a dolgozék
részéril

B

Etikai-kédex betartésa a
dolgozdk részérs]

F ertdzésveszélyek ellenbrzése

Kockazati tényez8k

q'JeIenlé*a ivek vezetdse

Havi beosztas
Ellatotti nyilvéntartas
Vérakozok lejelentése

Jegyzékényv nyilvéntartas

Jegyz8kényvek répzitése

TSZG, KENYSZI adatok
nyilvantartisa

Folyamatos

Félévente

X

s

Folyamatos

P

Folyamatos

Folyamatos

Taxiszdamla nyilvantart4s

Kulcsnyﬂvéntaﬂés

Folyamatos
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"Téritési dijak feltlvizsgalata

Eves

Statisztika Negyedéves,
o Féléves, Eves
Ugyeletatads fiizet

Elidtotti torzskarton Folyamatos
Megéallapodasok, értesftések Folyamatos
Feljegyzések, értekezlotek

dokument4cioi

Ellatotti mappak tartalmanak Folyamatos
naprakészsége

Szdmlézas eldtt az
alapdekumentaciok ellendrzése
! (ellatdsi napok szdma)

¢) Szocidlis étkeztetés

Felelds: vezets gondozo
Hataridé: folyamatos

Megnevezések, tevékenységek

Egyéh

Szobaleltar cllendrzése

Evente

Tiszt{tészeres raktar tartalméanak
ellenérzése

A szobalelarok aktualiz4lasanak
vezetése

HACCP szabalyok betartdsa

A rendelt étkezési adagok
dtvétele, megléte

Rendelt ételadagok mennyisége

Elviteles étkez8k részére ax
adagkiosztds menete

Személyenkénti ételkioszté lista
vezetése

A konyhén vezetett
dokumentéciok ellenbrzése

Panasz fiizet ellenérzése
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Munkavédelmi eldirasok,
szabalyok betartasa a dolgozdk
részérdl

Sziréproba
szertien

Etikai-kédex betartasa a
dolgozdk részérdl

Folyamatos

KENYSZI ¢s TSZG-ben vezetett
nyilvantartasok ellenSrzése

Kockazati tényezik

Félévente

SIS

HAC CP» I{yomtatvé.nyok,
nyilvantartdsok vezetése

Torésfiizet vezetdse

Hidnyzok naprakész vezetése

A TSZG, arendelt adagok
mennyisége az Eurest konyhérdl,
valamint a KENYSZI adatok
egyezése

Ellatotti dokumentécidk

Evente

Szamlazds elbtt az
alapdokumentaciok ellendrzése

(€tkeztetést igénybevevd napld)

Felelds: intézményvezetd-helysttes,
telephelyvezets, nappali
ellatas vezetd, asszisztens

Hatéridd: folyamatos

d) Nappali ellatds

Megnevezések, tevékenységek

Napi

Heti | Havi Egyéb

Szobaleltdr ellendrzése (ebédld,
konyha, raktérok, kert)

A munkaid6 pontos betartdsa

A tisztasdg és a HACCP
szabalyok betart4sa

Az étkeztetés mennyiségének és
mindségének ellendrzése, a
nappali ellatasban részesiilék
gsetén

Sziréproba
szerien
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A nappali ellatas foglalkozdsainak X

tartalma, minGsége, érdekeltségi

kore

Munkavédelmi eléirasok, Szirépréba
szabalyok betartdsa a dolgozék szerten
részérél

Etikai-kédex betartasa a dolgozok Fo}yématos
részérél

Kockazati tényezbk Félévente
A dohényzassal kapcsolatos ' . | Szirépréba
szabalyok betartasa szeriien

Jelenléti fvek vezetése X
HACCP- nyomtatvanyok vezetése X
Torésfiizet vezetése Negyedévente

Hianyz4sok naprakész vezetése X

Létogatési és eseménynaplé X
vezetése
Hévégi zarasnal a TSZG és az X
KENYSZI adatok egyezése

Ellatottak dokumentacidinak Evente
ellendrzése

Felelds: intézményvezet6-helyettes,
telephelyvezet, nappali ellatas vezetd
Hatérids: folyamatos

e) Demens betegek nappali ellitasa

Megnevezések, tevékenységek Napi | Heti | Havi Egyéb
Szobaleltér cllenérzése Negyedévente
Els6segély lada Evente

A munkaid6 pontos betartésa X

A demens részleg HACCP X

szabdlyainak betartdsa

Fertdzés veszélyek ellenérzése X

Foglalkozasok tartalma, X

44




adminisztracidja

Ebédeltetés folyamata

Ellatottak mentalis és fizikaj
allapota

Munkavédelmi elsirasok,
szabalyok betartdsa a dolgoz6k
részérél

Etikai-kédex betartasa a dolgozok
részérél

Folyamatos

Kockézati tényez6k

Jelenléti ivek vezetése

Félévente

Gybgyszetnyilvantartis

Latogatis és eseménynaplé

Egyéni gondozasi tervek

Evente

Kézzel frott eseménynaplg

Evente

LAmbuléns lapok

Megallapodisok

Hévégi zdrdsndl a TSZG,
KENYSZI, QB adatok egyezése

Feljegyzések, értekezletek
dokumentaciéi

Szdmlaz4s elétt az _
alapdokumentacitk ellenérzése
(latogatas és esemeénynaplé)

Felelbs: intézményvezet(i-helyettes,
nappali ellatds vezets
Hataridé: folyamatos

f) Id6skoriak stmeneti ellit4ss

@egn evezések tevikenységek

Napi

‘Heti Havi

A lift miksdésének ellendrzése

X

HACCP szabatyok betartdsa

X

Tdzvédelmi fustjelzok

X

Negyedévente

Tisztitoszeres raktarkészletének
ellenbrzése

A munkaidd és a munkanapok
(beosztas) pontos betartdssnak
ellenérzése
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Eseti gyogyszerkészlet
ellenérzése

Folyamatos

Els6segély lada

Evente

Heti gy6gyszerelés ellendrzés

Heli programok ellenérzés

4| b

| A hézirend betartisinak
ellenfrzése

Folyamatos

Szoc-X és a KENYSZI
(igénybevevdi nyilvéntartas)
egyezésének cllenbrzése

A gondozasi napok és az
€lelmezési napok szdmanak
ellenbrzése

Letéti 8sszegek ellenbrzése

Negyedévente

Kockézati tényezik felmérése

Félévente

@obaleltérok aktualizilasa

Evente

Munka- és balesetvédelmi
oktatason valé részvétel
elen6rzése

{Evente

Munka alkalmassagi vizsgalat
lejartanak ellenérzése

Folyamatos

A gondoz6haz tisziitészer
bevételezésének ellendrzése

Akkumulétoros reflektor lampak
Wlisitségének ellenbrzs ]

Jelenléti ivek vezetése

Negyedévente

HACCP nyomtatvinyok vezetdse

< | P

Ellétottak t6rzsanyagédnak
ellenrzése

Folyamatos

Letétnyilvantartd lap lezarasanak
ellenérzése

Sziikség szerint T

Gondozénék ruhdzatanak
ellendrzése

Tevékenységi naplé ellenbrzése

Egyéni ellétasi lap ellendrzdse

Gondozési lap ellenérzése

Mentélhigiénés naplé ellenérzése

Gondozasi tervek ellendrzése

Evente/Sziikség
szerint

Szamlézss el6tt az
alapdokumentéciok ellenfrzése
(gondozasi napok Szama)

X
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A szakmai feladatokat elldt6 mumkatérsak képzését a személyes gondoskodast végzb

személyek tovabbképzésérsl és a szocidlis szakvizsgirél sz616 9/2000. (VIIL4) SZCSM
rendelet alapjin éves tovabbképzési terv keretében tervezziik meg. Kiemelt figyelmet
fordftunk a képzések valodi sziikségességére, azok beépitésére a szolgaltatisnyujtas
folyamataba.

A targyévre vonatkozo6 tovabbképzési tervet az 1. szamn melléklet tartalmazza.

Felelbs: intézményvezetd

Hatarid6: 2022. 01. 31.
Budapest, 2022. januar 22.
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