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Az ellatandé célcsoport és az elldtandd teriilet jellemzai

Bélesddénk Budapest XV, kertiletének Pestszentlérinci részén csendes, kertvarosi, csaladi
hazas, jo levegéjii kdmyezetében talalhats. 1979-ben épiilt, bélcsédei célra.

A bolesddei alapellatast 3 gondozési egységben: 6 csoportszobéban, 72 féréhelyen biztositjuk.
Minden egységiink sajat udvarrésszel rendelkezik.

Csoportszobaink hangulatosak, otthonosan berendezettek. A béséges, valasztékos jatékkészlet
lehet6vé teszi a kisgyermekek szines jatéktevékenységének, kreativitisanak kibontakoztatasat.
A kisgyermeknevel6k szeretetteljes neveldi légkérben igyekeznek a gyermekek szaméra az
érzelmi biztonsagot, otthonossdgot megteremteni.

Rendelkezésiinkre all egy kialakitott sdszoba.

Az 1997. évi XXXI. Torvény alapjan, mely rendelkezik a harom éven aluli gyermekek
napkozbeni ellatdsanak megszervezésérsl a bolesdde feladatavd tette, hogy biztositsa a
gyermekek napkdzbeni elldtasdt, a csaladban 616 gyermekek életkoranak megfelel$ nappali
fel'ﬁgyeletét, nevelését, gondozasat és foglalkoztatasat.

Legfontosabb megszervezni azon gyermekek szémara, akiknek a sziilei munkavégzés,
tanulmanyok folytatdsa, betegség vagy egyéb okok miatt nem tudjék biztositani a kisgyermek
szamara a napkozbeni ellatast, felligyeletet.

Ellatasi teriiltiinkén jellemzben a fiatal sziilék a munka viligaba vald visszatérés miatt
valasztjak gyermekitk részére a bolcs6dei elhelyezést. Ritkdn, de eléfordul, hogy
gyermekvédelmi ok miatt kérik a gyermek felvételét. Kiilonos figyelmet forditunk a
gyermekiiket egyediil neveld sziil6kre a felvételek soran.

Az elmult évek sordn a Csiga-biga Boles6débe felvételt kérd csaladok igényét maradékealanul
ki tudtuk elégiteni.

Az alapellatas keretén beliil integraltan fogadunk sajatos nevelési igényi gyermekeket is.
Sajat konyhaval rendelkezik bdlcsédénk, igy lehetéség van arra, hogy korszeril elvek alapjan,

egeészségesen, de mégis hazias izekkel késziilt ételekkel taplaljuk a kisgyermekeket.




A szolgaltatas céljai, feladatai, alapelvei

Szakmai programunk

Bolcsddénk szakmai programjinak alapelveit A Bolesddei Nevelés-Gondozas Orszigos

Alapprogramja hatirozza meg.

A Csiga-biga Bélcsdde hitvalidsa a szakmai munkarol:

»
>

A neveld-gondozé munkank alapjat a gyermekkézponta szemlélet jellemezze.

A kompetencia alapi bolcsddei nevelést képviseljiik.

Vekerdy Tamaés szerint a nevelés fontos szemlélete: ,,Legyél, aki vagy, én ehhez
foglak hozzisegiteni!”

Neveld-gondozé munkénkat €pp ezért a szeretet, a gondoskodés, feltétel nélkiili
elfogadas, torédés, a masik megismerésének igénye hassa at.

.Szeretni okosan kell - mindig a gyermek természetéhez és életkordhoz igazodva.”
Ranschburg Jend

Fontosnak tartjuk a kompetencia alapu ¢lmények fejlesztésével az egyéni, szocidlis és
kognitiv képességek kibontakoztatas:it.

Szeretetteljes, biztonsdgos, csaladias légkdrben, minden gyermek sajat képességei
szerint fejlédhet, megtapasztalhatja az onfeledt, szabadjaték Gréomét, élmény és
fantazia vilaga gazdagodhat, mely képessé teszi 6t a késdbbi kreativ gondolkodasra,
tovabbfejlodésre.

A bolesddet nevelés kozéppontjaban a kisgyermek és kizvetett modon a kisgyermeket
nevelé csaladok alinak. Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl,
csaladjaikkal egyiittm(kodve, személyiségi jogaik tiszteletben tartdsa mellett, a
vilagra nyitott, érdekisds, fogékony, Ondllo, a tarsadalmi egyittélés alapvetd

szabalyait elfogadd gyermekeket neveljlink.

Bolcs6dekép:

Bolesodénk nyitott a kisgyermekes csaladok szaméara. Torekvésiink, hogy nalunk egyarant

otthonosan, jol érezze magét a gyermek és sziiléje. Fontosnak gondoljuk, hogy gyermekeink

nyugodt, biztonsagot add légkorben, jatékon keresztiil, jatékba integralt tanuldssal

gazdagodjanak értelmileg, érzelmileg, szocidlisan, A jaték a legfontosabb tevékenység, ez
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hatirozza meg arculatunkat. Az életkori sajatossdgokat és az egyéni képességeket minden

esetben figyelembe vessziik.
Gyermekkép:

Minden gyermek egyedi, megismételhetetlen, mdassal nem helyettesitheté individuum, egyéni
szitkségletekkel rendelkez6, fejléds személyiség.

Fejlédését genetikai adottsigok, az érés tdrvényszeriiségei, a csalad érzelmi légkore és
szociokulturalis hattere, a spontan és tervszer{ien alkalmazott kdmyezetihatasok egyiittesen
hatarozz&k meg.

A csecsemd és a kisgyermek magéval hozott képességeinek kibontakozésdhoz legkedvezsbb
feltétel a szabad mozgis— és jatéktevékenység, a sziildkkel, a kisgyermeknevel6vel valo
bizalomteljes, meghitt kapcsolat, az aktivitdsra épitd, interakcidkban gazdag gondozas.

A gyermek {6 tevékenysége tébb mint jaték. A jaték Gtjan ,megtanul” tanulni, érdeklédni,
prébalkezni, kisérletezni. Megtanulja a felmeriilt nehézségek Iekiizdését. Megismeri azt
az orémot és megelégedést, amit a siker, a tiirelmes, 6n4llo, kitart6 munka altal elért
eredmény jelent.

» Egészen mdsfajta tuddsra tesz szert az a gyerek, aki ondllé kisérletek révén jut el valamihez,
mint az, aki készen kapja a megolddst.” (Pikler Emmi)

A nem kognitlv készségek (kitartas, motivédcid, interakcids készség), kompetencidk
kisgyermekkorban t6rténé elsajatitasa elengedhetetlen a késébbi eredményes tanulashoz, a

sikeres iskolai, tarsadalmi szerepvallalashoz.

Célunk:

Hitvallisunkbdl, gyermek és bolesddeképiink kialakitasabél kitiinik, hogy elkitelezett
hivei vagyunk a szabad mozgis és jitéktevékenység biztositdsanak. valljuk, hogy
ezeknek a tevékenységeknek a biztositdsa egyik legfontosabb feladatunk a bélesédei élet
soran.

Fontosnak  tartjuk az egészséges dletmodra, tdrsas  egyiittélésre, képességeik
kibontakoztatasara nevelni a gyermekeket. Arra toreksziink, hogy nyugodtan érjenck meg a
kisgyermek testi és lelki tulajdonsagai, azok a szocidlis és értelmi képességek, amelyek
biztositani tudjak a gyermekek harmonikus fejlodését, a sikeres kozosségi beilleszkedést.
Intézménytinkben fontosnak tartjuk a korrekt, segité, tdmogaté kapcsolatok rendszerének
kialakitasat, a pozitiv személyi 1égkort, amely 16bb irdnyi:

% acsaladokra,




o

s agyermekekre,

% amunkatarsakra — egyarant hat.

A bolcs6dei nevelés alapelvei

A bolcsddei nevelés

A bolesbdei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik Oket abban, hogy hatékonyan és kiegyensﬁlyozottanr
viselkedjenek sajat kulturdlis koOrnyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozasaithoz. A bélesddei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csaladi nevelés els6dlegességének tiszteletét.

A bolcsbdel nevelés tovabbi célja, hogy a koragyermekkori intervencié szemléletének széles
korll értelmezésével Gsszhangban minden kisgyermekre €s csaladjara kiterjedd prevencios
tevékenységet folytasson. A bolcsédei elldtast nyujtd intézmény, szolgaltaté csaladdbarat
intézményként, szolgaltatisként hozzajarul a csaladok életmindségének javitdsdhoz, a sziilok

munkavallalasi esélyeinek néveléséhez.

A csaldd rendszerszemléletii megkozelitése

A bolcsédébe kerillés soran szorosan egyiittmikoédink a csaldddal. Mindezt
folyamatos kapcsolattartassal, tdjékoztatassal érjiik el. Fontosak a személyes
beszélgetések, az informacidk atadasa, a csaldd részérdl felmerild kérdések
megbeszélése. Hangsulyt fektetiink arra, hogy a csalad és a kisgyermekneveldk kozott
bizalmi kapcsolat alakuljon ki. Mi ezt a kapcsolatépitést mar a ,,bélesédekostolgatsy™
napokkal elkezdjiik. A bolesddei életbe vald betekintés sok kérdést hoz felszinre a
sziilokben, melyek megbeszélése fontos szamukra még miel6étt megkezdik bdlesbdei
napjaikat. Fontos, hogy ne legyen benniik szorongas, félelem az ismeretlen helyt6l,
helyzettdl, hisz az 6 érzelmeik hatnak gyermekiikre is. Minden djonnan érkezd
gvermek esetében megidrténik a  csaladlatogatdas is, melynek sordn a
kisgyermekneveldknek lehetOsége nyilik a csaladd otthoni  kérnyezetének
megismerésére. A csalddlatogatas soran kizelebbi képet kapnak a csalad szokasairdl, a
kisgyermek otthoni viselkedésérol. Az itt szerzett tapasztalatokat a kisgyermeknevelok
napi munkdjuk soran beépitik a gyermekkel végzett nevelési és gondozési

folyamatokba.



A koragyermekkori intervencios szemlélet befogaddsa

A koragyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A
bolesddet ellatast nydjtd intézmény, szolgaltatd funkcidjat tekintve alkalmas szintér a
koragyermekkori intervencié szemléletének alkalmazisdra. Ennek értelmében a
kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmeriild fejlédésbeli lemaraddsok,
megtorpanasok felismerése és jelzése. Boles6dénkben az esetlegesen felmeriild
fejlédésbeli lemaradasok észlelése esetén lehetésége van a kisgyermeknevel6knek a
Févérosi Pedagégiai Szakszolgélat XVIII. Kertileti Tagintézményenek Korai Fejlesztd
részlegében dolgozd gydgypedagdgusok segitségét kérmni. A sziildkkel vald
tapasztalatok 0sszegzése utan kérhetnek vizsgalati idopontot a Korai Fejlesztd részleg
munkatdrsaitél, ahol a sziild jelenlétében elvégzik az adott vizsgalatokat. A
kisgyermeknevel6k, ha sziikséges a bolcsédei napok alatt a gyogypedagdgus
utmutatasa alapjan segithetik a fejlédésbeli lemaradasok korrigalasat.

Minden esetben igyeksziink a sziilbket a megfelelé szakemberhez, vagy orvoshoz
iranyitani.

Az alapellatds keretén beliil integraltan fogadunk sajatos nevelési igényli gyermekeket

is.
A csaladi nevelés elsédleges tisztelete

A kisgyermek nevelése a csalad joga és kitelessége.

A boles6dei nevelés kézéppontjaban a kisgyermek és kizvetett médon é kisgyermeket
neveld csaladok allnak. Arra torekszink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl,
csaladjaikkal egyiittmikddve, személyiségi jogaik tiszteletben tartasa meliett, a vilagra
nyitott, érdeklodd, fogékony, onalld, a tirsadalmi egyiittélés alapvetd szabalyait
elfogadd gyermekeket neveljiink.

Az elsd sziilé-kisgyermekneveld taldlkozastol kezdve valljuk, hogy mennyire fontosak
a csalad nevelési elvei, szokésai, hagyoményai. Minden csalad szakértdje sajat
gyermeke nevelésének. Elveinket, céljainkat azonban a kozosségi nevelés- gondozas
soran folyamatosan egyeztetni kell. Nyitottsdggal: , bolesddekdstolgatd™, beszoktatas,
Unnepek, csaladi nap, tudjuk betekinthetévé tenni a csalddok szamadra az intézmény
falain  bell  torténd  mindennapokat.  Munkénkkal, példamutatisunkkal,
egylttmitkodéstinkkel erdsithetjiik a csalddokat abban, hogy tiszteletben tartjuk

nevelésiik elsédlegességét.



Orommel és szivesen vallaljuk fel az eltéré kultiirdbdl érkezé csaladokkal vald

egylittmiikddést is.
A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, mdssal nem helyettesitheté individuum,
egyéni  szilkségletekkel rendelkezd, fejloédd személyiség. Kiilonleges védelem,
banasmdd illeti meg. A személyiségfejlodés fontos idGszakaban neveljitk és
gondozzuk bélcsédénkben a gyermekeket. Mint minden embert 6t magat a gyermeket
egyedinek kell tekintentink. Minden tapasztalatunkkal, tudasunkkal el6 kell segitentink
testi, értelmi, érzelmi fejlédését gy, hogy egyéni sziikségleteit figyelembe vessziik.

A maéas kulturdbol érkezd, egyedi vallasi elveket vallo csalaidok a gyermekeinek
minden esetben biztositjuk a kulturalis és vallasi eldirasaik gyakorlasanak betartasat.
A kulturdlis kiilonbségekbd! adodd nevelési-gondozasi egyediségeket is figyvelembe

vessziik ezen gyermekek ellatasa soran.

A kisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozo szerepe

A kisgvermeknevelot jellemezzék az alabbiak:

A kisgyermekneveld legfobb munkaeszkdze a sajat személyisége. Jellemezze a
humanum, az elfogadas, a megériés, az egyiittérzés, a pozitiv gondolkodas. Legyen
képes érzelmi biztonsagot nydjté kapcesolat kialakitisara minden gyermekkel. Jol
ismerje a gyermekek életkori sajatosségait, egyéniségét, tdmogassa a személyiség
kibontakozasat, az aktivitast, az Snallosodast.

Munkéjaban a szeretetre tamaszkodjon. Nagy Laszlé pedagdgus szerint: ,,Ismerd meg,
hogy jobban szerethesd.” elvet hasznélja.

FLegyen képes folyamatos megijulasra, szakmai fejlédésre.

Olyan kisgyermeknevel$i attitiiddel rendelkezzék, mely minta a gyermekek, sziilok
szamara.

Bolcs6dénkben jo gyakorlatnak tarjuk a gyakornoki rendszer kialakitdsat. Az
elkGvetkezendé évek alatt az idosebb kisgyermekneveldk fokozatosan nyugdijba
vonulnak. Fontos, hogy minden palyakezd6 kisgyermeknevelé egy gyakornoki
rendszerben erdsithesse készségeit, képességeit, attitlidjét, hogy megfelelé szakmai
kompetenciara tehessen szert gyakornoki idészaka leteltével.

A kisgyermeknevelk rendszeresen vesznek részt tovabbképzéseken, melyek

hozzadjarulnak szakmai tuddsuk fejlddés¢hez. Az Egyesitett Bolcsédék Vezetdie
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tAmogatja azokat a kisgyermekneveldket, akik szakmai fejlodéstik érdekében féiskolai

kisgyermekneveld képzésre jelentkeznek.

A biztonsag és a stabilitds megteremtése

Szakmai munkadk alapjat, a kisgyermekek bolesddei életének megalapozasat, a
gyermekcsoport  kialakitasat feldlelé beszoktatdsi iddszak munkank egyik
legfontosabb része. Minden kisgyermekneveld tudatosan, alaposan késziil erre, hisz
cgész tanévi munkdjat alapozza meg ezen idészak alatt. Intézményiinkben
maximalisan toreksziink a sajat gondozénd rendszer elveit betarlani. Napirendjeink
pedig atlathatéva, kiszamithatéva teszik a gyermekek részére a boélesddei tartézkodas
1ddtartamat.

A szeretet elv, amit alapelvként fogalmaztunk meg a ,,biztonsdgban érzem magam”

érzés kialakitdsaban is nagy szerepet jatszik.
Fokozatossag megvalodsitasa

A fokozatossagnak a bolcsddei nevelés minden teriiletét érintdé barmely valtozas
esetén érvényesiilnie kell. A  kisgyermek (j helyzetekhez valdo fokozatos
hozzaszoktatasa segiti alkalmazkodéasat, a valtozdsok elfogadisat, az 10 dolgok,
helyzetek megismerését, a szokasok kialakulasat.

A fokozatossdg elvét nem csak a beszokiatds id6szakadban gyakoroljuk, mint j6
gyakoriatot. Ez az elv vezérel benniink a bolesddei napirend megismertetésénél, a
taplalkozds soran az U ételek, izek megismerietésénél. Fokozatosan, de

kompetenciajara hagyatkozva haladunk elére az 6nallosag teriiletén is.
Egyéni banasmod érvényesitése

A kisgyermek fejlodéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogadd, empatikus,
hiteles nevel6i magatartdsa. A bolesddei nevelésben figyelembe kell venni a
kisgyermek spontdn érésének, egyéni fejlédésének iitemét, a pillanatnyi fizikai és
pszichés allapotat, kompetencidjat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis és wvallasi
hovatartozasat. A fejlodés titemét mindig magdhoz a gyermekhez viszonyitva kell
megitélni. Minden 4 fejlédési allomasnak kiindulopontja maga a gyermek. Ezért
fontos, hogy a bolcs6dei ellatast nydjto intézménybe jarod kisgyermekek mindegyike
egyéni szitkségletethez igazodé mértékben részesiilion érzelmi biztonsagot nyujtd

gondoskodasban és tamogatédsban.

1



A kisgyermeknevel6 és a gyermek az egylittes élmények alapjan megismeri egymast,
fontosak lesznek egymas szamaéra. A kisgyermekneveld a gyermek megfigyelése soran
képet kap az adott gyermek egyéni igényeirdl, szokasairdl, fejlodési titemérdl.
Mindezek ismeretében val6sitja meg az egyéni bandsmodd elvét a nap folyamén,

melyet a napirend kialakitdsanal is figyelembe vesz.

Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége

A gondozasi helyzetek a kisgyermeknevel6 és a kisgyermek interakcidjdnak
bensdséges, intim helyzetei. A gondozési helyzetek megvaldsuldsa sordn a nevelésnek
¢s a gondozasnak elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A professzionalis gondozas,
hozzajarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakulasahoz és a nevelési feladatok
megvaldsulasanak egyik kiemelt szintere,

A szobatisztasdg kialakuldsdig tartd iddszak valoban olyan gondozasi helyzeteket,
alkalmakat teremt, amikor a kisgyermekneveld kettesben van az altala gondozott
gyermekkel. [lyenkor a gyermek érezheti, hogy csak 6 fontos, most ra figyelnek, csak
hozza beszélnek. Szakmailag a legfontosabb pillanatok a kisgyermekneveld-gyermek
kapcsolat elmélyitésében. Fontos nevelési szituacidk megvaldsulasanak szinterei: test-
séma, én-kép kialakulasanak segitése, beszédfejlédés, Onalldsodas, kompetencia
készség fejlodése. A szamtalan pozitiv visszajelzés pedig Oszténzé a gyermek tovabbi

fejlodése szempontjabdl.
A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatisa

A korai életévekben alapozodnak meg a kognitiv, ¢érzelmi és tarsas kompetenciak,
ezért tamogatasuk kiemelt jelentdséggel bir a bélesddei nevelésben.

A gyermekek nagy része kivancsi, nyitott az Uj dolgok, helyzetek felfedezésében.
Munkénkban erre tdmaszkodunk. Kommunikaciénkkal, tevékeny segitésiinkkel
segitjik a gyerekek eligazodast az e'gyes tevékenységekben, helyzetekben. Minden
kisgyermek a maga utjat jarja a tapasztaltszerzés, képességek hatarainak
felfedezésében. Fontos, hogy mindig biztositsuk a sziikséges 1d6t, helyet, targyakat.
Bizonyos esetekben legytink tapintatosak kézbelépésiinkkel. Magatartasunk fejezzen
ki empatidt, torédést, gondoskodast, ha kell humort.

Abban az esetben, ha elakadast, bizonytalansdgot tapasztalunk, taldljuk meg a

gyermek személyiségének ismeretében a segités modjat.
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Egyiittmiikddés a szolgaltatason beliil és a tagabb kirnyezettel

Bolcs6dén kiviili egyiittmiikodés:

Bolcsddénk folyamatosan a kapcsolatot tart a keriilet tobb intézményével is. Ezek a
kapcsolattartdsok hozzajarulnak az intézmény zdkkendémentes mitkodéshez, valamint a
gyermekke! kapcsolatban felmeriil feladatok ¢s problémak szakszeri és jogszerl
megoldasahoz.
Egyiittmikodés:

» Budapest Févaros X VIIL. keriilet Pestszentlérinc-Pestszentimre Onkormanyzatival

» Budapest Févaros XVIIL. kerillet Pestszentlérine-Pestszentimre Onkormanyzat
Egyesitett Bolcsodék Intézményével és tagintézményeivel
A Kormanyhivatal XVIII. keriileti Gyamiigyi Osztalyaval
Csibész Csalad- és Gyermekjoléti Kozponttal
Pestszentimrei Csalad- és Gyermekjoléti Szolgélattal
Csaladok Atmeneti Otthonaval

IFévarosi Pedagdgiai Szakszolgalat XVIII. keriileti Tagintézményével

Y V. ¥ ¥ V VY

Fovarosi Pedagdgiai Szakszolgalat XVIIL. keriileti Tagintézményén belill a Korai

Fejleszt® Részleggel

Y

Varosgazda XVIIL keriilet Nonprofit Zrt Intézményi lizemeltetési részlegével

Y

Budapest Févaros XVIII. keriilet Pestszentlérinc-Pestszentimre Gazdasagi Ellato
Szolgalataval
» Béke téri gyermekrendeld védondivel

» Nyitnikék Ovodéval

Bolcs6dén beliili egytittmiikodés:

Az intézményben nagyon fontos a sziilokkel, a csaladdal valé személyes kapcsolattartas.
Ennek valamennyi formadjat alkalmazzuk a gyakorlatban.

Fontosnak tartjuk: a nyilt napot a bélecsddevalasztas megkonnyitésére, a bilesddekdstolgatd
napokat, amik a mindennapokba adnak betekintést, a beszoktatas megkezdése elbtt tartott elsd
szilo1 értekezletet, amely az Gjonnan érkezé gyermekek sziileinek szolgdl a bolesddével
kapcsolatos hasznos informacidkkal. Az év sordn t6bb sziildcsoportos beszélgetést is tartanak
a kisgyermeknevel6k, ahol a sztildk informéciot kapnak a gyermek mindennapjaival, fejlodési

ttemével kapcsolatban, megvitathatnak szdmukra fontos kérdéseket, dilemmakat.
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Ovodavilasztas elstt Ovodavezetd részvételével tartunk  sziiléi értekezletet, segitve a
csaladokat az 0j élethelyzet okozta dntési helyzetben.
A tanév sordn az informdlis és formdlis tdjékoztatds minden forméjat haszndljuk a

kapcsolattartasra, egylittmikodésre.
A bélcsdde dolgozoi kozotti kooperacio és szakmai informdaciéaramlas maodjai:

» munkatérsi értekezletek- negyedévenként, illetve a kapott informaciok atadasa miatt
szilkség szerint

» kisgyermekneveldi megbeszélések- havonta

Személyi feltételek

Dolgozéi léiszamunk:

Bolcsédevezetd 116
Kisgyermeknevels 13 16
Bolesdde orvos: 116
Elelmezésvezetd: 1 £6
Szakéacsnd: 216
Mosogatd: 116
Takaritond: 316
Mosond: 1 £6
Faté-karbantarto: 116
Kerti munkas: 116

A bolesdéde nyitva fartdsa alatt a gyermekekkel kisgyermekneveld foglalkozik.
Szakdolgozoink fSiskolai, szakirany( felsdfokd szakképesitéssel, illetve kozépfoka
szakképesitéssel rendelkeznek. Szakmai szempontbdl a gyermekcsoportban dolgozéd
kisgyermeknevelSk az intézménybe keriiléstd] az 6vodaba tavozasig az adott gyermekcsoport
»sajat kisgyermekneveldi” lesznek.

A kisgyermekneveltk munkéjat minden egységben egy takariténd segiti. O gondoskodik a
gondozasi egység tisztantartdsarol, az étkezések alkalméaval az étel gyermekcsoportba
juttatasarél.

Heti 1 érdban bélesodeorves kiséri figyelemmel a kisgyermekek egészséges fejlodését.
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Az élelmezéssel kapcsolatos feladatokat élelmezésvezeté végzi. Az O irdnyitasaval a
szakacsnék készitik el a gyermekek ételeit.

A mosdéné a bolesddei textilidk tisztantartasat végzi napi 6 6raban.

A bolesdde karbantartasi, télen flitési feladatainak ellatasat napi 4 6rdban fiité-karbantarté
vEégzi.

A gyermekudvarok és utcai rész rendben tartasarél napi 4 éraban kerti munkas gondoskodik.

Targyi feltételek

Boles6dénk targyi feltételeit a szakmai kovetelményeknek megfelel6en, alakitottuk ki. A
gvermekek életkordnak, fejlettségének megfelelé bitorzattal, gondozasi eszkozokkel,
jatékokkal rendelkeziink. A szabad mozgast, jatékot lehetévé tevs, biztonsagos kdrnyezetben
gondozzuk, neveljiik a gyermekeket.

Csoportszobaink alapteriilete megfelels, ami normal csoportban 12 gyermek nevelését teszi
lehetéve. Dél-nyungati fekvése vildgos, napfényes kornyezetet biztosit. A szobak berendezése
gyermekkdzponty, hangulatos, otthonos, esztétikus. Rendelkeziink a megfelels méretli és
mennyiségll gyermekbutorral a csoportlétszamoknak megfeleléen. Az eldirt gyermektextiliak
is rendelkezéstinkre allnak. A jatékeszkozok a gyermekek életkori sajatossdgainak és egyéni
fejlettségi szintjének, valamint a szakmai eléirasoknak megfelelden keriilnek talaldsra.

A fiirdészobak kézvetleniil kapcsolddnak a csoportszobakhoz és a gyvermekoltéz8khoz.
Kialakitasuk folyamatosan djul meg a boles6de feldjitasa soran. A mdar elkésziiltek
rendelkeznek az eloiras szerinti felszereltséggel, egy fiirdészoba azonban még Atalakitasra
var. Benniik minden hasznalati eszk6z a gyermekek 6nallésagra nevelését segiti.

A gyermekoltézékben minden gyermek szdmara jellel elldtott szekrény, illetve 6ltozépad
biztositott a ruhdk és egyéb haszndlati eszk$z6k tarolasara.

A bblesbde gondozasi egységenként kiilin udvarrésszel rendelkezik a szabadban térténd
mozgas €s jatéklehetdség biztositdsdhoz. Az udvaron ﬁives ¢és kbvezett rész is talalhatd, egy-
egy beépitett udvari jatszoeszkdzzel, valamint homokozéval. Valtozatos mozgaslehetdségeket
biztositunk minden évszakban a régzitett és mobil jaté¢kokkal. A nagy nyari napsiitések idején
az arnyékolas megoldott mindhdrom udvarrésziinkén.

Sajnos egy udvarunk fiives része az évek alatt megkopott, pancsold sem all rendelkezéstinkre,
de igyeksziink ezek potlasat elémi.

Sészobdnkat sziili segitséggel hoztuk Iétre. Osztd] tavaszig hasznaljak a gyermekek hetente
2 alkalommal. 20-20 percet t6ltenck el itt. Kis 1étszdmban a sajat kisgyermekneveldjitkkel

mennek és altalaban valamilyen alkotd tevékenységet is végeznek az itt eltdltitt id6 alatt.
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Jatékkészlet

A jatékkészlet Osszedllitisanal figyelembe vesszik az egészségiigyli és a pedagogial
szempontokat, a gyermekcsoport dsszetételét, 1étszamat. Fontosnak tartjuk, hogy biztonségos
kémmyezetben, jé minGségl, korszerd jatékokkal, fejlesztoeszkozikkel jatszhassanak a
gyerekek. Biztositjuk az anyag és a funkcid szerinti valtozatossagot, a nemenkénti jatékokat.
Igyeksziink természetes anyagu é€s természetes szinl jatékokat kindlni természetes anyagi
eszkozokben (fonott kosar, fa—, vesszdlada, textil jatéktartd,) elhelyezve. A kialakitott
jatékterek Onfeledt jatékra Gszténzéek és sokféle tapasztalatszerzésre kinalnak lehet6séget. A
csoportszobdkban a jatékeszkozok elhelyezésére szolgalé polcok mellett, jol tagolt sarkokat
alakitottunk ki, ahol egy-egy tevékenységhez sziikséges eszkdzoket helyeztiink el: babaszoba,
fodraszsarok, mesekuckd, épitds-autdzos szényeg, stb.

Funkcid szerint csoportositjuk, gyermekmagassagban helyezziik el a jatékokat. Valtozatos
eszkozoket kindlunk minden tevékenységformahoz (manipulacié, konstrualas, utdnzas,
nagymozgas, szerepjaték). A kognitiv képességek fejlesztéséhez kiillénbozd logikai jatékok
(kirakok, domindk, puzziék) keriilnek ajanldsra. Kilonbozb épitdjatékok vannak a
csoportokban, tipus szerint csoportositva, vesszOkosarakban efhelyezve.

Minden korcsoportban taldlhatok ismeretado és mesélé képeskonyvek az aktualis évszaknak,
innepnek megtelelden.

Az alkototevékenységekhez allandé jelleggel biztositjuk a rajzpapirt, a zsirkrétat, a gyurmat.
Konnyen formalhaté hazi készitést sé-liszt és f6z6tt gyurmdt hasznalunk.

Van lehetdség homokozasra, vizezos jatékra,

Mozgasfejlesziok (maszdé alagut, labda, ugralod labda, tologathat6, hizhatd autdok) vannak a
szobékban is.

Néhany jack, egyéb eszkdz csak feliigyelettel hasznalhaté. Ezeket magasabbra a
kisgyermeknevel$ altal elérhetd helyre helyezzik. Az otthoni jatékokat, dtmeneti targyakat
behozhatjdk, igénylk szerint eldvehetik a gyereckek. A jatékokat rendszeresen tisztitjuk,
fertdtlenityiik

A targyi eszkdzok megfelelnek az eszkoz €s felszerelés jegyzék elbirasainak, pétlasuk ennek

figyelembevételével folyamatosan torténik.
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A bolcsodei nevelés feladatai

A csaladok tAmogatasa, annak erdsségeire épitve a sziiléi kompetencia fejlesztése

A Dboleséde, mint a kisgyermekes csaladokkal kapcsolatba keriild elsd
gyermekintézmény jelentés szerepet t61t be a sziilloi kompetencia fejlesztésében.

A csaladlatogatas €s a beszoktatds alkalmaval a csalad erfsségeinek megismerésével, a
csalddi és bolcsodei nevelés Osszhangjat hozzuk létre. Toreksziink szillok és a
kisgyermeknevelok kozdtti egyenrangu, konstruktiv, koélesdnds bizalmon alapuld
partneri kapcsolat kialakitasara, amely elengedhetetlen feltétel a kisgyermekek
harmonikus fejldédéséhez. A szilld ismen legjobban gyermekét, igy kizvetiteni tudja
szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a kisgyermekneveldt a
gyermek ismeretén alapulé differencidlt, egyéni banasméd kialakitasdban. A
kisgyermeknevels, mint szakember, szaktudasara, tapasztalataira épitve, a sziilék
igényeihez igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlédéssel, neveléssel kapcsolatos

1smereteket, modszereket.

Egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozasa

A Csiga-biga Bolestde gyermekei egészséges, biztonsigos kornyezetben t6ltik
napjaikat intézményiinkben. A résziikre kialakitott folyamatos napirend ad keretet
életiiknek, mely soran biztositjuk szamukra az aktiv tevékenységekhez: jaték, mozgas,
levegbzés, a pihenéshez, ¢tkezésekhez a megfeleld id6t. Az egészségvédelem és
egészségnevelés céljaként toreksziink a kulturhigiénés szokasok kialakitasara. A
kisgyermeknevelok feladata a kisgyermek fejlddésének nyomon kovetése,
dokumentaldsa. A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a gondozasi

helyzetekben valosul meg.

Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A kisgyermek bolesddei  élete  lehetdséget teremt a  tarsas  kapesolatok
megtapasztalasara. A kiegvenstlyozott, derlis nevel6i légkdr kialakitisa, a
kisgyermekneveldvel kialakitott szoros, biztonsagot nyujtd kapcsolat, a neveld
hitelessége, a vildgos elvarasok és a hatarok megfogalmazdsa, az egyiittlét helyzetei az
¢én érvényesités, a tolerancia, az empétia gyakorlasanak szinterei, mind hozzajarulnak
az €rzelmi és tarsas kompetencidk fejlddéséhez. Fontos feladatunk a bizalom és

elfogadason alapulé kapcsolatok kialakuldsanak segitése, az egyiittélés szabalyainak
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elfogadasanak, az empatia és tolerancia fejlddésének segitése. Tamogatni, eldsegiteni
kell a kozos élményeket, azok empatikus megélését.

A kisgyermekneveld feladata a kisgyermekek beszédkészségének fejlesztése
érdekében az ingerekben gazdag, tiszta nyelvi kérnyezet biztositasa, a kommunikacios
kedv felkeltése és fenntartdsa a bolcs6dei nevelés-gondozas minden helyzetében,
meghallgatas, értd figyelem, valaszadas a kérdésekre. A napi élet részévé kell, vajjon a
mondoka, ének, vers, mese. Kiilonos figyelmet kell forditani a sajatos nevelési igénytt
¢s a hatranyos helyzetli gyermekek tarsas és érzelmi kompetencidinak fejlesztésére

szlikség esetén mas segitd szakemberek bevonasaval is.

A megismerési folyamatok fejlddésének segitése

A kisgyermeket koriilvevd kornyezet felfedezésre, cselekvésre késztet. A
kisgyermeknevelé munkdja mér a csoportszoba és udvarrész kialakitasdval
megkezd6dik a megismerési folyamatok fejlesztésének segitésében. A gyermeki
tevékenységekhez igazodva nytjt ezen beliil éiményeket, helyzetmegolddsi mintakat.
Arra kell torekednie, hogy a gyermek aktivitisa, onallésaga, kreativitdsa tAmogatast
kapjon. Segitse 6t a t4jékozddasban, a tapasztalatok, élmények feldolgozasaban.

A gyermek tevékenységét tdmogatd, batoritd odafigyeléssel kisérje, teremtse meg a

megerdsités, az onkifejezeés lehetdségét.

A bilcsddel nevelés - gondozas f6bb helyzetei

Tanulas

A teljesitményelvarashoz kotott, erltetett ismeretgyarapitasnak a bolcsédei ellatast
nyujté intézményben, szolgaltatonal nincs helye. A bolesédei nevelés fteriiletén a
tanulas fogalmat a lehetd legtdgabban értelmezziik. Tanulas, minden olyan tapasztalat,
illetve informécidszerzési folyamat, amely tartds valtozast idéz eld a viselkedésben,
illetve a gondolkoddsban, valamint el6segiti, hogy a gyermek megismerje Snmagat és
kirnyezetét. A tanulds a gyermek kordbdl és fejletiségébdl adodd tevékenységekbe
agyazottan torténik. A tanulds legfontosabb irdnyitdja a személyes kivancsisag, az
érdeklodés. A kisgyermekkori tanulds szinterel a természetes élethelyzetek: a
gondozds €s a jaték, a felndttel és a tarsakkal vald egyiites tevékenység és a
kommunikacié. A tanulds formai az utdnzas, a spontan jatékos tapasztalatszerzés, a
kisgyermeknevel$-gyermek interakciobol SZarmazo ismeretszerzes €s

szokaskialakitds. A beszéd a kisgyermekkori tanulds nagyon fontos eleme. A
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kommunikativ képességek fejlodésének feltételei a biztonsagos és tdmogatd
komyezetben zajlo felndit-gyermek és gyermek-gyermek interakcidk. Figyelembe kell
venni azoknak a gyermekeknek a nyelvi sziikségleteit, akiknek nem a magyar az

anyanyelviik.

Gondozas

oy

Jaték

A gondozis bensdséges interakcids helyzet a kisgvermekneveld és gyermek kozott,
amelynek elsédleges célja a gyermek fizikai, testi sziikségleteinek maradéktalan
kielégitése. A személyes és a szocilis kompetencidk kialakuldsanak egyik feltétele,
hogy a gyermek csecsemébkortdl kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi
helyzetekben, lehetésége legyen 1igy probalkozni, hogy kozben érzi a
kisgyermeknevel6 figyelmét, biztatdsat, timogatd segitségét. Sikeres probalkozéasait a
felndtt megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza, ami ndveli az egyiittmiikddési kedvet.

A gondozasi helyzetekben sem érvényesiilhet teljesitményelvaris. Lényeges, hogy
elegendd id6 alljon rendelkezésre, mivel az egyes mozzanatok megtanutsa gyakorlast
igényel. A felnéttel vald kommunikacié érzelmi toltése, a kisgyermeknevelének a
gyermekrSl adoit jelzései kihatnak az Onelfogaddsra, a személyiség egészséges
alakulasara. A gondozas mindsége jelentds mérékben befolydsolia a szokdsok

kialakuldsat és az 6néllosodas folyamatat.

A jatek a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, ami segit a vilag megismerésében
¢s befogadasaban, elOsegiti a testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlédést. A
kisgyermeknevel6 a jaték feltételeinek (megfeleldé hangulat, hely, idé, eszkdzok)
biztositasaval ¢és mneveldi magatartdsaval tamogatja az elmélyilt, nyugodt
jatéktevékenységet, a kfeativitést. A kisgyermeknevelé a gyermek igényeitdl és a
helyzetté] fliggden kezdeményez, esetenként mintat nyujt, szerepet vallal a jatékban,
annak tartalmit Stleteivel, javaslataival szinesfti. A jaték ad elsdsorban lehetdséget a
tarsas kapcsolatok alakuldsara. A kisgyermekneveldvel, a tobbi gyermekkel valo
egylittlét 6romforrds a kisgyermek szamara, a tarsak viselkedése mintat nyyjt, segitve
a szocidlis képességek fejlodését.

Szakmai hitvalldsunk szerint a kisgyermekek legfontosabb tevékenysége a szabad
jaték, amelyre minden lehetséget meg kell kapnia kisgyermekkoraban. A jaték az,

melyen keresztiil megismeri Snmagat és a vildgot, tapasztalatokat szerez,
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kapcsolatokat teremt, mozgdsa, értelmi, szocidlis és érzelmi képességei kiteljesednek.
A kiegyensilyozott és elégedett felnéttkor alapjait a korai években rakjuk le azzal,
hogy mindenekelétt tdmogatjuk a gyermekek kisérletezd és felfedezd kedvét,

&nbizalmat és 6nbecsiilését.

Mozgas

A csecsemd- és kisgyermekkor az alapvetd mozgasformak kialakuolasanak és
fejlédésének idoszaka. A kisgyermekek mozgasigénye rendkiviil nagy, szamukra
oromforras a mozgas. Ezért a szobadban és az udvaron is biztositani kell a minél
nagyobb mozgisteret, a mozgasfejleszté jatékokat. A jatékeszkozokkel szemben
elvaras, hogy felkeltsék az érdekl6dést, fenntartsak a mozgasaktivitast és hasznalatuk
biztonsagos legyen. Biztositani kell a kornyezet balesetmentességét és a
veszélytorrasok kikiiszobolését. A nagymozgasos jatékokra a szabadban, az udvaron
t6bb lehet6ség nyilik, mint a szobdban. Minél valtozatosabb mozgdsra van lehetGsége

a kisgyermekeknek, annal nagyobb drdémiiket lelik a jatékban.

A mozgasfejlesztd eszkizok hasznélata sordn a kisgyermekek szabadon prébalhatjék,
végezhetik az egyes mozgasformakat, fejlodik mozgaskoordindciéjuk, harmonikussa
valik a mozgasuk. Az Onallosagi torekvések tamogatdsa soran a gondozasi
milveletekben valo aktiv részvétel lehetGséget ad a praktikus mozgasok gyakorlasara,

finomitasara.
Monddka, ének

A bblcsbdében sokrétii zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehet6séget a
kornyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld ének- és beszédhangja,
spontan dudolgatdsa, ritmusos szdvegmonddsa, a dallam és ritmushangszerek
hallgatdsa, megszélaltatisa, a koz0s éneklés. A kisgyermek életkori sajatossagaihoz,
egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati llapotdhoz igazodd jatékos mondokék,
gyermekdalok, népdalok felkeltik a kisgyermek érdeklddését, formaljak esztétikai
érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyoméanyok megismerését és tovabbélését. A
személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt monddkdzas, éneklés pozitiv
érzelmeket kelt, Oromélményt, érzelmi biztonsagot ad a kisgyermeknek. Az
1smétlédések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet.

Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitasat, a személyiség
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fejlodését, hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a

derlis, baratsagos légkdr megteremtéschez.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi és értelmi fejlodésére (ezen
beliil a beszéd, a gondolkodés, az emlékezet és a képzelet fejlodésére), valamint a
szocialis fejlodésre. A versnek els6sorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az
érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetes
bensdséges kommunikacios helyzet, igy egyszerre {feltétele és eredménye a
kisgyermek alapveté érzelmi biztonsaganak. A gyermek olyan tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben nincs lehet6sége.
A koz0s mesélés élménye segiti az aktiv szokincs kialakuldsat és a vilagrol vald

ismeretek megszerzését.

Alkoté tevékenységek

Az 6rom forrasa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az
onkifejezés —, nem annak eredménye. A kisgyermekneveld feladata a targyi feltételek
¢és elegendd 1d6 biztositdsa, az egyes technikdk, eszkézhaszndlat megmutatisa, a
kisgyermek pillanatnyi igényének megfeleldé technikai segitségnyujtassal az
alkotdkedv ébrentartdsa. A kisgyermek alkotasanak elismerésével és megbecsiilésével
a kisgyermekneveld segiti az alkotd tevékenységek iranti érdekitdés fenntartasat és az
alkotasbol fakaddé 6r6m személyiségfejlodésre gyakorolt pozitiv  hatisainak
érvényesiilését. A leggyakoribb alkotd tevékenységi formak a bélesédei ellatast nyujto
intézményben, szolgaltatonal: nyomhagyd eszkozok hasznalata, firkalds, gyurmazas,

ragaszias, gylrés, tépés, ujjfestés vagy vastag ecsettel festés.

Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet k6z8s elokészitéséhez és megoldasihoz,
a kornyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrdl és a kornyezetrdl vald
gondoskoddshoz  kapcsoldédnak, virdglocsolds, &szi  falevelek  gereblyézése
virighagyma dltetése. Az ordm forrdsai az ,én csindlom” élményének, az
egylittességnek, a kozos munkdlkoddsnak és a tevékenység fontossiganak,
hasznossaganak atélése. A kisgyermekek barmikor bekapcesolédhatnak, és barmikor

kiléphetnek, az 6nkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat. Ezek a



helyzetek lehet6séget nytjtanak az egyiittmiikddésre, a feladatok megosztasara, ok-

okozati 6sszefiiggések feltedezésére, megértésére.

Unnepek, csaladdal kozés programok

Minden évben szerveziink olyan programokat, melyeken a gyermekek sziileikkel kozosen
vehetnek részt. Ilyenkor az egész bélesde egyiitt tinnepel. Ez 2 mi csalddi délutanunk, de
sziiloi kérésre lehet nyitott a farsangunk, a télapovarasunk is.

Ezenkiviil, decemberben varjuk a Mikuldst, a karicsonyra hangolédunk diszitésekkel,
dalokkal, tavasszal érkezik a hasvéti nyul. Lehetdség szerint megemlékeziink minden
honapban az aktudlis jeles napokrél, a gyermekek életkordnak megfelelé alkoto

tevékenységgel, énekkel. A 3 évesek sziiletésnapjat minden csoport kdzbsen tinnepli.

Bolcs6dei nevelés megvaldsulasanak sajatos feltételei

+Sajat kisgyermekneveld”- rendszer

A kisgyermeknevelé a bélesddel nevelés szakembere, aki személyiségével, neveloi
attitiidjével mintat jelent a csalddok és a gyermekek szdmdra egyardnt. A ,.sajat
kisgvermeknevel$”- rendszer a biztonsag és a stabilitas megteremtésének szabalyan
alapul. A csoport vagy a csoport gyermekeinek egy része tartozik kodzvetlenill egy
kisgyermeknevelohdz. A ,sajat kisgyermekneveld” szoktatia be a gyermeket a
bolcsddébe, és a bdlcsGdébe jirds egész idbtartama alatt 6 a kisgyermek neveldje
(felmenbrendszer). O kiséri figyelemmel a kisgyermek fejlédését, tartja szamon az
egyes fejlodési allomasokat, vezeti az ehhez kapcsolodd szakmai dokumentacidt és
felelosséggel tartozik a rabizott gyermekekért. A ,sajat kisgyermekneveld”-
rendszerben tibb figyelem jut minden gyermekre, szamon lehet tartani a gyermekek
egyeéni igényeit, problémait, szokasait, elsGsorban a ,,sajat kisgyermekneveld” segiti 4t

Sket a bolesbdei élet soran adodd nehézségeken.

Gyermekcsoportok szervezése

A bolesddei ellatast nyGtéd intézményben, szolgaltaténdl a gyermekcsoport létszama
jogszabdly altal meghatarozott. A bolcsédei nevelés alapelveinck megfelelden a
kisgyermek a bolcsédébe jaras teljes idétartama alatt ugyanabba a gyermekcesoportba
jar. A szakmai elveknek megfelelobb az életkor szerinti homogén csoport, mert a

gyermekek kozotti nagy egyéni killonbségek kezelése homogén csoportban sem
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kénnyli feladat és a vegyes korcsoport elonyei a bdles6dés korban kevésbé
érvényesiilnek, mint a kés6bbi életszakaszokban. A Csiga-biga Bdlcsode

gyermekesoportjainak kialakitdsakor homogén csoportok 1étrehozasara toreksziink.

Targyi feltételek

A kisgyermeket koriilvevd targyl kdrnyezetet — a bolesddei ellatdst ny0jtd intézmeny,
szolgaltatd épiiletét, jatszoudvarat és egyéb helyiségeit —, a jogszabalyi és szakmai
eldirasok, a csoportokba jard kisgyermekek létszdma, életkora, igényei alapjan ugy
kell kjalakitani, hogy az biztonsagos legyen és a boles6del nevelés megvalositasat
szolgdlja. Bolcs6dénk targyi feltételeit a szakmai kovetelményeknek megfelelGen,
alakitottuk ki. A gyermekek életkordnak, fejlettségének megfeleld butorzattal,
gondozasi eszkdzokkel, jatékokkal rendelkeziink. A targyi eszkozok megfelelnek az
eszkdz és felszerelés jegyzék elbirasainak, potlasuk ennek figyelembevételével

folyamatosan torténik.

Napirend

A jOl szervezett, folyamatos, ugyanakkor rugalmas napirend a kisgyermekek
igényeinek, szikségleteinek kielégitését, a nyugodt, kiszamithatd, folyamatos
gondozas feltételeit, annak megvalodsitasat biztositja, megteremtve a biztonsagérzetet,
a kiszadmithatosagot, az aktivitas és az 6nalldsodas lehetdségét. A napirenden belill az
egyes kisgvermek igényeit gy kell kielégiteni, hogy kozben a csoport életében is
attekinthet6 rendszer legyen, a gyermekek tajékozodhassanak a varhatd eseményekrol,
kiiktatédjon a felesleges varakozast id6. Ez egyben a csoport belsé nyugalmat is
biztositja. A napirend fiigg a gyermekcsoport életkori Osszetételétdl, fejlettségétol,
sziikségleteitdl, de befolyasoljak azt az évszakok, az 1d6jérds, a csoportlétszam és
egy¢éb tényezok is. A napirend kialakitasanak tovabbi feltételei a személyi allandosag
(sajat kisgyermekneveld-rendszer), a targyi feltételek, a jO munkaszervezés, a
takaritonével vald dsszehangolt munka, a kisgvermekek otthoni életének,
életritmusanak lehetoség szerinti figyelembevétele.

A napirendet olyan atgondoltan és pontosan kell megszervezni, hogy elegendd id6
jusson valamennyi gondozasi miivelet nyugodt elvégzésére. A kisgyermekneveld
megfeleld iddbeosztassal, j6 munkaszervezéssel tudja valamennyi feladatat elvégezni.
Minden egyes gondozisi egység, ezen beliil minden csoport napirendjét s ehhez
igazitva az egyes kisgyermeknevelOk munkarendjét kiilon-kiilon kell kialakitani. A

kisegitdé személyzet munkdja 1s rugalmasan alkalmazkodik a csoportok
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munkarendjéhez. Az egyes csoportok mnapirendjének kialakitasakor gondosan
figyelembe kell venni minden egyes gyermek életkorat, igényeit. A jo napirend alapja
a gyermekek nyugodt bolesddei életének és optimalis életritmusanak. A jol szervezett
€s rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek a kielégitését, a
nyugodt, folyamatos gondozas feltételeit kivanja biztositani. Az ugyanabban az id6ben
térténd események (tisztalkodas, étkezés, alvas stb.) kiszamithatésagot nygjtanak,
megteremtve ezzel a gyermekek biztonsagérzetét és jo kozérzetét. A napirend fiigg a
gyermekcsoport  életkori  Osszetételétdl,  fejlettségétol,  sziikségleteitdl, a
csoportlétszamtdl, de befolyasoljak azt az évszakok és az id6jards is. A napirend
kialakitasanal tgyeliink arra, hogy kiiktatddjék a felesleges varakozasi ids. A 3 éves
kor alatti gyermek még nem érti az id6 fogalmat, ezért mindennél nagyobb sziiksége
van az allandosagra. A bolesédei napirend egyszeri, a kisgyermek szdmara kénnyen
kiismerhetd, kovethet6. Benne a jatéktevékenység és a gondozasi miiveletek
rendszeresen ismétlédnek, mindig ugyanabban az iddben torténnek. A naponta
ismétlédd események biztonsdgot adnak. Az ismétlédd események adjdk meg a
tajékozodasi pontokat, hogy tudjdk mi, mi utan kovetkezik, mikor fognak étkezni,
Jjatszani vagy az udvaron tartézkodni. A kiszamithatdsag és a biztonsag a legfontosabb
egy kisgyermek szamdra, ¢s ez a napirendben nagyon jol érvényesiil. Rugalmas abban
a tekintetben, hogy befolyasoljak az évszakok, az idojarasi koriilmények, a gvermekek

igényei, az életkor szerinti Gsszetétel.

Csaladok tamogatasinak modszerei és lehetdségei

A csalddok tdmogatdsa a csaldadban hatékonyan miik6ds erbforrasok felkutatasara és
ezen erOforrasok eredménves mikédtetésére iraiﬁyul, mely hozzajarul a csalad
szocializaciés funkcidjanak minél szélesebb koérti  kibontakozasdhoz. Fz a
megkdzelités szem elétt tartja a csalddi nevelés elsédlegességét, a bolesddei ellatas
csaladi nevelésre valo épiilését. A kapesolattartasnak, tajékoztatdsnak tébb formaja
van, mindegyik mds-mads szerepet tSlt be, ezért célszerlt parhuzamosan minél t6bbet

alkalmazni beldlik.

A csaladlatogatas

A csaladlatogatas célja a csaldddal vald kapcsolatfelvétel. a kisgyermek és a sziilék
otthoni kémyezetben valé megismerése. Lehetdség szerint az elsé csaladlétogatasra a
beszoktatas megkezdése elétt, a kisgyerraek ébrenlét idejében keriiljion sor. A
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csaladlatogatds arra is lehetdséget nyt, hogy a szlilé bévebben informalddjon a
bélesodei életrdl, jobban megismerje azokat a kisgyermeknevelOket, akikre gyermekét
bizza. A csalddlatogatis fontos szintere a bizalmi kapcsolat megalapozasanak, ami

feltétele a késobbi j6 egyiittmitkddésnek

Beszoktatas (adaptacio) — sziilvel torténd fokozatos beszoktatas

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatds a csaladdal vald egyttimikddést helyezi
elotérbe. Az anya, az apa vagy mas csaladtag jelenléte biztonsdgot ad, segiti a
kisgyermekneveld és a gyermek kozott az érzelmi kotddés kialakulasat, ezzel a
gyengéd Atmenetet, az 0 kornyezethez vald alkalmazkodast. A sziilével torténd
fokozatos beszoktatids folyamata sordn a kisgyermekneveld tovabb épiti a bizalmi
kapcsolatot, a sziilé informaciét nydjt a bolesGdei nevelés tartalméardl és a

kisgyermekfejlédés sajatossagairdl.

Napi kapcsolattartis

A napi kapcsolattartds célja a rovid, kolesonds informélas a kisgyermek érzelmi
allapotardl, hangulatardl, az &6t érintd napi torténésekrol, valtozasokrdl. Az egyéni
igenyek, kérések megfogalmazasara is ezen alkalmakkor keriil sor. Az interakcids
helyzetet a pozitiv hangvétel jellemzi, de a negativ eseményekré! is tényszeri

tajékoztatas torténik, a szakmai etikai szabalyoknak és az idokereteknek megfelelden.

Egyéni beszélgetés

Az egyéni beszélgetés a kisgyermek fejlodésérdl szolé részletes, kdlcsonds
taiékozodast vagy a hosszabb megbeszéiést igényld kérdések, nevelési problémak
kozds atgondolasat szolgald taldlkozasi forma. Kezdeményezheti a sziilé, a
kisgyermekneveld, a bolcsddevezetd. A szakmai kompetencian talmend kérdésben

kérhetd egyéb szakember kozremikddése.

A sziilécsoportos beszélgetések

A sziilécsoportos beszélgetések a bolesédel mevelési év soran két alkalommal
szervezett tematikus beszélgetések a csoportba jard kisgyermekek sziileit foglalkoztatd
aktualis nevelési témakrol. A csoportos beszélgetéseket a kisgyermeknevelok vezetik,

a sziil6kkel kialakitott partneri viszonyra épitve. A problémdk megosztisa, egymas
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meghallgatisa segiti a sziildéi kompetenciaérzés megtartasat. Lehetéség van az
egymastol hallott helyzetkezelési modok tovabbgondoldsara, ezaltal a sajat
viselkedésrepertodr bdvitésére,

A kisgyermeknevelOktdl kapott indirekt megerdsitések befolyasolhatjdk a sziilok

neveiési szokdsait.

Sziiloi értekezlet

Boles6dén belill a sziildi értekezlet a sziilék altalanos és az adott gyermekcsoportra
vonatkozo tajékoztatasat, valamint a gyermekeket érintd, a szilldkkel kézdsen
meghozandd dontések eldsegitését szolgdlja. Egy nevelési éven beliil két alkalommal
tartunk sziildi értekezletet (beszoktatdsok elétt, valamint dvodaba menetel el6tt), de a
bélcsbdét, vagy az adott gyermekesoportot érintd killsnleges helyzetekben rendkiviili

szUl0i értekezlet 6sszehivasara 1s sor keriilhet.

Indirekt kapcsolattartasi formak

» Az indirekt tajékoztatasi formak jol kiegészitik a direkt kapcsolattartasi formakat. Az
irdsbeli tajékoztatok, hirdet6tablak, honlap, szdrdlap, kiézosségi oldalakon vald

megjelenések lehetéséget adnak az ismeretterjesztésre.

A bolcsodei ellatast nyiijté intézmény, szolgaltaté kapcsolatrendszere

A szakmai munka fejlddését, a tudasmegosztast, a jo gyakorlatok elterjedését
biztositja a bolcsodei ellatast ny0jté intézmények, szolgaltatok egymas kozodtti szoros
egylittmlikddése. A bdlesédei ellatast nyujtd intézmény, szolgaltatd és az dvoda kozott
olyan kolcstnds egyiittmiikddésre épiild, tartalmas kapcsolat kialakitasa sziikséges,
amely lehetévé teszi egymas szakmai elveinek, céljainak megismerését, megértését.
Fontos a szakmai kompetencia elismerésén alapuld partneri viszony elbtérbe
helyezése. Mindezek a kisgyermek érzelmi biztonsaga folyamatos fejlédésének
fenntartasat szolgéljdk, intézményvaltasnil segitenek az 0 kornyezetbe t(orténd
beilleszkedésben. A kompetenciahatérok koéleséinds tiszteletben tartasival kooperativ
kapcsolatokat kell kialakitani mindazokkal a tarsintézményekkel és szakemberekkel,
akikkel a csaladok kapcsolatba keriilnek/keriilhetnek, illetve akikkel a kapcsolat
kialakitdsa a gyermek egészséges fejlddése, fejlesztése szempontjabol szikséges. A

boélcsodei ellatast nyujté intézmény, szolgaltatd és a kiilonbozéd civil szervezetek
26



kozotti egylittmiikddés is hozzdjarulhat a bdlesdder ellatast igénybe vevéd csaladok

szitkségleteinek, esetleges specidlis 1gényeinek kielégitéschez.

Sajatos nevelési igényii gyermekek ellatasa

A bélesbde végezheti a sajitos nevelési igény(i gyermekek korai habiliticids €s rehabilitacios
célt nevelését és gondozasat is a gyermek legfeljebb 6 éves kordig /A gyermekek védelmérol
¢és a gyamiigyi igazgatdsagrél szolo 1997, évi XXXI. torvény/.

Fontos, hogy ezek a gyermekek minél korabban bekeriiljenek a bolcsddébe, fliggetleniil attol,
hogy a korai fejlesztést a bolcsdde biztositja (szakértdi szakvélemény alapjan) szamukra, vagy
sem. A cél elsOsorban az, hogy a sajatos nevelési igényli gyermek részt vehessen a
napkdzbeni ellatasban, szamara biztositani tudjuk az esélyegyenloség lehetdségét.

A bdlcstdében a sajatos nevelési igényli gyermekek egészséges kizosségbe valo integralisa

onmagaban is fejleszté hatassal bir,

A sajatos nevelési igényi gyermek elhelyezési modja a bolcsédében:

Amennyiben sériilt gyermek kéri felvételét bolesddénkbe, teljes integricios elhelyezését
tudjuk biztositani. Ellatdsat két egészséges gyermek gondozasdhoz szitkséges személyi
feltételek biztositasaval oldjuk meg, igy a csoportlétszam maximum 10 6 lehet.

A gyermek fejlédé személyiségét a genetikai, érési sajatossigok, az 6t koriilvevd kérnyezeti
hatasok egyiittese hatarozza meg. Ezért fontos a csalddokkal egyiitt biztositani a sziikségleteit
kielégitd, egyéni fejlodését eldsegitd gondoskodast, nevelést, valamint az optimalis személyi,

és targyi kérnyezet megteremiését a bélesddében.

Ellatas igénybevételének modja

A Csiga-biga Bolesédébe a gyermekek felvétele a sziild kérelmére torténik. A XVIIL
kerliletben egységes jelentkezési lap kitoltésével kérhetik az elhelyezést. A kérelmet a
Bolcsdde vezetdjének nyujtjak be.

A gyermek bolcsddébe torténd felvételét a sziild hozzdjarulisaval a korzeti véddnd, a hazi
gyermekorvos, vagy a haziorvos, csaladsegitd ¢&s gyermekjoléti szolgalat, illetve a

gyamhatdsag is kezdeményezheti.
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A bolesddei ellatas megkezdésekor a boles6devezetdje a gyermek torvényes képviseldjével
megallapodast két az alabbiakrol:

- az ellatas varhatd idotartamarol

- afizetend6 étkezési dij mériékérdl, a fizetésre vonatkozd szabalyokrdl.

- aszolgaltatasok formajardl, modjarol.

Az igénybe vevok és a személyes gondoskodast végzo személyek jogai
és azok védelme

Gyermekek és sziil6k jogainak védelmével kapcsolatos szabalyok:

A gyermekek alapvetd jogait és kotelességeit ,,A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
igazgatasrol” sz616 1997. évi XXXI, Torvény szabalyozza.
A bdlcsddei nevelés a csaladi neveléssel egyiift, azt kiegészitve szolgdlja a gyermek
fejlodését.
Tevékenységét a vonatkozd gyermeki es sziildi jogok es kotelességek figyelembe vételével
végzi.
A sziilé joga, hogy:

» Megvilassza az intézményt, melyre gvermeke nevelését-gondozasat bizza;
Megismerhesse a gyermekcsoportok életet;
Megismerje a nevelési-gondozasi elveket;

‘Tanacsot, t4jékoztatast kérjen es kapjon a kisgyermeknevel6tél;

Y V¥V V¥V V¥

Véleményt mondjon, illetve javaslatot tegyen a boleséde mikodésével
kapcsolatban;

¥ Megismerje sajat gyermeke ellatasaval kapesolalos dokumentumokat,

A sziilo kotelessége, hogy:
» A gyemmeke ellatdasaban kozremikodé személyekkel és  intézményekkel
egylittmikdjon,
» A fizetend6 téritési dijat idében rendezze,

» Az intézmény hazirendjét betartsa.

A gyermek joga, hogy:
» Segitséget kapjon a sajat csaladjdban torténé nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasahoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasahoz, a tarsadalomba

valo beilleszkedéshez;
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» Sériilés, tartds betegség eseten a fejlédését es személyisége kibontakozdsat segité
kulonleges ellatasban részesiiljon;

» A fejlédésére drtalmas kornyezeti és tarsadalmi hatdsok, valamint az egészsépére
karos szerek ellen védelemben részesiiljon;

» Emberi mélidsagat tiszteletben tartsak, a bantalmazassal — fizikai, szexualis vagy lelki
erdszakkal —, az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon;

» A hatrAnyos megkiilonbdztetés minden formajatdél mentes nevelésben-gondozasban

részesiiljon.

Bélesddénk gyermekjoléti alapellatdst biztositd intézmény. Hazirendiink a tdrvényben
meghatarozott keretek k6zott Allapitja meg a gyermekek és felnbttek jogai gyakorlasanak és
kotelességet teljesitésének szabalyait.
A Hazirend a bolcsédében mindenki altal jol lathatd helyen ki van fiiggesztve és az elsd
sziil6i értekezleten ismertetésre keriil.
Az illetékes gyermekjogi képviseld neve, elérhetdsége minden gyermekesoportban

kifiiggesztésre keriilt.

Erdekképviseleti Forum

Boles6dénkben  sziilokbdl, kisgyermekneveldkbdl, az intézmény fenntartdjabsl 4llé
Lirdekképviseleti Forum mitkodik. A tanév elsé sziilécsoportos beszélgetésén valasztjuk meg
a tagjait. A Forum szilkség szerint, de legalabb évente 1 alkalommal tilésezik. A felmeriild
panaszokrol, problémakrol dont, intézkedéseket kezdeményez a megfeleld érdekképviseleti

szerveknél, mely a gyermekek jogait szem el6tt tartja.

Gyermekvédelem

A Csiga-biga Bolcs6dében gyermekvédelmi felelds tevékenykedik, Ha a bolesédében
gyermeket veszélyeztetd problémat észleliink, a bélesddevezetével egyiitt koordinalja a
gyermekvédelmi munkat. A gyermekvédelmi felelds személyérol, elérhetségérdl a sziildket a
tanév elején tajékoztatjuk. Célunk: a prevencid, a gyermek hatranyos helyzetének
csbkkentése, a veszélyeztetettség kialakuldsdnak megelozése, illetve segitségnyuijtas,

egylittmiikddés a csalddokkal, kiilonbozd szakemberekkel.
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A bolcsdde dolgozéi szamara biztositott munkajogi feltételek

A Csiga-biga boleséde a torvényi elSirdsoknak megfelelben biztositja dolgozoi részére az
egészséges €s  biztonsdgos munkafeltételeket. Munkatarsaink  kultdralt, esztétikus
kdrnyezetben dolgoznak, melynek fenntartdsdhoz munkijukkal 6k maguk s hozzajarulnak.
Feladatkoriiknek, jogaiknak keretet ad a Szervezeti Miikédési Szabdlyzat, valamint konkrét
munkakorn feladataikhoz a munkakori leirds. Az itt dolgozéknak a munkakoriillményekkel, az
ellatandd feladatkorrel, valamint a boles6dét érintd barmilyen kérdésben joga és lehetdsége
van kinyilvanitani véleményét.

LehetOségitk van dolgozdinknak a Bélesédei Dolgozok Demokratikus Szakszervezetének
tagjéva valni, mely szerv szakmank érdekképviseletét latja el.

Szakmai érdekeinket képviseli a Magyar Boles6dék Egyesiilete, melynek szintén tagja lehet
bérki dolgozdink koziil.

Tamogatjuk minden kollégank szakmankkal kapcsolatos tovabbtanulasat,

Szakmai tovabbképzések madja, formai

A személyes gondoskodést végzd személyek tovabbképzésér6l €s a szocidlis szakvizsgarol
sz616 9/2000. (VIl.4.) SZCSM rendelet alapjan a bolcsGdében dolgozd szakemberek
képzéseken vesznek részt. A tovabbképzési iddszak tartama hat év.

A tovabbképzésre kotelezettnek egy tovabbképzési idoszak alatt fels6fokn végzettség esetén
80, egyéb szakképesités esetén 60 kreditpontot kell megszereznie.

Tovabbképzési terv  szerint évente folyamatosan vesznek részt képzéseken a
kisgyermeknevelok és a bolestdevezetd egyarant.

Ezen kiviil hazi tovabbképzéseket, beszélgetéseket tartunk, melyet minden tanévben

munkaterviinkben rogzitiink.
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Budapest Féviros XVIIL ker. Pestszentldrine ~ Pestszentim
Onkormdnyzata ,EGYESITETT BOLCSODEK”

1181 Budapest, Kondor Béla stny. 5.

B/ FAX: 291-0578, 291-3221

ebi@bolcsil8.ha A M SzVUGYNK

Az adatszolgiltatids hidnya ill. adatok hidinya esetén Megillapodds nem kithetd.

MEGALLAPODAS

Amely létrejott, a gyermek térvényes képviseld(i)
NV . i e e e e e e e e e
mint kérelmez4 és a Budapest Févaros XVlil.ker. Onk. Egyesitett Bolcs6dék

....................................................... Bolcsde (CIM:....ovvr i)
Bolcsdde vezetdje kdzott
Ellatas tipusa: Gyermekek napkdzbeni ellatasa / Bolcséde / Napos
Bolcsbdei elldtas kezdete: ...
Ellatas ideje (a megfelelst kérem alahtizni):
hatérozott ‘ Megjeldlt idotartam:

hatarozatlan

Tajékoztatjuk, hogy sajitos nevelési igényli gyermeket (szakértdi véleménnyel rendelkezik) a bolcsddébe
probaiddvel vesziink fel. A probaid6 tartama minimum 3 hénap (15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35 § (1) bek.
A probaidé letelfe utan a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35 § (1) a) bek. alapjan keriil eldintésre a gyermek
fovébbi nevelése-gondozésa. A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 37 § (2) bek alapjan a sajatos nevelési igényii
gyermek, napi gondozasi ideje négy 6ranal kevesebb idGtartamban is meghatarozhats.

TAJ szam (gyermek): D |:| D - D D D = D D D

Igénybevevo gyermek csaladineve: .................c.cocevvien. uténeve:..............c.........

Sziiletésihely: ............cccove Idé: D D D D . D D . D [:I

Anyja szilletéskori csaladineve:  ................cooiiiiiii
Anyja szilfetéskori utébneve: ...

lgénybevevé gyermek allampolgarsdga: = .
allampolgérsagi jogallasa:  (kérjiik x-el megjeldini)

L__I Magyarorszagon é16 magyar D Bevandorolt (kiiiféldi)

[_IMenekalt (kiitfsIdy - Uottaimazott (katfaid)

[_IEGT tartbzkodasi engedélyes



Lakcimet igazold KidHito hatdsag: ..........coiviiiiiii i e e

Lakéhelye:  Iranyitészém: 1]

Teleplités:
Koztertilet neve: ...
Jellege: L
Hazszam:
Tartézkodasi helye: Iranyitoszam: D D D D

Telepiilés: .
Kozteriilet neve: ... e
dJellege:
Hazszam: ... TRTR. P

Ezen id6 alatt a gyermek a bdlcsdde altal nyujtott alapeltatasokra jogosult.
Gyermekétkeztetés, intézményi téritesi dija *
(élelmezés nyersanyagkoitsége + AFA) 483. - Fifétkezési nap
Személyi téritési dij:
a) 100 %-0s térités esetén:.............c.ccoceviniiviiinnnn e, Ft/étkezési nap
b.} 100 %-o0s kedvezmény esetén: ............coeee v, Ft/ étkezési nap
A gyermekétkeztetés dijat egy havi idGtartamra, targyhonapra kell megfizetni a HAZIREND-ben
meghatarozott idGpontban.
A bolcsddei ellatas megsziinik:

o hatérozott ideji elhelyezés esetén a megjeldit idétartam ~ illetve a meghosszabbitott idétartam

leteltével
o jogosultsagi feltételek megszlinésével (1997, XXXI. tv. 42/A §)

Budapest, .......coooo e

Ph.
szill§ vagy (t6rvényes képviseld) Bolcsédevezetd
. A Gyvt. 1997. évi XXX1. 151§ (3) bek. alapjan

** Az eltartott gyermekek szamanak megvaltozasa esetén az (j téritési dijat a bélcsdde
vezetGjéhez irashan toriénd bejelentést kdvetd honap elsé napjato! keli érvényesiteni.

ErGl értesitést kap: 1 pld sziild (torvényes képviseld)
1 pld Bélcsbde
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Bevezeto

Szakmai programunkat azzal a céllal készitettik, hogy bemutathassuk az Intézményiink
hitvallasat, szemléletét, specifikumait és egy olyat atfogo képet adhassunk az itt folyd szakmai
munkéar6l, ami a keriletben 1évé csalddok ¢és gyermekek igényit szolgaljak.
Hitvallasunk: Montessori szemléletli neveléssel, a gyermek koré segité kdmyezet emelésével,
minden gyermeknek megadni azt a lehetdséget, amivel Onmagidhoz képest, O6nallo
tevékenységeivel egy magasabb fejlettségi szintre tudjuk eljuttatni kudarc nélkiil,
sikerélményekkel. Fontosnak tartjuk a partnerkdzpontiisagot, a nyitottsagot ¢és az

innovativvitast, melyek segitségével XXI. szdzadi mindségi szakmai munkat tudunk nytjtani.

Gyermekkép

A bolesbdei nevelés — gondozas orszigos alapprogramjanak és a Montessori pedagégianak
megfeleld szemlélettel célként fogalmazzuk meg a gyermekek fejlédésének tamogatasat, az
eltérd életkon sajatossagok €s egyéni sziikségletek ismeretében.

Ertékként fogadjuk el az egyéni kiilénbségeket az uniformizildssal szemben, az
individualizalva szocializald személyiségfejlesztésre toOreksziink. Minden gyermeket

onallosagra neveliink, szeretettel és tisztelettel fordulunk feléjiik.

Bélcsodekép

Bolcsbdeképiink a nyitott boleséde, amely a szitkebb kdrnyezet igényeihez igazodva,
szakmailag 6nall6 intézményként latja el a kisgyermekek napkozbeni ellatasat.
= Bevonjuk a sziilbket a bolecsbdei életbe, érdekeltté tesszitk oket a gyermekek
nevelésében, célunk a sziilok kompetencidjanak erdsitése.
» Folyamatosan tajékoztatjuk oket, kdzvetitd szerepet is betSltink a gyermekek —

csaladok — és egyéb szolgaltatd intézmeények kozott. (Pedagdgiai Szakszolgalat)
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Altalanos rész

Szolgiltats intézmény neve: Budapest Fovaros XVIII keriilet
Pestszentlérine - Pestszentimre Onkormdanyzata
Egyesitett Bolcsddék

Székhely: 1181 Budapest, Kondor Béla stny. 5.

Telephely: Iciri ~Piciri Bélcséde

1183 Budapest, Attilau. 11.

Fenntartd neve: Budapest Fovaros XVIII. keriilet
Pestszentldrine - Pestszentimre Onkorményzata

A programért felelds személy: Bulyaki Gyulané — Bblcsédevezetd

Az intézmény tevékenyséei kire, az alapité okirat alapijan:

Az intézmény alaptevékenysége: 889101 Bolcsddei ellatis

Elkitandé célesoport:

A csaladban nevelkedd, 20 hetes kort betoltstt, 3 éven aluli gyermekek, akiknek sziilei,
neveldi, gondozoi munkavégzésiik, vagy munka-erépiaci visszatérésiiket segité programban
valo részvételitk miatt, illetve betegségiik, vagy egyéb ok miatt a gyermekiik napkdzbeni
ellatasar6l nem tudnak gondoskodni. Kivételt képeznek a 3 évet betbltstt, de szellemi — testi
fejlettségi szintje alapjin 6vodai nevelésre még nem érett gyermek, akik a 4. életéviik
betdltését kévetd augusztus 31-ig gondozhatok a balesddében,

A szolgaltatas célcsoportja a védelembe vett gyermekek, egyediilallé sziilé gyermeke, aki 3
vagy tobb gyermeket nevel a csalidban, és minden olyan csalad gyermeke, aki szociélis
helyzete miatt a gyerek ellatasardl nem tud gondoskodni.

Ellatisi teriilet:
Budapest Févaros XVIIL keriilet Pestszentlérinc-Pestszentimre
ezen beltl: Erzsébet - Bélatelep

A bolcs6dei férbhely tekintetében teljesen ellatatlan teriileten valdosul meg a szakmai program.
A tertletrészt az un. repiilétérre vezeté gyorsforgalmi it zarja el a keriilet szerves részétdl,
ezaltal t6bbszords atszallassal, illetve ,.feltiljaron” vald kozlekedéssel kdzelithets csak meg a
kertilet ellatottabb része, igy kifejezetien nagy segitséget jelent a boleséde e teriileten valé
elhelyezkedése, a kisgyermekes csalddok korében, mert a legkisebb korosztaly ,utaztatis”
nélkiil juthat el az intézménybe.



Szolgdltatis tartalma:

Bolesédei alapellatas keretében — a gyermek életkordnak és egészségiigyi éllapotanak
megfelelden biztositjuk:

- a nevelés - gondozas feltételeit, kiemelten a gyermek térvényes képviseldjénck
kozremiikbdésével torténd ,,bolesddekdstolgatas”™ é€s folyamatos Dbeilleszkedés
lehetOségét

- megfelel6 textiliat, butorzatot, targyi eszkdzdoket

- ajatektevékenység feltételeit

- Montessori eszkdzdket

- aszabad levegdn tartézkodas feltételeit

- a fogyatékos gyermek egyéni fejlesztésének feltételeit

- az egészséges taplalkozds kivetelményeinek megfelelé napi négyszeri étkeztetést,
az energia — és tapanyag beviteli, ill. élelmiszer — felhasznaldsi ajanldsokban,
jogszabalyban meghatérozottak szerint.

- Bdilcsdde-orvosi ellatas biztositasa

- A szolgaltatast igénybevevik szamara érdekképviseleti rendszer mikodtetése

Ellitds igénvbevétele: HEtf6t6] — Péntekig / 6-18 oraig
A béles6de nydri nyitvatartasi rendjét a fenntarté hagyja jova.

Jelentkezés: folyamatos
médja: személyes talalkozas az intézményben, jelentkezési lap kitdltésével

Ellatas megsziinése:

- a bolcsédei nevelési év végén, ha a gyermek a 3. évét betdltdtte

- ha a gyermek a 3. életévét betdlibtte, de testi vagy szellemi fejlettsége alapjan nem keriil
ovodaba, a 4. életévének betdltését koveté augusztus 31-t61 sziinik meg

- szakért6i és rehabilitdcios bizottsag szakvéleménye alapjan

Intézmény szolgaltatisairol, mikddésérol szol6 tajékoztatas formai:
B tajékoztaté kiadvany, szoréanyag atjan
& helyl médidk
&l sajat honlap (www.bolesil8.hu.)
B személyes tajékoztatas, beszélgetés
E telefon, email, fax
& ,nyilt nap”




Szolgaltatast nydjték szakmai felkésziiltsége, megnevezése: KISGYERMEKN EVELO
# Csecsemd — és kisgyermeknevel§ (BA) féiskolai alapképzéssel

Csecsemd — és kisgyermek gondozd (OKJ) fels6foki szakképesitéssel

Csecsemd - és kisgyermeknevels — gondozd (OKJ) ffokt szakképesitéssel

Bolcsédei szakgondozd (OKJ) felséfokd szakképesitéssel

Wow

Minden kisgyermekneveld elvégezte a Montessori alaptanfolyamot, sikeres vizsgat tettek, igy
a Montessori pedagdgiai moédszereket a bolesédés korosztdlyra adaptdlva magas szinten

alkalmazzak!

Személyi feltételek: A bslcstdében engedélyezett llashelyek szédma: 15 £6
- Bolcsodevezetd
- Kisgyermeknevelik (7 £6)
- Adminisztrator
- Bolcesddei dajkak (2 £6 )
- Konyhai kisegitok (2 £6 )
- Mosoé-vasalé-takaritono
- Fiité-Kerti munkds

Az Intézmény minden dolgozéja rendelkezik a munkakoréhez elbirt képesitéssel, €s
rendelkeznek azokkal az értékekkel, amik novelik az intézmény pozitiv hangulatat,
kisugarzasat, mili6jét.

Egyéb segité szakembereink:

® (Qyodgypedagogus

Pszichologus

Gyermekorvos

Szocidlis munkas, szocidlpedagogus
Dietetikus

i

-

fimd
fild

A 9/2000. (VIIL 4.) SZCSM rendelet értelmében tovabbképzési iitemterv szerint 6 évenként
kotelezé akkreditilt tovabbképzéseken vesznek részt a kisgyermekekkel foglalkozo
szakemberek, tovdbba hazi tovabbképzéseken, szakmai konferencidkon és onképzéssel
fejlesztik tudasukat.

Fontosnak tartjuk a neveld — gondozd munkdnk folyamatos felilivizsgalatat, monitorozasat,
a sziikséges korrekcidk elvégzését a szolgdltatdsainkat igénybe vevok elégedettségi

vizsgalatat.



I1I.

A BOLCSODEI ALAPELLATAS CELJA, ALAPELVEI, FELADATAI

Célunk: A csaladban nevelkedd kisgyermek szadmara, a csaladi nevelést segitve, erdsitve

- napkdzbeni ellatds keretében segiteni a harmontkus fejlédésiiket, a gyermek fizikai-
¢rzelmi biztonsaganak megteremtésével

- viselkedésmintdk nyujtisa

- odaforduld szeretet, feltétel nelkiili etfogadas

- csoportban gondozhaté - nevelhetd, SNI gyerekek esetében segiteni a habilitaciot,
rehabilitaciot — egyéb szakemberek bevonasaval

- Barmilyen okbol hétranyos helyzetli gyermekek hatranyainak enyhitése, sziikség esetén
egyéb szervezetekkel, intézményekkel egyiittmitkédve.

- Az adott személyi és targyi feltételek mellett a lehetd legmagasabb szintll szolgaltatast
nyujtani.

- Szerezzenek a reank bizott gyermekek sok pozitiv tapasztalatot, éljenek 4t sok olyan
helyzetet, amelyek hozzajarulnak testi — lelki — szocidlis — emociondlis és
intellektudlis fejlédésiikhoz.

A bolesédel nevelés — gondozés teremtsen olyan alapot, amely tovabb segiti a gyermeket az
onallé gondolkodasban, a kreativitisban, az érdeklodés, kivancsisag, nyitottsig, dnallo
ddntésképessége megtartasaban.

A bilesédei nevelés-gondozis alapelvei:

o A csalddi nevelés elsddlegességének tisztelete
A bélcsdde a csaladi nevelést kiegészitve gondozza, neveli a gyermekeket, tiszteletben tartva
a csalad hagyomanyait, értékeit, szitkség esetén a csaladi nevelésbél ad6dé hianyossagokat
kompenzalja, és lehetdséget nyhjt a szillok szdmdra, hogy a bdlcsddei életbe betekintést
nyerjenek.

o A gyermeki személyiség tistteletének elve
Bolcséde a gyermek személyiségét tiszteletben tartva, segiti a teljes személyiség
kibontakozaséat, a szocialis, és a kognitiv kompetencidinak a fejlédését.

o A nevelés és gondozds egységének elve
A két fogalom elvilaszthatatlan egymastol, hiszen a gondozis minden helyzetében nevelés is
folyik, mig a nevelés nem csak a gondozasi helyzetekben valosul meg.

o Az egyéni bandsmod elve
Minden gyermek mas és mas személyiséggel rendelkezik. A kisgyermekneveld feltétel
nélkiili, szeretetteljes elfogadassal fordul a gyermek felé, figyelembe veszi egyéni és életkori
sajatossagait, érzelmeit, fizikai allapotat és ezek alapjan segiti a gyermek fejlodését.

o A biztonsdg és stabilitds elve
A gyermeknek a bélcsédei élet sordn biztositani kell a személyi ¢s targyi allandosagot, ami
megadja szamara az érzelmi biztonsédgot. A jol kialakitott napirend segiti eligazodni, hogy mi,
mi utdn kévetkezik, mindig azonos sorrendben, ami szintén ndveli a biztonsagérzetét.




s Az aktivitds, az ondllosulds segitségének elve
A gyermek felé irdnyuld szeretet, elfogadas, fokozza az 6néllésag és az aktivitas iranti vagyat,
a kisgyermekneveld pedig mindezeknek teret enged, és elegendd idét biztositva dsztoénzi a
gvermeket. A gyermek életkoranak megfeleld, olyan targyi eszkdzoket, tevékenységeket és
tapasztalatszerzési lehetdségeket nyujt, ami felkelti a gyermek érdeklddését és béviti
ismereteit.

o Az egységes neveld hatdsok elve
A nevelés-gondozas akkor eredményes, ha a gyermekkel foglalkozé felndttek azonos
értékeket képviselnek, és az elérni kivant célok érdekében nézeteiket egyeztetik.

A bélesodei nevelés-gondozis feladatai:
o FEgészségvédelem, az egésiséges életmod megalapozdsa

Egészség megirzése érdekében, fontos a biztonsdgos kornyezet kialakitasa, a higiénias
szokasok elsajatitdsa. A napirend lehetévé teszi, hogy ezeket a szokasokat a gyermekek meg
tanuljak alkalmazni a mindennapok soran, mint a tisztalkodas, szobatisztasagra valo nevelés,
oltozkodés, étkezés, pihenés, alvas, levegbzés, jaték, és a mozgas. A bdlcsdédében nem
helyben féznek a gyermekekre, naponta 2x széllitjdk az ételt egy kozeli boles6débol, amit
szigort szempontok alapjan 4llit 6ssze az élelmezésvezetd, nagyfoku figyelmet forditva a
véltozatos és egészségtudatos étkezésre.

o  Erzelmi fejlidés és a szocializdcio segitése
A kisgyermeknevelé feladata a deriis, érzelmi biztonsagot nyGjtd, szeretetteljes légkdr
megteremtése, jo kapcsolat kialakitasa a gyermekkel, tarsas kapcsolatok alakuldsanak segitése,
az egyittélés szabdlyainak elfogadtatasa. Példat mutat a gyermekeknek, és segiti Oket, hogy
legyenek egymas iranyaba elfogaddak, nyitottak és toleransak. Mindig hallgassa meg a
gyermekeket, kérdéseikre valaszoljon, és beszéld kdmyezetet biztositson a kommunikativ
fejlodésiikhoz.

o A megismerési folyamatok fejlodésének segitése
A gyermekek életkoranak megfeleld tevékenységek, élményszerzési é€s tapasztalatszerzési
lehetOségek biztositdsa, ami felkelti, és fenn tartja az érdeklddésiiket. Kommunikativ
képességek és a kommunikacidés kedv fejlddésének segitése. Kreativitasuk és aktivitasuk
fejlodésének timogatésa, az Onkifejezés lehetOségeinek megteremtése.

A bélesddei nevelés-gondozis fobb helyzetei

s Gondozds

Benstséges kapcsolat a kisgyermekneveld és a gyermek kozdtt. Cél a gyermek testi-lelki
harmonidjanak  megteremtése, sziikségleteinek kielégitése. (mosakodas, dOltozkddés,
pelenkavaltas, WC hasznélat, étkezés, fogipolas, jaték, alvas, levegbzés)

Cél: A szabad aktivitas iranfi igény és kompetenciaérzés erositése.

Segiti az dnalldésodast és a szokdskialakitast. A gondozas ugyanolyan fontossaggal bir, mint
az egyéb tevékenységek, hiszen minél kisebb a gyermek anndl nagyobb jelentdsége van a

gondozasnak.



o Jdték
A gyermek legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, mert érzékeléssel, észleléssel,
mozgéassal, emociondlisan és intellektudlisan tapasztalja meg az 6t koriilvevd vildgot. A
benyomasait a személyiségén atszlirve, a jatékban spontén adja vissza. A jaték orémforrds a
gyermek szamadra, kiilsé céltdl fluggetlen, beliilrél motivalt, szabadon valasztott onkéntes
tevékenység, ami segiti a tarsas kapcsolatok alakulasat is.
Feladat: A jaték feltételeinek (myugalom, hely, id6, életkornak, fejletségnek megfeleld
jatékeszk6z0ok, tAmogatd neveld magatartds, biztositdsaval segiteni a gyermek kibontakozasat
A kisgyermeknevel$ szilkség esetén, kezdeményez, jatékot kindl, Otleteivel szinesiti a jaték
tartalmat.
e  Mondoka, ének, zene, ,,Csak tiszta forrdasbol”!
Célja feladata: / Forrai Katalin zenei hagyatékianak nyomén/
¥ zenei érdeklddés felkeltése
W magyar népi mondokak énekek megismertetése ‘@
¥ magyar népi énekes-mozgasos jatékok megismertetés

& oromszerzés, hangulatkeltés, utinzasra késztetés =2 ﬁ;
s gu s

| ritmusérzék fejlesztés

¥ dsszerendezett mozgasra késztetés

] hagyomanyépolas, értékkdzvetités
Tartalma.:

- kotetlen formaban, az aktualis helyzethez, hangulathoz, szitudciéhoz kapcsoléddan

- évszakhoz, hagyomanyapolo iinnepkordkhéz kapesolodd dalok, mondokak
A bolcsédében a kémyezet hangjainak megfigyelése, zenei élmény biztositasa, felkelti a
gyermek érdeklodését. A k6z0s énekleés, atélt mondokazas dromforras a gyermek szaméra, és
pozitiv érzelmeket kelt. Segiti az anyanyelv elsajatitdsat és a szokincs gyarapodésat is. Az
ismétlések, a jatc¢kos mozgassal valo kisérés, novelik zenei élményt, és az emlékezetbe vald
veésést.

e Miivészeti alkotdsok kizvelitése, vers, mese, képnézegetés, babozds
Cél: Frzelmi - értelmi, beszéd, gondolkodds, emlékezet, képzelet fejlddését segiteni, a
bensdséges kommunikacios helyzet megteremtésével. A bdlcsédében a népi és irodalmi
miiveknek egyarant helye van. A vers, mese nagy hatdssal van a gyermek érzelmi és értelmi
fejlodésére. A vers elsésorban a ritmuséaval, mig a mese a tartalmaval hat. A jol megvalasztott,
és a gyermek életkoranak megfeleld mesével a gyermek azonosulni tud a féhdssel, a
cselekménnyel, és az érzelmein keresztil hat a fejlodo személyiségre. A képeskonyv
nézegetés soran boviilnek az ismeretei, gyarapodik szokincse. Babozissal életre keljik az
élettelen targyat, komplex médon hat a gyermekre, mert a jaték alatt erkSlesi, intellektudlis ¢s
érzelmi nevelés is megvalosul. Fontos, a tiszta hibatlan kiejtés, a hangerd, hanglejtés, az
artikulacié megfelel6 hasznalata.

o Alkoto tevékenységek
Az alkoté tevékenységek segitik a gyermek Onkifejezését, az egyes technikak kiprobélasat,
személyiséglejlédésére is nagy hatéssal van.
Célija, feladata: Az 6rom forrasa, maga a tevékenyseg.
Az érzelmek feldolgozésa és kifejezése, dnkifejezés, alkotas (nem az eredmény a lényeg).




A kisgyermekneveld a feltételek biztositdsdval, az egyes technikdk megmutatisdval, a
gyermek alkotasanak megbecsiilésével segiti az alkotokedv fenntartasat.
A fejlesztés tartaima:
f/—
£+ Firkalas, rajzolas (képalkotas): zsirkrétaval, ceruzaval
e
» Festés (ujjbeggyel, ecsettel, szivaccsal)
e
£# Gyurmazas, agyagozas, lenyomatok készitése
4
L 3" r r r r r . r ryor
% Papirtépés, vagas, ragasztds, mozaikkészités

.

&
#£# Alkotas: hobdl, homokbél

o Mozgds
5 A bolcsédében mind az udvaron, és a szobaban is biztositani kell a

rendszeres mozgast. Ebben a korban alakulnak ki a mozgas alapvet6
forméi. Kiemelt szerepe van a személyiség fejlédésében és a kompetencia
kialakulasaban. Mind a szobaban, mind az udvaron biztositani a gyermekek szamara miné€l a
nagyobb mozgisteret, mozgasfejlesztd jat€kokat, melyek hasznélata soran gyakorolhatjdk az
egyes mozgasformakat, ezdltal fejlédik mozgaskoordinacidjuk, harmonikussd valik a
mozgasuk. Rossz 1d6 esetén a tornaszobénk is lehetdséget nyajt a szervezet felfrissitésére.
Ccél:

+ Kihaszndlni a nagymozgdsok és a finommotorika fejlesztésének lehetOségeit a

killonbozd jatékeszkbzok segitségével

+ A mozgas aktivitas érdeklodés fenntartasa

+ Mozgaskoordinacid fejlesztése
Feilesztés eszkdzei:

- Fogds fejlesztése: kiillonbdzo tapintdsi anyagok, tologatas, huzas, kalapéalas, forgathatd

jatékeszk6zok, masszazs labdak, karikék
- Testérzékelés fejlesztése: Olbeli, kézfogos jatékok, érzékeld labdak, érzékeld korongok
- Egyensulyériék fejlesztése: csuszda, tornapad, forgétdlesér, forgoé-korong, billend-
racs, pedal nélkiili kétkerekii bicikli — fa vagy fém, ,,vonalon valo jaras”
- Ugrdlo jatékok: trambulin, ugral6 labda, ugrald pdni

o Tanulds
A tanulas fogalma ebben az esetben tag fogalom: A kisgyermek sziiletése pillanatatol kezdve
csak tanul (manipuldlni, kiiszni, mdaszni, érzelmeket kinyilvanitani, feliilni, feldllni, jarni,
beszélni...stb) A tanulas legfontosabb iranyitdja a személyes kivancsisag, az érdeklodés.
Formai, a jatékos tapasztalatszerzésen, az utdnzasos mintan keresztiil valdsul meg.

o Egyéb tevékenységek — kiemelten — a kérnyezettudatos nevelés alapjainak letétele.
Cé¢l: tevékenységbe adgyazottan minél tébb lehetdség, tapasztalatszerzés biztositasa a szitkebb
¢s tagabb kornyezetiinkbol.
Tartalma:

élethelyzet
a

Ezek a tevékenységek valamilyen |
k&z6s elokeszitésehez és megoldasihoz,




kirnyczet szépségérdél valé gondoskoddshoz vagy valamilyen Unnepre valé kizos
kesziilédéshez kapcsolodnak (pl. farsang, Husvét, gyereknap, szilletésnap, kertgondozas,
viragiiltetés, virdglocsolas, maddretetés, falevélgylijtés, gyiimolesszedés ...stb.). Fontos
feladatunknak tekintjilk a csalidok bevondsit, a csalidokkal valé kozos
programtervezést. Az Orom forrasai az egyiittesség, a kozis munkilkodds és a
tevékenység fontossaganak, hasznossiaganak dtélése.

Alapellatason feliill — Nyuajtott szolgaltatasok
Sajatos nevelést-gondozast igényl$ gyermekek integralt fogadasa
Fogadjuk, a hatranyos helyzetii, halmozottan hitranyos helyzetii gyermekeket is
Tanacsadas (nevelés - gondozds, étkeztetés, gyermeknevelés témaékban,
bélcsddeorvos, pszicholdgus, dietetikus, kisgyermekneveldk bevonasaval
© Specialis, diétas étkeztetés biztositasa, pontos orvosi diagnézis és eldiras alapjan -
dietetikus bevondsaval
Sziiléi szakmai férumok rendezése
Csalddi rendezvények, hagyoméanydpolé {innepekre valé kozos, felkésziilés
(kézmives foglalkozas, ének, monddka tanulds, kdrnyezet szépitése)

O 00

© ©

Iv.

Sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése - gondozasa

Tanulasi Képességet Vizsgdlé Szakértéi Bizottsig véleménye alapjan integralt csoportban
torténik az elhelyezés, 3 hoénapos prébaidével. A prébaidé letelte utdn a fejlesztd
szakemberrel val6 egyiittes konzultaciot kovetden keriil sor a végeleges felvételre.

Cél: Az esélyegyenléség biztositdsa, egészséges mintanyujtas, a ,mdssag” elfogadisa,
tolerancia, csalad életmindéségének javitdsa. A kisgyermekneveld az SNI-s gyermekkel valo
tevékenység soran, figyelembe veszi, hogy ndluk hosszabb id6t vesz igénybe a tanulasi
folyamat, és ebben direktebben kell részt vennie, mint az egészséges gyermekeknél. Kevésbé
épithet arra a belsé motivicidra, amely az ép gyermekeknél természetesen jelentkezik a
fejlodés folyamén. Elengedhetetlen a gyermek személyiségének, temperamentumanak,
adottsagainak, képességeinek ismerete.

V.

Gyermekekrdl vezetett dokumenticiok

» Csoportnapl6 (a csoport délelbtti és délutani eseményeit tartalmazza)

¢ Fejlodési napld (a gyermek negyed évenkénti fejlodését tartalmazza)

o Qyerekekrdl vezetett napi jelenléti kimutatas

» Bolesodei Gyerekek Egészségiigyi Torzslapja

e Csaladi fiizet (a sziil6, ill. kisgyermeknevel§ jelzéseit, orvosi igazolasokat tartalmazza)
e Téritési dijhoz kapcsolddé nyilvantartasok (kormanyrendelet szerint)
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A bélesodei étkeztetés iranyelvei

A gyermekek étkeztetését a 37/2014.(1V.30.) EMMI rendelet betartdsaval végezziik.

A téplalkozasi alapelvek betartasa a bolesddében iranytiit, mintat kivan nydjtani az egészséges
életvitelhez.

Biztositjuk a napi energia -~ és tapanyagigény 75 %-at a napi négyszeri
étkezéssel (reggeli — tizérai — ebéd — uzsonna)

L T

Keriiljiik a talzott konyhasé és cukor felhasznal4sat

A féétkezések komplettek

Az ételek kimél6 konyhatechnoldgiai eljarassal késziilnek
Mindenkor biztositjuk a napi tej, ill. folyadéksziikségletet

Minden étkezés z6ldséget és/vagy gyimdlesit 1s tartalmaz

T W G G G

% Az étlapokat folyamatosan kdzzétessziik

A gyermekek napi négyszeri étkezését a boles6déhez legkbzelebb esé keriileti bolesédei
fézékonyhardl Dbiztositjuk, mert a bdlcsdéde nem rendelkezik f6z6konyhaval, csak
talalékonyhaval, ahol a konyhat kisegitok a HACCP elbirasait betartva talaljak az ételt, illetve
a reggelit és uzsonnat a szallitott alapanyagokbdl helyben készitik el. Az egy éven aluli
gyermekek részére az ételek elkészitése sajat tejkonyhdban torténik.

Az étlap az élelmezési tizem munkaterve, amelyet a targyhetet megel6zé 10 munkanappal, de
legkés6bb 5 munkanappal elore kell elkésziteni. Az étlaptervezést - amely a rendeletnek
megfelelden, a korszeril taplalkozdsi elveknek, valamint a konyhatechnikai eljarasokmak
figyelembevételével késziil - a szakmai vezetd, az élelmezésvezetd végzi a szakacsndvel
egyiittmilkddve. Az étlapokat a Bababirodalom Bolcséde élelmezésvezetje késziti,
jovahagyasra pedig a bdlcsdde gyermekorvosa irja ala.
Diétas ¢tkezeés biztositasa esetén, az étlapokat dietetikus végzettséggel rendelkezd
élelmezésvezetd ellendrzi, javitja, €s aldirasaval latja el.
A diétas etelt dictas szakacs készitheti el vagy szakdcs végzettségii személy dietetikus
szakképesitéssel rendelkez6 szakember feliigyeletével.
Az alairt étlap a sziilok altal 1s jol lathaté helyen keriil kihelyezésre a blcsdde ataddjaban.
Diétas étkezés:
> A bélcsédébe jard - szakorvos, haziorvos altal igazolt - diétds étkezést igényld
gyermek szaméara az allapotanak megfelelden diéts étrendet kell biztositani.
» Diétas étrend Osszeallitasa sordn csak olyan élelmiszer hasznalhat6 fel, amely az adott
diétés célra alkalmas.
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Az Intézmény és Va”Szakma'i program bemutatisa Montessori szemléletben

Az Iciri-piciri Bolesdde 2017, Januar 01-t6l, a Magyarorszagi Montessori Egyesiilet dltal
bejegyzett

Mindsitett Montessori Gyermekintézmény

Az Iciri-piciri Bolcséde megvalésitisit a KMOP-4.5.2-11 kédszamu eredményes
palyidzata segitette elé. A projekt helyszine, Budapest Févaros XVIII. keriiletének északi
pereme, amely az Integralt Varosfejlesztési Stratégidban a ,, Ferihegyi repiilGtérre vezets it
dltal elszigetelt kiilsé részek” néven szerepel. Bolcsddei szolgaltatist ezen a teriileten csak a
palydzat utjan megvalésuld 3 csoportos, 40 férohelyes intézmény nytjt. Szomszédsigaban
talalhaté a Kerekerdd Ovoda, mely a bdlcsédébol tavozd gyermekeket fogadja.

A keriileti bolesédéink sordban, elsdként keriil beépitésre napkollektor, amely a meleg-
vizellatast segiti,

Hirom csoport Keriilt kialakitasra:

Katica esoport Csiga-biga csoport Repiilé csoport

Integralt csoportban elhelyezhetd gyermekek max. szdma: 10 16
2 éven aluli gyermekek esetén max. csoportlétszam: 12 16
2 éven fellili gyermekek esetén max. csoportlétszam: 14 {6

Miikidési engedély szerinti férohelyek szama: max: 40 fd

Kiszolgalé helyiségek:

& Gyermekatadok (61t6z6k)

Fiirdészoba

Gyermekszoba

Tornaszoba

Tejkonyha

Téalalokonyha (fekete-fehér mosogatd)

Et Vezetdl iroda, gondozéndi pihendsarok-kézosségi terem, ebédld
Mosoé-vasalo helyiseg, raktarak, 61t6z8, mosdd, zuhanyzo

B Korszerlien felszerelt jatszéudvar

B EE
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A Boles6de 2015, Januar 01-én nyitotta meg kaput a keriileti csaladok szaméra. A nyitas
kezdetétdl a szakmai munkat a Bolesédei nevelés-gondozés Orszdgos Alapprogramjiban
meghatirozott alapelvéket szem elbtt tartva, Montessori szemléletben valésitjuk meg. A
kisgyermeknevelék és a bolcsddevezeté is folyamatosan képezte magit ez irdnyba,
konferencidkra jartunk és a Magyarorszagi Montessori Egyesiilet is nagy segitségiinkre volt,
hogy a programot beindithassuk. Masfél év miilva palyazatot nyajtottunk be mindsitésre, amit
az Egyesiilet érdemesnek taldlt, igy Bblcsdédénk hivatalosan

2017. Januir 01-té] Minésitett Montessori Gyermekintézmény cimet viseli.

Montessori pedagégia

YLV 4

~rcr

eszkdzrendszerével a tokéletes alapkészségeket szeretné megalapozni. Minden olyan teriiletet
érint, ami az ember fejlédését szolgdlja. A pedagbgia nem a hagyomdnyos értelemben
tanit, hanem olyan segit6 kdrnyezettel és eszkdziokkel veszi koriil a gyermeket, hogy az
sajdt tapasztalatai segitségével fedezi fel a vilagot, ndveli ismereteit, fejleszti képességeit.
A gyermek legfontosabb tevékenysége a jaték, és az hogy mit jatszik, azt mindig a sajat
szikségletei dontik el. A moédszer az énallé tevékenykedést helyezi elétérbe, figyelembe
veszi a gyermek adottsdgait, fejlettségi szintjét, képességeit és a tempojat, ezaltal 6nallo
feladatmegoldasra képes, kreativ gyermekeket nevel. Montessori szerint az élet
legfontosabb periddusa, a_gvermek sziiletésétdl az elsé hat év. A gyermek olyan, mint a
- szivacs, minden tudést és informaciot a kornyezetébdl sziv fel. A tirgyakkal érzékelés ttjan
ismerkedik, ezért fontos, hogy ezek a targyak vonzéak legyenek a gyermek szamaéra, nem csak
anyagdban, szinében, hanem funkcidja szerint is: ami mitkédteti a fantaziat, segiti az
Osszefliggések megértését, és fejleszté hatdssal rendelkezik. Ugyanilyen fontos elv a gyermek
szabadsaga, hogy szabadon valaszthasson a teriiletek és az eszkézok kozott. Batoritani kell a
gyermeket, hogy kévesse alkotasi véagyait, és hogy 6nalldan végezzen tevékenységeket. A
Montessori pedagogia célja az, hogy nyugodt, békés 1égkdrben egymassal tolerans, segitékész,
tevékeny gyermekeket neveljenek. A gyermekek sajt tapasztalatok alapjan tesznek szert az
alapvetd ismeretekre, problémamegoldd gondolkodasra. Cél az is, hogy leljék 6romiiket az
ismeretszerzesben, a kreativitasban, 6nmaguk fejlesztésében. Ismerjék, szeressék és védjék a
kérmyezetet. Vegyeék észre mindeniitt a szépet, tudjanak gydnyorkodni a miivészeti
alkotasokban. Montessori fontos elve, hogy mindenkinek sajat helye legyen, tiszta és szép
legyen minden, mert a szépség der(it sugaroz, és tevékenységre serkent. A kérnyezet
kialakitasa €s a nevel6i magatartds a gyermeki személyiség egészére torekszik. A mindennapi
élet soran fontosnak tartjuk az 6nalldsag fejlesztését. A gyermekek indirekt médon akkor
tanulnak a legtébbet, ha sajat maguk tevékenykedhetnek. Bolesédénkben a
hagyomanyos jatékok mellett, Montessori eszkozokkel segitjiik a gyermekek ilyen
iranyd térekveéseit, igy sok tapasztaldsi és érzékelési lehetéséggel boviilnek ismereteik,
mert az eszkézok alapja a sokoldali érzékelés. A kémyezet biztositja a mozgasigény, a
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manipuldlasi készség, a kivancsisdg kielégitését, Ggy, hogy képességeik, szocializacidjuk
fejlodhessen. Alapszabaly, hogy egymdst nem szabad zavarni, bantani, rombolni. A
gyermekek megtanuljak tisztelni a masik foglalatossagat, megtanulnak oriilni a masik
eredmenyeinek, segiteni egymason. Minél kiilonbdzobbek a gyermekek a csoportban, annél
tobb szocidlis tapasztalatot szereznek. A pedagbégus, a kisgyermekneveld egyiitt oriil a
gyermekkel, felhivia a tarsak figyelmét a gyermek sikerére — ez a szocializacié, a
kozdsségformélas legfontosabb mozzanata. A Montessori intézményekben is nagy hangstlyt
fektetnek az anyanyelvi nevelésre, a mese, monddka, versek megismertetésére, az énekek,
mozgasos jatékok megszerettetésére, az egészséges €letmddra, a jatékra, a természettel valod
megismertetésre, annak megszerettetésére. Minden csoportunknak sajét kis konyhakertje van,
amit tavasszal megmunkélnak, palantdkat iltetnek, és a termés beérésekor sziiretelnek. A Fold
napjén pedig virdgokat iiltetlink, locsolunk, kézdsen tesszilk szebbé, virdgosabba
kdmyezetiinket. Mér a legkisebbek is hatartalan kivancsisaggal, lelkesedéssel vesznek részt
ezekben a tevékenységekbe, nem utolsé sorban pedig tapasztalatot szereznek a névények
fejlodési folyamatarél is.

Borsosziiret

A Montessori pedagégia 5 nevelési teriiletet hatiroz meg:
1. Mindennapi élet gyakorlatai /Praktikus/

A szocializacio miatt ez az elsd teriilet, amit megismertetiink. A mindennapi életre felkészité
gyakorlatok celja, hogy a gyermek megismerje kozvetlen kémyezetét, kiigazodjon benne és
megtanulja, hogy hogyan banjon az 6t koriilvev$ targyakkal, eszkozokkel. A gyakorlatok
soran megtapasztalja az Onéllosag érzését, és olyan alapvets készségeket sajatit el, amik
nagyon fontosak a mindennapi élet sordn. (étkezés, 6ltdzkodés, tisztalkodas)
Az onallosag fejlodéséhez hasznos segitséget nydjtanak:

o Oltoztetds keretek

Egy fakeret két szélére anyagot tlziink, ami kdzépen kettévagva kiilénbozdképpen kell
Osszeilleszteni: zipzaras, kapcsos, tépbzéras, gombolds, fiizbs. Minden keretet magunk

készitettiink,
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¢« Viz ontdgetd jatékok
A viz Ontbgetd jatéknak a célja, hogy a gyerekek tapasztalatot szerezzenek a folyadékok
tulajdonsigairol, térfogatuk és alakzatuk véltozédsairél. Kis tlcdn kiilénbdzé edény, kancsd,
pohér, tolcsér és Ontdgetésre alkalmas eszk6zok allnak a rendelkezésiikre. Ha melléfolyik a
viz, mindig van a talcan egy szivacs is, amivel fel tudjak itatni a kicseppent vizet. Bz a feladat
figyelmet, pontossigot, koncentraciét igényel, ugyanakkor szokines fejlesztés is megvaldsul a
tevekenység sordn.(Onteni, télteni, vizes, szdraz, nedves, t6rékeny,) A bélcsédében ezt a
jatékot mi vizez0s terepasztalnal kezdjilk. Ha a gyermek mar itt j6 boldogul, akkor kisebb

felileten (talcan) is tevékenykedhet.

o Ontdgetd jatékok
Nemcsak a viz dntbgetés, hanem a kiilonb6z6 anyagok dntogetése, valogatdsa, kanalazgatasa
is tigyesseget, figyelmet, kitartdst igényel a gyermekektSl. Lehet az ujjakkal, csipesszel,
kandllal ontdgetni, szétvélogatni, ami mér a legkisebbeknek is nagy 6rdmet okoz. A
kanalazgatds nagyban hozzajarul a kandl fogdsdnak az elsajititdsdhoz, igy az ©nallo

étkezéshez is.
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2. Az érzékelés fejlesztése

A gyermekek érzékszervei élénken milkédnek, igy szereznek informaciot, tapasztalatot az
Oket kortilvevd vilagrél, eziltal bdvitve tudasukat. Mar szilletésiiktél fogva érzékelnek:
hangokat, fényeket, szagokat, izeket. Az eszkdzok hasznélata sordn, nem csak az a cél, hogy
mind az 5 érzékszervilket mozgisba lenditsiik, hanem hogy 0j fogalmakat, szavakat is
megismerjenek. A gyermek gy tanul, hogy kézben mind a kezét, mind pedig az értelmét
hasznélja. Sokszor a legegyszerlibb eszk6zok valtjdk ki a nagyobb érdeklddést, mint pl.:
makaroni tészta, gyurmaba szirva, €s erre szines penne tésztat ,,fliznek” fel, vagy szines pom-
pom valogatasa, vagy talp érzékelés kiilonbdzo texturakon vald sétalassal.

A Boélcs6dében anyanyelvi nevelésen értjilk: a beszéd megértését, a szokincs boviilését,
kifejezOkészséget. A pedagdgus minden reggel, koszonti a gyermeket, mar az érkezéskor
beszélgetést kezdeményez. Képek, képeskdnyvek nézegetése kdzben a gyerekeknek alkalmuk
¢s lehetdséglik van gondolataik, élményeik elmondésara, vagy a pedagogus is kezdeményezhet
egy kOzoOsen atélt élményrdl beszélgetést, vagy csak a képekrdl vald ismeretnyujtast. Az iras
elsajatitisanal nem irni akar megtanitani, hanem a kezet alkalmassi tenni az {rasra.
Montessori Maria ezt figyelembe véve dolgozta ki az érzékelést fejlesztd eszkdzoket is, hogy
a gyerekek azt a hdrom ujjukat ilgyesitsék, ami a késGbbickben majd az irashoz lesz
szilkséges. A bolcsédében nagy hangsulyt fektetiink a finommotorika fejlesztésére, ami
hozzajarul az ujjak ligyesedéséhez. A gyermek, aki bolcsédébe keriil, atlagosan marokra fogja
a ceruzat, és ugy hagy nyomot a papiron, hogy kezét vallbél mozgatja. Az irds ndluk még
nyomhagyas-rajzolas folyaman van jelen, de a fokozatok nagyon jél nyomon kovethetbek.
Elészor a durva koordindcid van jelen, mikor szurkéljdk a papirt, rinyomjék a ceruzat, és ez a
folyamat folyamatosan fog finomodni. gy lesz a szurkalashol firkalas, a firkalasbol
madarfészek, a madarfészekbol karikak.....A bolcsddéseink mire dvodiba mennek, a ceruzat
harom ujjal fogjak, rajzaikat pedig tudatosan megnevezik.

Simitds, ujjvezetds lapok, Grizes télca, amiben ujjal hagyunk nyomot
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4. Matematikai nevelés, gondolkodast fejlesztd eszkizik

A bilesédében nem szamlalunk, mégis jelen van a matematika. Gondoljunk csak a
mondodkakra, amihez az 6t ujjunkat hasznaljuk, a Montessori tornyokra, amire geometriai
formakat helyeziink fel, vagy a formabedobdra, amibe szin{én geometriai formékat kell a
helyes lyukon bedobdlni, az 8si faépité kockakra, ami nem csak kockdkbdl &ll, hanem
téglatestekbol, hengerekbdl, hasabokbodl...stb. Nagyon népszerii jaték a parkeresos
kéartyak.PL:ellentétparok, memoria kartya stb. Megjelennek a gdmbdk, fizés jatékok
forméjaban,vagy golydvezetd formaban, és nem utolsé sorban megjelennek a szétvalogatasok,
sorba rendezések is. Ha elég sok egyforma, de kiillonbdzé szinli jatéktargy van a
jatszohelyen,(pl: poharak, kuglik, homokozé vodrék, nagyméretli fa kockdk) a kisgyerek
elkezd kozottiik valogatni néha szinek, néha formak szerint, és alakzatokba rendezi Oket.
Sorba rakja a kuglikat, a poharakat, vodroket Uregiikkel felfelé, de iregekkel lefel¢ is
helyezheti. Maskor szin szerint valogatja Sket, csak a pirosakat vélasztja ki, vagy csak a kék
szintlieket és azokat helyezi el kiilén a tobbitél. Szinte észrevétleniil tanulja meg az egyforma,
a kiilonbozé fogalmakat, a szineket, a formékat, a formak tulajdonsdgait, tehat szamolas
nélkiil is sok matematikai tapasztalatokat szerezhet a gyermek.

S. A kozmikus nevelés

A kozmikus nevelés lényege: segiteni a gyermeket, hogy megtalélja helyét az 6t koriil vevd
vilagban. Olyan kornyezet biztositasa, ami az €let minden teriiletével kapcsolatban van, tehat
ez a teriilet is a bolcstde szerves részét képezi. Az 4llat és a ndvényvilag szintén olyan teriilet,
amik nagyon kozel 4llnak a gyermekekhez. A természet megismerésére és szeretetére kell
nevelni a gyerekeket, hogy tevékenységiikkel a természet apolasdhoz, védelméhez hozza
tudjanak jarulni, tehat kozvetlen kapcsolatot kell kialakitani a természettel. Erezzenek
felelOsséget a névények apolasaért, az allatok gondozasaért. Fontos, hogy a gyermek a sajat
szilkségletei szerint cselekedhessen. Megismeri a kozlekedési eszkdzdket, melyeket a
szarazfolddn, vizen, levegbben hasznalunk, illetve az id6jarassal, és az ehhez kapcsolodo
oltozettel is ismerkediink. Mindharom csoportnak van ,,él6” sarka, ahol kisgyermekneveldi
segitséggel etethetik az éllatokat és nyomon kovethetik fejlodésiiket. A Katica és Repiild
csoportban Achat csigék, a Csiga csoportban pedig ékszer tekndsok ,,laknak”. A bdlcs6dében
nagy hangsalyt fektetink a természetben vald munkélkodédsra is, kertészkedésre, avar
sepregetésre, ami sokszor az avarban vald ,flirdéssel” kezdodik, és kdrnyezetiink tisztdn
tartisiara. A kozmikus neveléshez tartozik a szelektiv hulladék gyijtés is, amit mi ugy
valositunk meg, hogy alkotOtevékenységek sordn Ujra hasznositjuk a milanyag flakonokat,
kupakokat, dobozokat, WC papir gurigdkat. Ezeket az eszkdzoket nagyon jol tudjuk
hasznositani jatékkészités soran is. A terepasztalt rendszeresen hasznaljdk kiilonbdzé
anyagokkal ismerkedve: viz, f6ld, agyag, homok, so, ho, jég.
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Csendjiték

A csendjaték hozzatartozik Montessori Méria nevelési modszereihez, amiben szivesen
vesznek részt a gyermekek. Fontos, hogy mindez szabad elhatdrozasbo! és nem kényszerbdl,
nem utasitasra torténik. Eleinte csak a legérdeklédébb gyerekek tapasztaljak meg, majd egyre
tobben kapcsolddnak be a jatékba. Megtapasztalni a csendet nagy feladat, mert ahhoz, hogy
meghalljuk az apr6 zorejeket és hangokat, el kell csendesedniink, ezaltal tudjuk finomitani a
hallasunkat. Rajénnek, hogy teljes csend nincs is. Meghallanak olyan finom hangokat,
zdrejeket, amelyeket a mindennapi élet sordan nem vesznek észre. Nagy élmény a mozgas
lekiizdése is, az uralkodis Gnmagunkon. Ezt mindenki tgy teszi, ahogy tudja: becsukja a
szemét, eltakarja az arcat, érdeklodve figyel. A simogatds, az egymdsra valo odafigyelés is
fontos szerepet tolt be. A vonalon vald koérbesétalas pedig az egyensuly érzékiiket fejleszti.
Természetesen ez is a gyermek szabad vélasztdsa, hogy részt vesz e benne, vagy masik
jatékot, elfoglaltsagot keres maganak. '

Hiszem, hogy minden gyermek egyedi €s megismételhetetlen, nekiink, pedagégusoknak pedig
az a feladatunk, hogy emocionalis-intellektudlis fejlddését képességeinek megfelelSen
segitsiik, mert csak akkor tudjuk a konvertibilis tudast megalapozni, ha figyelembe vessziik a
gyermek képességeit, chhez pedig a jol szervezett Montessori kdrnyezet hatartalan
lehetéségeket kindl. ... ..

VIIIL.

A Bolcsddei élet megszervezésének szakmai feladatai

Kiemelt fontossagl a csaladok és a bélcséde egyiittmitkédése, amelynek alapvetd szinterei a
kovetkezdk:

B Elsd személyes talalkozas, beszélgetés a sziilovel, gondozoval
Cél: A szild szadmara fontos kérdések megvalaszolasa, hozzésegiteni az
informacidkkal a sziilét a dontésekhez. A bblcsdéde és nevelési szemléletiink
bemutatasa (Montessori pedagégia, hazirend, napirend, téritési dij, stb.)
Bilesdde-kostolgaté biztositasa
Cél: izelitét, valos képet nyljtani a mindennapi ellatasrdl, szinvonalarél — azon
sziiloknek, akik mar dontdttek és azok szamadra is, akik még nem. Lehetdséget adunk
az érdekl6do sziilonek és gyermekének egy kozos jatékra, ismerkedésre és a bolesddei
élet betekintésébe, a délel6tti jatékiddben, a beszoktatast megelbzd idbdszakban.

L
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Csaladlatogatas

Cél: A csaldddal valé kapcsolatfelvétel, a sziilé és a kisgyermekneveld kézotti
kolcsdnds bizalmi kapcsolat megalapozasa, ismerkedés a gyermekkel sajat
kérnyezetében, ahol biztonsidgban érzi magat.

Beszoktatas (adapticié)

Cél: Fokozatosan felépiteni az otthoni eddigi biztonsagos rendszerté! valéd

kiszakadds menetét, az anya vagy apa jelenlétével. Minimaélisra csékkenteni az
adaptacio soran mutatkozd stressz reakcidk sulyossagat, idobeni elhizodésat. Segiteni
a gyermeket az 0j kdrnyezet elfogadasdban.

Sziildcsoportos beszélgetések (€vente 4 alkalommal)

Cél: Partneri Oszinte egylittmikédés a gyerekek érdekében, kolestnds informacid
csere, tematikus beszélgetések. A csalad is legyen aktiv formaléja a csoportéletnek.

Sziiléi kompetencia ersitése,

Csalidi rendezvények megszervezése
Cél: kozos élményszerzés, hagyomanyapolas, kapcsolati halo erdsitése
»3ajit gondozo” — rendszer
Cél: Személyi é&llanddsag elvének betartdsa a csoportban a bolcsddébe kertiléstdl —.
ovodaba keriilésig. Sajat gondozond szoktatja be a gyermeket a bolcs6débe, és a
bolcsbdébe jards egész idétartama alatt & a gondozéndje. Igy tébb idé jut minden
gyermekre, és jobban nyomon lehet kOvetni az egyéni igényeket, fejlesztési
lehetbségeket, az esetleges problémak kikiiszobolését.
Napirend
Cél: A j6l szervezett, rugalmas, folyamatos napirenddel megteremteni a nyugalmat a
biztonsagérzetett, kiszamithatosagot, kiiktatni a felesleges véarakozasi id6t. A napirend
fligg a gyermekcsoport életkori Osszetételétdl, fejlettségétol, sziikségleteitdl, de
befolyasoljak az évszakok, az iddjaras, a csoportlétszam és egyéb tényezdk.
Pl: A jO napirendben elég id6 jut a leglassabban evd és a leghosszabban alvé
gyermeknek is.
Boileside egyéb szakmai kapesolatai
o [Ellatasi terlileten 1évé Kerekerdd ovedaval (kGlcsOnés szakmai latogatdsok,
team  megbeszélések, kOz8s munkaértekezletek, egymas szakmai
rendezvényein valo részvétel) ,
o Csalddvédelmi kézpont (team megbeszélések — jelzbérendszer tagjaként,
konferenciak)
o Védondéi Szoelgilat (team megbeszélések — jelzGrendszer tagjaként)
» Hazi gyermekorvosok (team megbeszélések — jelzorendszer tagjaként)

¢ Pedagoégiai szakszolgalat (team megbeszélések)
o Szakértdi Bizottsagok (folyamatos)

¢ Gyamhatdsag (sziikség szerint)

¢ Onkorminyzat (folyamatos)
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A Kisgyermekneveld kiemelt szerepérél

kisgyermeknevelét  hivatdis nem  teljesitmény  orientdlt. A
gondoskodasrdl, elfogadisrél, tiirelemrél, toleranciirél szélé
munka ez. Az elsédleges motivacios cél — a masikrél valé
gondoskodas, odafigyelés, torddés. Az érzelmi kotddes, ragaszkodas
alapozza meg a kisgyermeknevelé minta szerepét!

Legfontosabb neveldi mddszere: megerdsités, dicséret, biztatis, elismerés.

IX.

A fejlddés varhatd eredményei a bilesédéskor végére

wMehetek mdr ovoddaba?”
- A gyermekek tobbsége szobatisztava valik (agytisztasag)
S-Z . Elsajatitjdk az alapveté kulturhigiénés szokdsokat — zsebkendd hasznélat,

WC hasznélat utdni kézmosas, mosakodas, fésiilkodés, kulturdltan étkeznek, helyesen
hasznaljak az evbeszkozt, 6nalléan dontik el, mennyi ételt fogyasztanak.

- Kevés segitséggel - 6nalldan dltoznek, vetkdznek.

- Szivesen vesznek részt kizos feladatok végzésében.

- Szébval iranyithatok, elfogadjak a kisgyermekneveld kérését, magyarazatit.

- Bgyiitt éreznek tarsaikkal, érdeklédnek egymas irdnt, segitenek egymasnak.

- Képesek Osszefiiggben beszélni élményeikrdl, kérdésekre értelmes valaszokat adnak,
kéréseiket, igényeiket megfogalmazzak.

- Ismerik testrészeiket, érzékszerveiket.

- Alapszineket felismerik, megnevezik.

- Felismerik a hazi éallatokat.

- Szivesen ismételgetik a sokat hallott verseket, mondékakat, dalokat.

- Egyéni megbizatasokat szivesen teljesitenek.

- Alapvetd egyiittélési szabalyokat tobbnyire elfogadjak, betartjak.
(pl. nem bantom a tarsam, nem veszem el a jétékét, nem rontom el, amit készitett, stb.)

- Eligazodnak a napirendben, ismerik a napi események sorrendiséget.
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X.

A sziil('ii-gyermeki jogok érvényesitése
Erdekvédelem

A sziil6 joga, hogy
- megvalassza az intézményt, amelyre gyermeke gondozasat, nevelését bizza
- megismerje a gyermekcsoportok €letét
- megismerje a gondozasi - nevelési elveket
- a boleséde mitkodését illetden mondjon véleményt, tegyen javaslatot
- megismerje a gyermek ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat

A sziil6 kotelessége, hogy
- a gyermeke ellatisdban kdzremiik6dd személyekkel, intézményekkel egytittmiikddjon
- betartsa az intézmény Hazirendjét

A gyermek joga, hogy

- segitséget kapjon a sajéat csaladjaban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasdhoz, a fejlédését veszélyeztetd helyzet elharitasahoz, a tarsadalomba
vald beilleszkedéshez,

- sériilés, tartés betegség esetén a fejlédését és személyisége kibontakozasat segitd
kiilonleges ellatasban részesiiljon,
a fejlodésére artalmas kdrnyezeti és tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon,

- emberi méltdsagat tiszteletben tartsdk, a bantalmazassal - fizikai, szexualis vagy letki
erfszakkal -, az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon,

- ahatranyos megkiilonboztetés minden formajatél mentes gondozasban-nevelésben
részesiiljon.

Erdekképviseleti Forum

Az érdekképviseleti forum célja: Az intézményi jogviszonyban allék és az ellatdsra
jogosultak érdekvédelme. Tovabbi cél, hogy a bodlcsddei ellatassal kapcsolatban esetlegesen
felmerilld panasz, probléma mihamarabb a keletkezésének helyén orvoslasra keriiljon!

Az érdekképviseleti forum valasztott tagjai:

Minden nevelési év elején, gyermekcsoportonként a sziilok maguk koziil valasztanak egy
tagot, aki képviseli a csoport érdekeit, majd a tagok koziil megvalasztanak egy csticsvezet6t is.
A gyermekjogi képvisel6k neve, elérhetdsége, minden csoport atadéjaban, a faligjsagon ki van
tlizve a sziilék szamara.

A Férum feladata: Eszrevételeikkel, odtleteikkel, véleményeikkel, esetleg panaszaikkal, a
Bolcsddevezetéhdz fordulhatnak jogorvoslatra. Véleményt nyilvanithatnak a gyermekeket
érint6 ligyekben, javaslatot tehetnek az Intézmény alaptevékenységével dsszhangban végzett
szolgaltatasok tervezésérdl, mitkbdésérol.

21




Evente legalabb egyszer dsszehiviuk a forum tagjait informacié cserére, illetve a Monitoring
(sziil6i megelégedettségi kérdbivek) bontdsara, kérddivek értékelésére.

Kotelezé dsszehivni az {ilést a forum barmely tagjanak szobeli vagy irasbeli javaslatira. A
javaslatnak tartalmaznia kell a megtargyalando napirendet.

Az iilésen elhangzottakrdl jegyzdkdnyvet kell késziteni, amely dsszefoglaldan tartalmazza az
ott megfogalmazott lényeges megéllapitisokat, javaslatokat, véleményeket.

A jegyzdkonyvet a forum tagjai irjak ald.

A bilesidei ellitast végzo jogainak védelmével kapesolatos szabalyok

A munkahellyel dsszefligg az ember énmegvaldsitdsa!l Az a kdzdsség, amiben napjaink nagy
részét toltjlik, sokféle hatdssal van a személyiségiinkre. A testi-lelki egészségre mindenkinek
sziiksége van, ezért fontos a prevencid, ami megakadalyozza, hogy a dolgozé fasulttd, kiégetté
véljon, és magit értéktelennek tartsa. Megeléz6 lehet egy koz8s kirandulds, szabadidOs
program szervezése, de egy esetmegbeszélés, kiégés elleni tréningek, dnképzés is megoldast
jelenthetnek. Az Bolcsdde részérdl egy olyan tér keriilt kialakitdsa, ahol a kollégik
beszélgetni, pihenni tudnak és alkalmas a ko6z0s megbeszélésckre is. A szines szakmai
programok is élményt adhatnak az eredményesebb munkéhoz. A megerdsités fontos a vezetd
feldl is, de megerSsitést ad a szill6 és a gyermekek elégedett visszajelzése is, egy-egy kdzds
linnep, tevékenység vagy program utan.

Kozosen kell térekedni az dszinte, dnzetlen, nem érdekbdl motivalt kapcsolatok epitéseére,
kozosség lelki jolétére, mert minden dolgozd egyenérteékil, munkéaja mindenki szamara fontos
szerepet kell, hogy betdltson!

e A szolgiltatasban foglalkoztatottak vagy munkaviszonyban 4llé személyek esetében
biztositani kell, hogy a munkavégzéshez kapcsolddé megbecsiilést megkapjak,
tiszteletben tartsdk emberi méltosagukat és szemelyiségi jogaikat, munkajukat
elismerjék, valamint a munkaltaté megfelelé munkavégzési kériilményeket biztositson
szamukra

e A munkavallaldt megilleti a biztonsagos munkavégzéshez valo jog.

e A szolgaltatds munkatarsanak joga, hogy a szakmailag elfogadott modszerek kozill - a
hatadlyos jogszabalyi keretek kozott - szabadon valassza meg az adott esetben
alkalmazandé beavatkozasi format.

Szolgaltatast végzok jogvédelme:
e 1992, évi XXXIII. tv. rendelkezik a kdzalkalmazottak jogallasarol
e 257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet a kdzalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi
XXXIIL térvénynek a szocidlis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi dgazatban
torténd végrehajtasarol
e 2012. évi L térvény a munka torvénykonyverdl
o Bolcsédei Dolgozok Demokratikus Szakszervezete (BDDSZ)
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XL

Jogszabalyi hittér

1997. évi XXXI. Torvény a gyermekek védelmerdl és a gyamiigyi igazgatasrol

15/1998 (IV.30.) NM. rendelet 10. szamu melléklete:

A bélcsédei nevelés — gondozas Orszagos Alapprogramja

az Bur6pai Tanacs Miniszterek Bizottsdga Rec. (2002) 8-as ajanlésa a tagallamok
szdmara a napkOzbeni kisgyermekellatasrol

ENSZ Emberi jogok nyilatkozata

ENSZ Egyezmény a gyermekek jogairdl

2016. évi CLXVI. térvény: Egyes szocialis, gyermekvédelmi, csaladtdmogatasi targyt
térvények modositasa

2013. évi LXII. térvény a fogyatékos személyek jogairdl ¢s esélyegyenldségiik
biztositasardl sz6ld 1998.évi XX VL torvény mddositasardl

2011,évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrél

235/1997.évi (XI1.17.) Korményrendelet, a gyamhatésagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgilatok és a személyes gondoskodast nyujtd
szervek és személyek éltal kezelt személyes adatokrol

328/2011,(X11.29) Kormanyrendelet a személyes gondoskodést nydjté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijardl és igénylésikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

8/2000.(VIIL4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
adatainak miikodési nyilvantartasarol

9/2000.(VIIL4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérol és a szocialis szakvizsgarol

37/2014, (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-
egészségligyl eldirasokrol

62/2011.(V1.30.) VM rendelet a vendéglaté ipari termékek eldallitasanak és

forgalomba hozatalinak élelmiszerbiztonsagi feltételeirdl
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Budapest Févaros XVIl. ker. Pestszentlérinc — Pestszentimr
Onkormanyzata ,,EGYESITETT 8OLCSODEK”

1181 Budapest, Kondor Béla stny. 5.

|/ FAX: 291-0578, 291-3221

ebi@bolesil8.hu £ M sZIvDGYUNK

Az adatszolgiltatis hidnya ill. adatok hidnya esetén Megillapodds nem kithetd.

MEGALLAPODAS

Amely létrejott, a gyermek torvényes képvisel6(i)
N, Lttt e e e e s et et ae e e et e

mint kérelmezé és a Budapest Fdvaros XVIil.ker, Onk. Egyesitett Bolcs6dék

....................................................... BOleSGdE (CIMY... v et )
Béicsdde vezetdje kozott

Ellatas tipusa: Gyermekek napkdzbeni ellatasa / Bolcséde / Napos

Bolcsodei ellatas kezdete: ..o

Ellatas ideje (a megfelel6t kérem alahdizni):

hatarozott Megjelolt idGtartam:

hatarozatlan

Téjékoztatjiuk, hogy sajatos nevelési igényli gyermeket (szakértdi véleménnyel rendelkezik) a bblcsbdébe
probaiddvel vesziink fel. A prbaidé tartama minimum 3 hénap (15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35 § (1) bek.
A prébaidé letelte utan a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35 § (1) a) bek. alapjan kerlll eldbntésre a gyermek
tovébbi nevelése-gondozésa. A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 37 § (2) bek alapjan a sajatos nevelési igény(
gyermek, napi gondozasi ideje négy oranal kevesebb idBtartamban is meghatarozhato.

TAJ szdm (gyermek): D D D - L—_] D D - D D D

igénybevevd gyermek csaladineve: .......................c..o . uténeve:...................e..
lgénybevevd gyermek sziiletéskori csaladi neve.................c.cuoeven.n, uténeve:.............ccoeenene

S2let8ST RElY: .......ovvovo e we: 11T, 303, L0

Anyja sziiletéskori csaladineve: ...
Anyja sziiletéskori uténeve: ...

Igénybevevd gyermek allampolgarsdga: ...
' allampolgérségi jogallasa:  (kérjiik x-el megjeldini)

[ IMagyarorszagon 616 magyar [ Bevandorot (kifsidi)

D Menekiilt (kioidi) ' D Oltalmazott (kiilfSldi)

D EGT tartézkodasi engedélyes



Lakcimet igazold kidllitd hatds&g: ...............cooovviiiivi e

Lakdhelye:  Iranyitészam: D D D D

Telepiilés:
Kozterlifet neve: ..o
Jellege:
HAzszam:
Tartézkodasi helye:  Irényitészam: HiNINN
Telepiilés: .,
Kozterlilet neve: . e
dellege:
Hazszam: ..., e

Ezen id6 alatt a gyermek a bélcsdde altal nyujtott alapellatasokra jogosult.
Gyermekétkeztetés, intézményi téritési dija *
(éleimezés nyersanyagkolisége + AFA) 483, - Ft/étkezési nap
Személyi téritési dij:
a) 100 %-o0s térités eseténi...c..ccccciiiviiniiiie e Ft/étkezési nap
b.) 100 %-o0s kedvezmeény esetén; .............c.cocvvvvivenn. Ft/ étkezési nap
A gyermekétkeztetés dijat egy havi idétartamra, targyhonapra kell megfizetni a HAZIREND-ben
meghatarozott idépontban.
A bdlcsddel ellatas megsz(nik:

¢ hatarozott idejli elhelyezés esetén a megjeldlt idétartam - illetve a meghosszabbitott id6tartam

leteltével
e jogosultsagi feltetelek megsziinésével (1997, XXX, tv. 42/A §)

Budapest, ..........ocoimiiiiicice
Ph.

sziil6 vagy (térvényes képviseld) Bélcs6devezet

* A Gyvt. 1997. &vi XXXI. 151§ (3) bek. alapjan

* Az eltartott gyermekek szamanak megvaltozasa esetén az (j teritési dijat a bolcséde
vezetbjéhez irdsban torténd bejelentést kdvetd honap elsé napjatél kell érvényesiteni.

Err6l értesitést kap: 1 pld sz(l6 (térvényes képviseld)
1 pld Bélestde
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Mottonk:

.- A neveléshen a kisgyermekkor sokkal fontosabb a kovetkezé éveknél.
Amit ez a kor elront vagy elmulaszt, késébb helyre hozni nem lehet.

Ezekben az években eldl az ember sorsa joforman egész életére.” (Kodaly Zoltan)

1. A bolesode feladata

1.1, Ellgtando célcsoport

A csalddban nevelkedd kisgyermekek napkozbeni ellatisinak és esetleges kiegészitd
szolgaltatdsoknak biztositasa, 20 hetes-3 éves egészséges és a 20 hetes-6 éves sajatos
nevelési igényli gyermek testi-és pszichés sziikségleteinek kielégitése, az optimalis

fejlédés eldsegitése.

Hatranyos helyzetli gyermek esetében a hatranyok és kivetkezményeik enyhitésére

torekvés.
Sajatos nevelési igényii habilitaciéjanak és rehabilitacidjanak segitése.

A csaldadi és a bobles6dei gondozds-nevelés Osszhangja, partneri kapcsolat

kialakitisa clengedhetetlen feltétele a gyermekek harmonikus fejlédésének.

Céljaink eléréséhez elengedhetetleniil szitkséges a munkatérsak szaktudasanak
folyamatos ndvelése, az &nképzés, a tovabbképzés, tovdbba olyan munkahelyi
légkor megteremtése, amely eldsegiti a nyilt és hatékony kommunikaciét.

Fontosnak tartjuk a gondozd-neveld munkéink folyamatos felillvizsgalatit, a

sziikséges korrekcidk elvégzését.



2. A bolesode bemutatasa

Boles6dénk a XVIIIL keriilet észak-nyugati peremén 1év6 Lakatos lakételepen talalhato.

A kerlilet f6leg lakoéfunkeidji perembkeriilet, nagyrészt laza csaladi hazas beépitéssel, tobb
striin beépitett lakoteleppel és néhany ipari 1étesitménnyel.

A lakotelep népességét tekintve 6730 ot szamlal, a lakasok szama 3455 £6.

Gyermekeink fele csaladi hazas 6vezetbdl érkezik, mésik fele pedig lakotelepi kérnyezetbdl,

Az intézménnyel kapcsolatos alapvetd informdaciok:
Csibekas Bélcsdde: Cim: 1184 Budapest, Kézmiives utca 16.
Telefon: 1/295-28-10
E-mail cim: csibekas@bolcsil 8.hu
A bolesdde épiilete, 1964 ota latja el funkcidjat, mint alapellatast biztositd intézmény, 72

féréhellyel varja a gyermekeket, 3 egység, 6 csoportszobdjaban, 6-18 6raig.

Vuk csoport

rendelkeznek.

Siini csoport

Manocska csoport

Stini csoportunkban sériilt gyermekeket fogadunk, itt allatasszisztalt pedagogiat (tekndssel)

vezetilink be, a problémas gyermekek megsegitésére: Nagy jatszéudvarral, tornaszobaval.

Napocska csoport &

Egészséges, két év feletti (12-14 f6s) gyermekek szamadra, nagy jatszéudvarral.



Kiszolgalo helységek:
% Sajat f6z6konyha
% Mosoda

++ Qktatdoszoba
2.1. A bolcsdde human eroforrasai

A bdlcsddében 14 f6 kisgyermekneveld [atja cl a gyermekek nevelését-gondozasat,

kozép - és felsOfoku végzettséggel.

A takaritéi feladatokat 3 f6 végzi. 1 f6 mosoné a mosdkonyhai feladatokat latja el, valamint
1 16 kertész pedig az arnyat ado6 fak €s ndvényzet épségéért s szépségéért felel.

A gyermekeink egészségére 1 6 bilesédeorvos feliigyel.

Sajat f6z6konyhénkban 1 {6 diétas szakacs, 2 {6 pedig konyhai kisegitéként készitik el a
napi négyszeri étkezéshez, a finomabbnal finomabb ételeket.
A konyha munk4jit élelmezésvezetd iranyitja, aki a 37/2014. (IV.30) EMMI rendeletnek

megfelelden, a gyermekek egészséges étkezését tartja szem elott.

Szakmai programunk megvalésitdsaért 1 6, fOiskolai végzettséggel rendelkezd

bilesddevezetd felel.

2.2, A szolgaltatast nyijtok szakmai felkésziiltsége:

Féiskolai végzettség elérése:

Jelenleg 3 kisgyermekneveld rendelkezik Csecsem&-és kisgyermekneveld diplomaval, 1 16
nyelvvizsga hidnyaban nem kapta még kézhez diplomajat, tovabbi 3 {6 tanulmdanyokat folytat
az ELTE Tanito-és Ovoképz6 Karan.

2017. szeptemberi tanévre, Gjabb 3 kisgyermekneveld jelentkezett a foiskoldra.
Tovabbképzések:

Szakmai felzarkdzis és a valtozasokhoz valé alkalmazkodas eredményeképpen folyamatosan
képzéseken veszlink részt. Tovabbképzés tervezése az Egyesitett Bolesédék Kozpontjanak
feladata, éves bontasban.

Hazi tovabbképzéseken, szakmai napokon valé részvétellel mélyitik dolgozéink tudédsukat.



A kisgyermekneveld, mint modell:

A j0 kisgyermekneveld: Szeret aprolékos gonddal dolgozni, élvezi, hogy munkaja nyoman
fejlddés fakad, és oromet szerez neki a fejlédés megfigyelése. Nem sziikséglete, hogy
minduntalan beavatkozzék abba, ami torténik, hanem van tiirelme varni, megfigyelni, de ha
sziikség van a beavatkozdasra, azt koriiltekintéen, tapintatosan teszi.

Rendelkezik a figyelem Osszpontositasanak és megosztasanak képességével, jo hallasi és
latasi emlékezettel, attekintéképesség és megfelelé munkaszervezési adottsagokkal, hogy a
varatlan feladatokat be tudja illeszteni a munka normalis menetébe. Kiegyenstilyozott,
nyugodt, biztonsagos a testmozgasa. Mozdulatai ldgyak, puhdk és finomak.

A kisgyermekneveld legfontosabb ,,munkaeszkze” az érték, mivel mindent, amit tesz, azt
valamilyen érték jegyében teszi, illetve minden tette értékhordozd és értékkozvetitd.
Bolesddés korban, de késdbbi életkorban is a példa a leghatiasosabb neveld erék egyike.
Ebben az életkorban kiilondsen meghatarozé a nevel6-gondozd személyisége, hiszen a
gyermek teljesen kritikatlanul, valogatas nélkiil utdnoz, kizarélag a szeretet €s érzelmileg
legkdzelebb allo felndtt kedvéért. A kisgyermeknevel$ biztonsdgot és harmoéniat sugirzo
egyénisége, feltétleniil hatni fog a gyermeki személyiség fejlédésére. Napkozben
helyetiesitenie kell az anyét, a biztonsdgérzetet Sleléssel, simogatassal és szeretgetéssel kell
biztositania. El kell fogadnia, hogy nemesak 6 irdnyithatja a gyermeket, hanem a gyermek is
hat ra. Kapcsolatuk aktiv és kdlesonos. Ezen neveldi magatartasok feltételezik az 6nallosag, a

rugalmassag, a dontési- €s helyzetfelismerd képesség meglétét,

A nem kisgyermekneveld munkakorben alkalmazott dolgozdk akkor tudjdk eredményesen
segiteni a munkat, ha latjdk helyiiket, szerepiiket a bolecsdde egészében. Olyan empatikus
képességgel kell rendelkezniiik, amely alkalmassa teszi 6ket arra, hogy megfelel6 tarsaik
legyenek a kisgyermeknevel6knek a gyermeki személyiség kibontakoztatiasaban. Megfeleld
szint{i folyamatos tdi¢koztatas utan tudniuk kell milyen célok érdekében, hogyan kivanjdk a
kisgyermeknevel6k a gyermekcsoport nevelését és gondozasit megvaldsitani, és ennek

- megfelelden jaruljanak hozza a nevelés-gondozas eredményességéhez



3. A bolcséde célja

A csaladban nevelkedé kisgyermek szamdra, a csaladi nevelést segitve, napkdzbeni ellatds
keretében a gyermek fizikai-és érzelmi biztonsdganak és jolétének megteremtésével, feltétel
nélkilli szeretettel ¢s elfogadassal, a gyermek nemzetiségi/etnikai hovatartozasanak
tiszteletben tartdsaval, identitisdnak erGsitésével, kompetencidjanak figyelembevételével,
tapasztalatszerzési lehetOség biztositasaval, viselkedési mintdk nyujtasidval elsegiteni a

harmonikus fejloédést,

A hitrdnyos helyzetii, a szegény és a periféridn €16 csaladok gyermekei esetében a
hatranyoknak és kovetkezményeiknek enyhitésére térekvés, sziikség esetén mas
intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel egyiittmiikbdve. A valamely kisebbséghez
tartozé gyermek esetében fontos a nemzetiségi/etnikai hovatartozas tiszteletben tartasa, az

identitastudat kialakulasanak segitése.

A csoportban gondozhatd-nevelhetd, sajatos nevelési igényii gyermek esetében pedig, minél
fiatalabb életkortdl kezdve a gondozasba 4agyazott fejlesztés forméajaban segiteni a
habilitaciét és a rehabilitaciot. Mindezek segitik az esélyegyenlség meglétét, valamint a

tarsadalmi beilleszkedést.

A kisgyermeknevel6k munkijanak szakmai, moralis felel6ssége adhatja a szakma
min6ségpolitikajat: olyan gyermekre szabott gondozési-nevelési elvek és gyakorlatok
alkalmazéasat, amelyek a bolesédei ellatds teriiletén a kicsik igényeit maximalisan kielégitik,
valamint a szakma tarsadalmi presztizsét,

Az etikailag korrekt munka minden mozzanatdban jelen kell lenni a jovoért, a

gyermekekért érzett emberi feleldsségnek, elkotelezettségnek.

Ezen elvardsoknak a Csibekas Bolcséde minden dolgozdja igyekszik megfelelni, és t6rekszik

arra, hogy a gyermekek és csalddjuk szamadra, minden tekintetben a legmegfelelébb ellatast

nyujthassunk.
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4. Szakmai célkitiizések

Személyi feliételek megléte (1étszam, végzettség, szakmai és egyéb kompetenciak)

A gondozas targyi feltételeinek biztositasa.

A napi ellatas, a napi munka j6 megszervezése.

Az egyes gondozasi miiveletek optimalis megvaldsitdsa a szakmai szabalyoknak
megfelelGen.

Az ellatas minden teriiletén érvényesiiljenek a kisgyermekkor pedagdgiai elvarasai
(fizikai kornyezet, a napi élet, az ellatas megszervezése.)

A tevékenységbe agyazott neveld eljarasok soran a modszerek, eszkozok adekvat
alkalmazasa, melyek a helyzethez és a gyermek személyiségéhez, hangulatihoz
igazodnak.

A nevelés lehetséges alkalmainak, helyzeteinek optimalis kihasznalasa, a gyermek
nevelésének, fejlodésének érdekében.

Az egyéni fejlodést szolgaldo megfigyelések és a dokumentacid megfelelé hasznalata,
a tudatos tervezés érdekében.

A nevelémunkdban szakmai €s etikai értékek érvényesiilése, mely tikrozddik a
gyermek fejlodésében és a szilldk elégedettségében.

A gyermek joga érvényesiiljon, ami bio-pszicho-szocialis jolétéhez és fejlédésénck
egyéni modon torténd kibontakozaséhoz sziikséges.

A bolesbde a kisgyermek szaméra kordnak, egyéni fejlédési ritmusanak megfeleléen
biztositja a gondozast, nevelést.

Kibontakoznak a kisgyermek Onellatasdhoz sziikséges készségek, szokasok,
kompetenciak.

Minden kisgyermek nevelése, a spontan fejlodési teriiletek tAmogatésa egyéni modon
valosul meg.

A szakember ismerje és alkalmazza a gyermekélelmezés szabalyait, valamint a

HACCP rendszer miikodését, feliilvizsgalatat, alkalmazasat.



5. Az ellatas megvaldsitasa

5.1 A bdlcsddei ellatasba keriilés

A boleséde a gyermekjoléti alapellatas részeként a gyermekek napkozbeni ellatasanak egyik
forméja. A bolcsbde a csalddban nevelkedd — 20 hetestdl - 3 éves kori — gyermekek
szakszer{i gondozasat €s nevelését végz6 intézmény. Ha a gyermek a 3. évét betdltvtte, a
bolcstdei gondozasi-nevelési év végéig maradhat a bélesédében. A gyermekek védelmérsl
€s a gyamiigyi igazgatésigrol szolo 1997. évi XXXI. torvény {tovébbiakban:
gyermekvédelmi torvény} 42. § (1) bekezdés értelmében, amennyiben a gyermek még nem
érett az Gvodai nevelésre, a 4. életévének betditését kovetd augusztus 31.-ig nevelhetd és
gondozhat6 a boélcsddében. A bolestde végezheti a sajatos nevelési igényli gyermekek korai

habilitacios és rehabiliticios céla nevelését és gondozasat is a gyermek 6 éves kordig.

% Az clsé beszélgetés: A sziils érdeklsdik a felvétel rendjérsl, benyomdst szerez az
ellatasrol, a dolgozd tdjékoztatia a lehet6ségekrdl. Dontés utan a szild kitdlti a
Bolesddei felvétel iranti kérelmet. Béles6dénk lehetéséget nyijt, nyilt nap keretében
a boleséde megismerésére.

< Bolesédekostolgato: Izelitt ad az ellatasrol. A sziildk valosagos képet kapnak a
mindennapi helyzetekr6l, melybe a sajat gyermekiik is bekeriil révidesen.
Informéicideserére ad lehet6séget.

Bolcsddei felvétel: Adminisztracié utdn a vezet6 bemutatja a kisgyermeknevelSket,

*
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csoportot, targyi feltételeket. A sziilé ismerkedik a csoporttal. Minden fél, a jé
kapcsolat kialakitasara torekszik.

< Sziiléi értekezlet: Altalinos tudnivalék, elvarasok, elGirasok ismertetése utdn a
sziildk a kisgyermekneveldvel megbeszélik a beszoktatds iitemezését, csaladlatogatas
idopontjat, informéciécsere zajlik.

% Csaladlitogatas: Bolcs6débe keriilést megelézden a csoport két, illetve harom
kisgyermeknevelbje végzi el ezt a feladatot. Benyomast szereznek a gyermek

csaladban elfoglalt helyérél, a sziil6k neveldi attittidjérdl, a csaladtagok egymaéshoz



valo viszonyardl, a gyermekellatds napi ritmusarél. Megismerik a gyermek
fejlédésének jelen allapotat, gyermek szokasait, igényeit.

% Beszoktatias: A csaladbol val6 részleges kilépés elsé allomasa ez, mely soran, a
személyek €s a targyak 4llandésiga adja meg azt a nyugalmat, amely elengedhetetlen
feltétele a jo testi és lelki fejlédésnek. A kisgyermeknek 1tj emberi kapesolatokat kell
elfogadnia, kialakitania. Meg kell szokni a kozosség korlatait, mely neheziti szamara
az ¢n €rvényesitést és gyakorlast. A bolcsddébe keriiléssel megné a fertdzések, fertzé
betegségek gyakorisiga, esélye. Ervényesiilni kell a kélesonos segitokészségnek,

empatianak, a masik irdnti nagyfoku érzékenységnek.

5.2. A Bélesddei nevelés-gondozas: 15/1998. (1V.30.) NM rendelet 10 szami meliéklete
tartalmazza a bolcs6dei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjat, valamint a nevelés
alapelveit,

5.2.1.A boles6dei nevelés-gondozis alapelvei:

A csaldd rendszerszemléletii megkozelitése

A bolcsddei nevelésben elsédleges szempont a csaldd miikodésének megismerése,
megértése. A kisgyermek visszatikrozi a csalad erOsségeit és gyengeségeit. Az
erosségek hangsilyozasa pedig hozz4jarulhat a csaldd életmindségének javitasahoz is.

Boles6dénkben a rendszerszemlélet megkozelitése babok segitségével torténik, ahol a

sziilék foglalkozasait bemutaté figurakon keresztiil beszélgetiink arrdl, hogy anya és
apa milyen fontos munkdt végez. Sok kedves térténetet mondanak el a gyerekek, és

bliszkén beszéinek sziileikrol.

A koragyermekkori intervencios szemlélet befogaddsa

Az intervenci6 a kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatirozasat és
figyelembevételét szolgilja. A kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmeriils
fejlédésbeli lemarad4sok, megtorpanasok felismerése és jelzése.

Bolcs6dénkben nagy hangsulyt fektetiink ezen feladat ellatasédra, és a korai jelzés,

valamint a szakemberek bevonasa idében megtorténik.
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A csalddi nevelés elsédleges tisztelete

A gyermek nevelése elsésorban a csaldd joga és kotelessége. A boleséde a csaladi
nevelés értékeit, hagyomanyait és szokasait tiszteletbe tartva és lehet6ség szerint
erfsitve vesz részt a gyermek gondozasiban, nevelésében, ill. sziikség esetén
lehetdségeihez mérten torekedve a csaladi nevelés hidnyossagainak kompenzaldsara,
korrigalasdra. Mindezek értelmében fontos tehat a sziilok szdméara lehetévé tenni a
tevékeny, kiillonbozé szinteken és médokon megvaldsulé bekapesolodast a boleséde
életébe.

Bolcsédénkben sok programot, rendezvényt szerveziink, ahol a sziildk is részt

vesznek,

A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermekneveld meleg, szerctetteljes odaforduldssal, a megfeleld kornyezet
kialakitasaval, a gyermek életkori- és egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi
fizikai és pszichés allapotat, hangulatit figyelembe véve segiti a gyermek fejlddését.
A kisgyermeknevel6 elfogadja, tiszteletben tartja, a gyermek, valldsi,
nemzetiségi/etnikai, kulturélis... stb. hovatartozasat, és a lehetdségek szerint segiti az
identitastudat Kkialakulasat és fejlodését, segiti a sajat és a mas kultira és a
‘hagyoméanyok megismerését és tiszteletben tartasat.

Bolcs6dénkben mas kultlirdkrol beszélgetiink a konyveink segitségével.

A kisgyermekneveld személyiségének meghatdrozé szerepe

A kisgyermeknevel$ személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladokra.

Megtelel6 szakmai kompetencidval, kelld 6nismerettel kell, hogy rendelkezzen. Ebbét

adodoan a kisgyermekneveld felel6s a szakmai tudds szinten tartasaért, gyarapitasadrt,
" szakmai kompetenciai fejlesztéséért.

Bolcsbdénkben éppen ezért folyamatosan képzéseken, foiskolai oktatison vesziink

részt.
A biztonsdg és a stabilitds megteremtése
A gyermek személyi- és tirgyi koOrnyezetének allandésiga  (,saja”

kisgyermekneveld-rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyallandosag) noveli az
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érzelmi biztonsagot, alapul szolgal a tajékozdodashoz, a j6 szokasok kialakulasdhoz.
A napirend folyamatossagabol, az egyes mozzanatok egymdsra épiilésébdl fakadé
ismétlddések tajékozddasi lehetbséget, stabilitast, kiszamithatdsdgot eredményeznek a
napi események soraban, névelik a gyermek biztonsdgérzetét. A biztonsadg nydjtasa
természetszeriileg magaban foglalja a fizikai és pszichikai er6szak minden forméjatol

valo védelmet is.

Fokozatossag megvalositdsa

Az Uj helyzetekhez valo fokozatos hozzaszoktatas segiti az alkalmazkodast.

Bolcsédénkben a biztonsdg €és a fokozatossdg elvét szem el6tt tartva alakitjuk ki

gyermekeink biztonsagérzetét: a beszoktatds soran a napirend szervezésekor, valamint

a hely- és személy allanddsag terén.

Egyéni bandsmod érvényesitése

A gyvermek fejlodéséhez alapvetd feltétel a felndtt Oszinte érdeklédése, figyelme,
megbecsiilése, a kompetencidjanak elismerésén alapuld, valasztdsi [ehetdség
biztositasa az egyes élethelyzetekben, a pozitiv megnyilvanuldsok témogatasa,
megerositése, elismerése. A fejlddés litemét magahoz a gyermekhez kell viszonyitani
és az alapjan megitélni.

Bolcsédénkben a ,sajat- kisgyermekneveld” rendszer fontossdga az nevelési év

mindennapjan nagy jelentéséggel bir, nemcsak a beszoktatas idején. Pl: amikor a
gyermek hosszabb idét tolt otthon, visszaérkezésekor a ,,sajat kisgyermekneveltje” a

gyermek napirendjéhez igazodva télti a ‘munkaidej ét.

Gondozdsi helyzetek kiemelt jelentésége

Kisgyermeknevelink jol tudjdk, hogy a gondozds és a nevelés a rajuk bizott
gyermekek ecsetében elvilaszthatatlan egységet alkotnak. fgy a gondozas minden
helyzetében neveldmunkat is folytatnak, melynek soran a lehetd legtébb informaciot -
tarsadalmi normat €s szabalyt - kozvetitenek a gyermekeknek, mely elengedhetetleniil
szlikséges egészséges szocializicidjukhoz, A gyermekek nevelését azonban nem

korlatozzak csak a gondozasi helyzetekre.
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A4 gyermeki kompetenciakésztetés tamogatdsa

A biztonsagos €s tevékenységre motivalo személyi és targyi kémyezet megteremtése,
a probalkozasokhoz elegendd idé biztositdsa, a gyermek meghallgatésa,
véleményének figyelembevétele, a kompetencidjanak megfelel6 mértékii dontési
lehet6ség biztositdsa a bolcs6dei nevelés-gondozds egyik kiemelt feladata. A
kisgyermekneveld az  élményszerzés lechetbségének  biztositasaval, sajat
példamutatdsaval, az egyes élethelyzeteknek a gyermek szaméra atlathatéva,
befogaddva, kezelhetové tételével, a tapasztalatok feldolgozdsanak segitésével, az
egyes viselkedésformékkal valo probalkozéasok batoritasival segiti a tanuldst.

Bolcsbdénkben a kreativ szobdba tapasztalatokat gyfijtenek, prébalkoznak kiilonbdz6

tevékenységekkel. Pl: terményekkel, kavicsokkal, magokkal ,,dolgoznak™.

5.2.2. Gondozas:

» Mosakodas: Az egészségnevelés és megorzés, mely soran a mosakodas milvelete
készséggé, majd szokassd vialik.

> Etkezés: A gyermek bioldgiai, élettani sziikségleteinek, egyéni igényeinek,
energia ¢s tapanyag igényeinek kielégitése, a fejlddés biztositasa érdekében. Az
étkezéssel kapcesolatos jo kultirhigiénés szokasok és a korszerii taplialkozas
alkotéelemeinek megismertetése a cél.

» Pelenkaviltds: A gyermek biolégiai sziikségleteinek, egyéni igényeinek
kielégitése, komfortérzetének biztositisa.

» Szobatisztiva vilas folyamata: A vizelet és székletiirités tudatos kontrolljanak
kialakulasa komoly lépés a kisgyermek szocidlis fejlodésében. Az elsé olyan
elhatdrozas, melynek sordn kényelmetlenséget is véllal annak érdekében, hogy a
felnbttekhez hasonléva valjon. A bolcsdédében killsndsen fontos, hogy a jo
gyermek-feln6it kapcsolat Osztondzze a gyermeket az egyiittmiikodésre. A
kisgyermeknevelének tisztdban kell lennie azzal, hogy elismerése mennyire segiti
a gyermeket,

» Fogapolas: A szij és a fogak egészségének megévasa, betegségeinek megelzése,

azok korai felismerése és kezelésbevétele, valamint a mar kialakult karosodasok
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megfelelé helyredllitisa az emésztérendszer egészségének védelme. Gyermek-
fogorvos folyamatosan cllendrzi a gyermekek fogazatat. Eltérés esetén konzultdl a
szitlékkel, javaslatot tesz, vizsgalatokat végez.

> Leveg6zés: A szabad levegd kedvezd hatasainak felhaszndldsa a gyermek-testi,
lelki, értelmi, szocidlis é&s érzelmi-egészséges fejlodésének elsegitesének
érdekében.

» Oktdbert6l-marciusig s6szoba latogatasa, melyben a Parajdi-sébényé.bél szarmazd
sétéglak preventiv hataséat élvezhetik a gyermekek. Immunrendszer erdsit6 és 1égit
tisztito hatésa miatt a csaladok is szivesen hasznaljak.

> Jaték a szabadban: A levegdén valo jaték és mozgéslehetdség feltételeinek

megteremiése.

5.2.3. A jaték:

Az ismeretek ataddsanak masik szintere a jatéktevékenység, mely végigkiséri az
embert egész élete sordn, s kozben eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a
szocidlis fejlodését. Személyiségformald erejét csak nOgy lehet megtartani, ha
megfeleld szakmai tudas birtokéaban, a gyermek érdekeit mindig szem el6tt tartva, a
személyi- ¢s targyi feltételek biztositasa mellett szervezzitk meg a jaték feltételeit.
Mindezeket aldtdmasztja Krupszkaja meghatdrozasa, miszerint ,,... a gyermek
szamdra a jaték, tanulds, a jaték munka, a jaték a nevelés komoly forméaja. A jaték
hataséra sokféle személyiségvonds alakulhat ki a gyermekben. Ahhoz, hogy ezek a
legmegfeleldbbek legyenek, helyesen kell hatnunk a jitékra. Csak helyes irdnyitas
révén valik a gyermek legfobb tevékenységébdl a nevelés egyik 6 eszkozévé.”

A kisgyermeknevel6 a jaték feltételeinek biztositasaval €s neveldi magatartasaval
tamogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitist. A gyermek
igényeitdl ¢s a helyzetto] fliggben kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, annak
tartalmat otleteivel, javaslataival szinesiti.

A jaték ad els6sorban lehetséget a tarsas-kapcsolatok fejlédésére is. A tdbbi
gyermekkel valo egylittlét sromforras a kisgyermek szadmara, a tarsak viselkedése

mintat nyujt, segitve a szocialis képességek fejlodését.

14



Jaték és tanulasi tevékenység
A jaték nemcsak azért kitiinG talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil
tanul a gyermek, hanem azért is, mert a jaték kozben ismerkedik, ill. megismeri az &t
koriilvevé  kornyezetet, majd id6ben elérehaladva kiélheti, kiprobathatja,
feldolgozhatja és gyakorolhatia az életben el6forduld Sziméciékat, az 6t éro
¢iményeket. A jaték tehat olyan komplex tevékenységforras, melyet a
kisgyermeknevelének tudatosan kell felhasznilnia a nevelés folyamatiban, célja
eléréséhez. Nagyon fontosnak tartjuk az olyan hangulatok, inger gazdag targyi
lehetdségek megteremtését, melynek hatdsara a gyermek spontan jatéka, tevékenysége
onmagatol beindul. Ett6l fliggetleniil sziikség van a kisgyermeknevelé altal
kezdeményezett vagy irdnyitott jatéktevékenységre is, hiszen a jaték kicsiben maga az
€élet — megtanit a kornyezetiinkhéz valé alkalmazkodésra —, éppen ezért az é&letre

nevelés a jaték segitségével teljesedhet ki.

5.2.4. Tevékenységek a napi ellatasban:

 Alkoté tevékenységek: jaték, babozis, rajzolds, festés, gyurmdzis. Ezen
tevékenységek soran mincs teljesitmény elvards, a gyermek szabadon dont,
tevékenykedik, minimalis kotottségnek kell csupan megfelelnie.
A tevékenységek kiprobdlasat a kreativ szoba biztositja a gyermekek szdmdra, ahol
finommotorikai képességeiket tehetik probara. Megtalalhatoak itt: falra szerelt
keretek, amely kiilonbz6 anyagokat tartalmaznak, mellyel a gyermek mindennap
taldlkozik oltdzkddés kozben. Segitségiikkel gyakorolhatjdk a cipéfiizést, gombolast, a
cipzarozast, valamint a ki-és becsatolast.
Dekordcios kiskeritésen pedig lehetdség nyilik a lakatok, zdrak megismerésére és

annak finommotorika fejlesztd hatdsinak gyakorldsara.
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5.2.5. Mondoka, ének:

A bdles6dében sokrétli zenei €lmény atélésére van lehetdség. Tapasztalatszerzésre ad
lehetdséget a kornyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermeknevels ének-és
beszédhangja. A jatékos mondokak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek
felkeltik a kisgyermek érdekl6dését, formaljak zenei izlését, segitik a hagyomanyok
megismerését. A gyermeket a monddkék és énekek élménnyel toltik el, melyek
érzelmi biztonsagot adnak.

Az ismétlédések, jatékos mozdulatok erdsitik a zenei élményt.

Vers, mese: A versnek a ritmusa, a mesének a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a
szemelyiségre. A verselés és képeskonyv-nézegetés benséséges kommunikdcids
helyzet, mely érzelmi biztonsigot ad. Segiti az aktiv szdkincs kialakuldsat és a
vilagrél vald ismeretek megszerzését.

Bolesddénkben gyermek-konyvtar létrehozasa folyamatban van.

Mozgas: Nagymozgédsos tevékenységek gyakorldsira a bolcsdde udvaran, a
csoportszobdaban, valamint a tornaszobéban nyilik lehetdség.

A béleséde udvaran maszokdak, csuszddk, rugds jaték, lengéhid, motorok, biciklik
allnak a gyermekek rendelkezésére.

Csoportszobaban is megtalalhatoak a nagymozgashoz szilkséges eszkézok: cstszda,
trambulin, libikoka, maszéhenger.

Kialakitottunk egy tornaszobat, ahol valtozatosabb mozgasra adunk lehetoséget
gyermekeinknek, igy még nagyobb oromiiket lelik a jatékban és a mozgasos
fejlesztésben. Megtalalhatoak itt a mozgaskoordinaciot fejleszté-tamogatd eszkozok
sokasaga: bilibo, maszohenger, folyami kovek, akadalypalya, bordasfal, balett-tiikér.
A tornaszoba lehetdséget adott kiilsés szakember altal vezetett egyensulyfejlesztd
smanotorna” bevezetésére.

fgy életkoruknak megfelelden, elegendd mozgdsteret biztositva gyakorolhatjak a
kulonboz6 mozgdsformékat, igy fejlédik mozgaskoordindcidjuk, és harmonikussa
valik mozgasuk.

Elelmezés: Bolcs6dénkben sajat féz6konyha miiksdik, mely a korszerit taplilkozast,
¢s a ditas étkezést megfeleld modon biztositia, Az ételek elkészitésérdl az

€lelmezésvezetd mellett, diétas szakacs gondoskodik.
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< Ovodaba valé atlépés segitése: Ez komoly viéltds a csalad, de leginkabb a gyermek
szdmara. Uj fizikai kornyezetet, mas elvarasokat, nagyobb szocialis siirliséget jelent a
bolesbddei csoporthoz képest. A gyermeket at kell segiteni ezen az id6szakon.

% Segitd munka a bolcsédében: A sziil6-boleséde kapesolatat segiti: csaladi fiizet,
falitjsag, személyes beszélgetések, sziilécsoportos beszélgetések, rendezvények.

Rendezvények bdvebb leirasa: 20. oldal.

6. Specialis sziikségletii gyermekek nevelése — gondozasa

Bolesédénk biztositja a 0-6 éves kort gyerekek felvételét, akik velesziiletett vagy szerzett
karosodds kovetkeztében valamilyen fogyatékossaggal élnek, vagy fejlédésiikben
visszamaradottak, s emiatt specidlis bandsmédot, tobb figyelmet igényelnek, és nem
veszélyeztetik sem magukat, sem tarsaik testi épségét.

A segitségnytjtas azt feltételezi, hogy a gyermeknek napkézben a béleséde biztositja az
eltatast, nevelést, gondozast, ugyanakkor a fejlesztést mds intézmény biztositia szamukra,
(Pedagodgiai Szakszolgalat). ‘

Azonban a boles6dében a sajatos nevelési igényli gyermekek egészséges kizisségbe valé
integraldsa onmagaban is fejleszté hatassal bir.

Az integraciohoz szilkséges eszkozoket az ép bilcsddei csoport mozgas és jatékfejlettségi
szintje hatdrozza meg. A sajitos nevelési igénylG gyermek szaméra fejleszté eszkdzoket,

Jatékokat a bolcséde biztositja. Ezeket a jatékokat az egészséges gyermekek is hasznalhatjék.

Gondozas-nevelés: Fontos, hogy a kisgyermeknevel6 a sériilt gyermeket onéll6
személyiségkent fogadja el, gondozasit, - nevelését az egyéni igényeinek figyelembe .
vételével végezze. Naluk hosszabb id6t vesz igénybe a tanulési folyamat, kevéshé épithet a

kisgyermekneveld a belsé motivaciora, mint az ép gyermekeknél.
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7. Bolesddénk altal nyujtott lehetéségek

(Egészségnevelés, kornyezettudatossag)

Veteményeskert kialakitisa a csoportok szamara:

Mivel bdlcsédénk lakételepen talélhaté, gyermekeink kevésbé ismerik azt a tényt, hogy
a ndvények hogyan jonnek létre, és hogyan névekednek.

Gazdasagi udvarunkban kialakitottunk veteményes kerteket, melyet a gyermekek és
kisgyermeknevel6ik gondoznak.,

Tavasszal lelkesen kezdik el a ,munkat”, veteményeznek, duggatnak. Egész nyari
gondoskodas, locsolds, gazolés eredményeképpen megkapjdk a jol megérdemelt
munkajuk gylimdélesét, a finomabbnal-finomabb terméseket, melyet szivesen el is
fogyasztanak.

Lehetdség van arra is, hogy beadjak a termést a konyhéra, és ott készitenek belble ételt.
(P1: padlizsanbdl krémet, melyet uzsonnara megehetnek.)

Kiskertiink meilett Kneipp-tsvényt (taposo-dsvény) hoztunk létre, hogy az egészséges
ételek mellett, a gyermekek immunrendszerét is megerdsitsiik. Ezen az Ssvényen sétalva
a talp reflexzondit erdsitjitk, mely a kellemes érzés mellett, jotékony hatdssal van az
egeész szervezetre.

Kﬁrﬁyezetﬁnk védelme érdekében, komposztalassal és szelektiv hulladékgyiijtéssel is
foglalkozunk, melyben a gyerekek is aktivan részt vesznek, hiszen killén gytijtik a
szemetet és kbzdsen viszek el a megfeleld gyijtéedénybe.

A kertiink esztétikai értékét noveltik azzal a palydzattal, melyet a Varga Marton
Kertészeti Szakkozépiskoldval kozosen val6sitottunk meg. Mi  biztositottuk a
n('jvényekét, a kertész tanulok, tandraikkal kozdsen a kivitelezésben vettek részt, igy
megujult kertiink, és induthattuk a Zold Bolcséde palyézaton.

Sikert értlink el, mert a kozds munka eredményeképpen a keriilet els6 ZOLD
BOLCSODEJE cimet tudhatjuk magunkénak. |

Azonb.an itt nem érhet véget a kérnyezettudatossag, a tovabbiakban is dolgozunk annak

érdekében, hogy méltéak maradjuk e kitiintetéshez.
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8. Mas intézményekkel torténoé egyiittmiikodés

% Szivirvany Ovoda: mellyel sikeres az egylttmiikédéstink. A tSliink elbiicstzott

\/
Ld

L)

gyermekeket meglatogatjuk, nyomon kovetjitk évodai életiiket,
Sok kéz6s programon vesziink részt:

- Medve-jaras

- Zoldag-jaras

- Marton nap

- Nyilt nap

Eotvos Lorand Tudomdnyegyetem: Az egyetemen 2010-ben indult BA képzés
keretein beliil, a csecsemd- és kisgyermeknevel6 alapszak.

A felsdoktatasi intézmény hallgatéit bolcsédénk fogadja, ezaltal igyeksziink a lehetd
legmagasabb szinvonalon atadni szakmai tuddsunkat, és a bizunk abban, hogy a
palyakezdd kisgyermeknevelok beépitik nevelémunkajukba a nalunk tapasztaltakat.
Klasszis Oktatasi Kozpont: A csecsemd-és kisgyermekgondozo-nevels OKIJ
képzésben résztvevd hallgatok elméleti oktatdsa, valamint gyakorlati idejiik
biztositasa, bolcsddénk feladata, majd a megszerzett tudasukrol bolesédénkben térténd
vizsga soran adnak szamot.

Igyeksziink elmélyiteni tudasukat, és olyan felelds gondolkodasra birni hallgatdinkat,
mellyel, a gyermekek fejlédését biztositani fogjak, amikor ezt a hivatast valasztjak.
Csibész Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont: Bolesédei dolgozoként és a
Jelzbrendszer tagjaként kotelességiink, hogy gyermekbantalmazds vagy -
veszélyeztetés esetén jelezziik azt a Kozpont felé.

Tapasztalatcserére lehetdségiink nyilik a jelzérendszeri tandcskozisok alkalmaval.

50 oras kozosségi szolgalat

Bolcsédénk részt vesz a kozépiskolasok szdmadra eldirt, érettségi eldtt kotelezd, S50
6ras kozossegi szolgalat teljesitésének megvaldsitasaban.

Igyeksziink olyan feladatokat adni a fiataloknak, mellyel betekintést nyerhetnek a
munka vildgéaba, ugyanakkor nem riasztja el dket a tudat, hogy ,,dolgozniuk” kell.
Tapasztalatunk az, hogy szivesen jonnek hozzénk, és igyekeznek megfelelni az

elvarasoknak, fiatalos lendiilettel és kreativitassal fliszerezve mindennapi munkankat.
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9. Rendezvények, programok

Bilesodei programok:

Mikulasvaras:  készlilddés a  sziilékkel: mikulds-csomagok — dsszeallitasa
(meglepetések, apro figyelmességek a gyermekek szaméra)

Karacsonyi vésar, kreativ délutan. Apré kardcsonyi ajandékok készitése, papirbol,
gyongybdl, terményekbdl, sziilok — gyermekek - bélesédei dolgozdk kbzdsen.
Farsang (tdncos-zenés, csaladi-jelmezes bél, télliz6 felvonulas: a lakételepen
keresztiil vonulva, hangoskodva, kereplékkel, hangszerekkel Gizziik el a telet, majd
a bolcsdde udvardn kiszebab égetés)

Nyuszi varéds: készillodés a gyermekekkel: nyuszi formaja siitemény gytrasa, majd
elfogyasztasa. Mondokék, énekek felidézése, melyek az tinnephez kapcsolédnak.
Husvét: nyuszi simogatés, etetés, tojaskeresés

Anyaknapja: ajandékkészités, majd annak 4dtaddsa az édesanyaknak, mikor
¢rkeznek a gyermekekért.

Gyermeknap: Minden évben valtozatos programok, pl: ugralévar, tlizolté auto,
rendérautd, allatsimogatds, kutyds bemutatd, vattacukor, népi fajatékos,
babeldadas, kreativ jatékok

Bucstt a bolesitél: kozos jaték a csaladokkal,(sorversenyek, zsdkbafutss,
akadalypadlya legy6zése) kerti party (bogracsozas)- ko6zos vacsora a kertben.
Névnapok, sziiletésnapok megiinneplése a csoportokban.

Etelkéstold — nyilt napok alkalmaval, olyan ételek bemutatasa a sziil6knek, melyet
ritkan féznek otthon, bolcsédénkben azonban stirfin fordulnak eld. Ajand¢k

receptek ataddsa az édesanyaknak.

Egyéb programok:

N
9.0

Uj sziilbknek tajékoztatd szldi értekezlet. Minden év augusztusban megtartjuk ezt
a tdjékoztatdt. Informalodhatnak a bolesédei életrdl, hazirendrél, lehetdségekrol.
A kozponti tdjékoztatot kovetbéen, a csoportban a  beszoktatdsrol,

csaladlatogatasokrol egyeztetnek idépontot a sziilék a kisgyermeknevelokkel.
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< Ev kozbeni sziil6i értckezletek: igény szerint pszicholdgus jelenléte

% Sziilsi Erdekképviseleti Forum gyilése

% Szakmai nap

<+ Hazi tovabbképzések, kompetenciat erdsitd tréning, esetmegbeszélések

¥ Gyermekvédelmi megbeszélések

%+ Dolgozdkkal kozos kardcsonyi vacsora

% Bucsuztatok: nyugdijba menék részére

% ,Nyitnikék” Gondozéndi Kamarakérus fellépéseinek megtekintése, illetve

kérustagként valo részvétel

10. A személyes gondoskodast igénybe vevik és végzdk jogairél

Gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére, a sziilk, térvényes képviselk és
a bolcsbédei dolgozdk allampolgari és alkotmanyos jogaira. A gyermekek védelmérél és a
gyamiigyi igazgatdsrol szolé 1997, évi XXXI. toérvény 35.§ alapjan a bélesddei ellatasban
részesiilok érdekeinek védelmében az Intézmény Erdekképviseleti Férumot mitkodtet.

» Az cllatast igénybe vevd ellatottnak joga van szocidlis helyzetére, egészségi és mentdlis
allapotara tekintettel az int€ézmény altal biztositott teljes korh ellatisra, valamint egyéni
sziikségletei, specialis helyzete vagy dllapota alapjan az egyéni ellitds, szolgltatas
igénybevételére.

* A szolgaltatasok biztositdsa soran az egyenld banasméd kovetelményét meg kell tartani.

. Az ellatast igénybe vevének joga van az intézmény mikédésével, gazdalkodasaval
kapcsolatos legfontosabb adatok megismeréséhez.

Az ellitast igénybe vevot megilleti személyes adatainak védelme, valamint a maganéletével
kapcsolatos titokvédelem.

* A gyermeknek joga van ahhoz, hogy segitséget kapjon sajat csaladjiban torténd
nevelkedésehez, a lakdhelyén 1évd, illetve a lakéhelyéhez legkdzelebb es szolgéltatast

igénybe venni.
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¢ A gyermek szilleje jogosult arra, hogy a gyermeke nevelkedését segité ellatdsokrol
tajékoztatast, neveléséhez segitséget kapjon.

e A gyermek sziil6je koteles gyermekével, valamint gyermeke ellatdsaban kézremiik6dd
személyekkel €s szervekkel egyiittmiikddni.

* A szlild/ a gyermeket gondozé személy €szrevétellel és kifogassal élhet a szolgaltaténal, a
gyermekjogi képviseldnél, a fenntarto képviselGjénél a szolgaltatassal kapcsolatban. Joga van
a panaszainak kivizsgaldsdhoz, valamint ‘a Kivizsgalas soran tett intézkedésekrdl vald
tajékoztatasrol,

* Az ellatottnak kotelessége az intézménnyel, annak dolgozéival egyiittmikodni. Az
egylittmiik6dés elvarhaté szintje fligg az ellatott allapotatél és koratél.

¢ Az ellatottaknak kotelességilk az intézményt és annak munkatérsait tiszteletben tartani,
kommunikaciojuk sordn a tarsadalmilag elfogadott hangvételt hasznélni és ennek megfeleld

magatartast tanasitani.
Gyermekjogi képvisel6 neve: Dr. Jasper Andras Telefon: 06/20-2266-567

A bolesidei ellatast végzok jogainak védelmével kapcesolatos szabalyok

* A szolgaltatasban foglalkoztatottak vagy munkaviszonyban 4ll6 személyek esetében
biztositani kell, hogy a munkavégzéshez kapcsolodo megbecsiilést- megkapjék, tiszteletben
tartsdk emberi méltésagukat és személyiségi jogaikat, munkéjukat elismerjék, valamint a
munkaltatd megfeleld munkavégzési koriilményeket biztositson szamukra.

* A munkavallalét megilleti a biztonsadgos munkavégzéshez val6 jog.

¢ A szolgaltatds munkatarsanak joga, hogy a szakmailag elfogadott modszerek koziil - a
hatélyos jogszabalyi keretek kozott - szabadon valassza meg az adott esetben alkalmazandé
beavatkozasi formét. )
A Szolgaltatasokat végzok kozfeladatot ellato személynek mindsiilnek.

Bolesdénk biztositja a megfelelé munkakoriilményeket, az SZMSZ és a munkakori leirds
keretet ad a munkavallaloknak a jogaikrol és kotelezettségikrol,

Sérelem esetén, fordulhatnak a bolesdde vezetdjéhez, az Egyesitett Intézmény vezetdjéhez,

valamint a X VIII. keriileti Gnkorményzathoz, mint fenntartchoz
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11. Jovobeni terveink

Sziiloi kompetencia erdsitése:

A sziilkkel valé napi kapcsolat (gyermek bevétele-kiaddsa, vezetdi irodaba torténd
beszélgetések, melyet a sziildk kezdeményeznek) soran nevelési nehézségeket, csaladi
gondokat osztanak meg veliink, melyek azt a gondolatot erdsitették meg a bolesédében
dolgozé szakemberekben, hogy segitségre szorulnak a sziildk, és a segitségnytijtast
szervezett formdban lehetne kivitelezni, illetve altalanosan beszélgetni, a gyermekeik
¢letkordban megjelend véltozasokrol, azok megoldasi lehetbségeirdl, valamint biztositani és
tamogatni a sziil8ket, hogy nincsenek egyediil gondjaikkal.

Ilyen megerdsité, beszélgetés délutanok létrehozasat szeretnénk megvaldsitani a

bolesédénkbe jaré szitlék részére.

»SZiilok akadémidjanak” létrehozasa:

A kerilletben €16 fiatalok sz4méra szeretnénk lehetbséget Dbiztositani a - Sziilok
akadémidjaval, még miel6tt sziil6i szerepiiket kiprobéljak, hasznos tanacsokkal, nevelési
iranyvonalak bemutatasaval, felkésziteni Oket a sziilsi ,hivatasra”.

Gyermekorvos, védond, kisgyermekneveld, pszichologus bevonasaval tudjuk eiképzelni ezt
az ,iskolat”, igy mire valoban sziilokké vélnak, mar kevesebb nehézség nyomja vallukat, és
ismerni fogjdk a gyermek fejlodésének szakaszait, az ott meglévé nehézségeket és

problémakat kénnyen athidalhatjak.
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Budapest Févaros XVIL ker. PestszentlGrine — Pestszentimr
Onkorminyzata ,EGYESITETT BOLCSODEK”

1181 Budapest, Kondor Béla stny. 5.

®/FAX: 291-0578,291-3221 .

ebif@bolcesil8.hu A M SzVITG YN

SZERTLORING
SZENTIMRE

Az adatszolgiltatis hidnya ill. adatok hidnya esetén Megallapodis nem kothetd.

MEGALLAPODAS

Amely létrejbtt, a gyermek térvényes képviselé(i)

....................................................... BolesBde (CIM:..........oovvviic )
Bolcsdde vezetje kdzétt '

Eilatas tipusa; Gyermekek napkdzbeni ellatasa / Bélcsbde / Napos

Bolcsddei ellatas kezdete:  ..............occooiiiiie e,

Eilatas ideje (a megfeleist kérem alshuzni):

hatarozott Megjeldlt idotartam:

hatarozatian

Tajékoztatiuk, hogy sajétos nevelési igényli gyermeket (szakérdi véleménnyel rendelkezik) a bélcsédébe
probaidGvel vesziink fel. A probaidd tartama minimum 3 honap (15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35 § (1) bek.
A prébaids letelte utan a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35 § (1) a) bek. alapjan keriil eldéntésre a gyermek
tovabbi nevelése-gondozasa. A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 37 § (2} bek afapjén a sajatos nevelési igény(i
gyermek, napi gondozési ideje négy oranél kevesebb idétartamban is meghatéarozhatb.

TAJ szam (gyermek): D D D" D D D"' D D I:I

lgénybevevd gyermek csaladineve: ..................oovvevveenen.. utdneve:.......................
Igénybevevd gyermek sziiletéskori csaladi neve.....................ccco...... uténeve:.......................
S2ilBtesT hely: ..ovvvovvovoeeooooo we: LI ICT, 100, 10
Anyja sziiletéskori csalddineve: ...

Anyja sziiletéskori uténeve: ...

lgénybevevd gyermek allampolgdrsdga: .. s
allampolgérségi jogallasa:  (kérjik x-el megjeldini}

[_IMagyarorszagon &1 magyar [ IBevandorolt (kitféldi)

D Menekiilt (kiilfldi) ' D Oltalmazott (kiifIdi)

D EGT tartozkodasi engedélyes



Lakcimet igazolé Kiallite hatosag: ..o e

Lakéhelye:  Iranyitészam: D D D D

Telepiilés: ..
Kézteriilet neve: ...
Jellege:
Hazszdm:

Tartézkodasi helye:  Iranyitészam: D D D D

Telepiilés:
Kozteriiletneve: ...
Jellege:
Hazszdm: . .

Ezen idé alatt a gyermek a bdlcsGde altal nydjtott alapellatasokra jogosult.
Gyermekétkeztetés, intézmeényi téritési dija *
{tlelmezés nyersanyagkoltsége + AFA) 483, - Ft/étkezési nap
Személyi téritési dij:
a) 100 %-0s térités esetén.............cccoovve i, Ft/étkezési nap
b.) 100 %-o0s kedvezmény esetén; .............c.cecvveeene. Fi/ étkezési nap
A gyermekétkeztetés dijat egy havi idStartamra, targyhdnapra kel megfizetni a HAZIREND-ben
meghatarozott idGpontban. ‘
A bblcsddei elidtas megsziinik:

o hatérozott idejli elhelyezés esetén a megjeldit iddtartam - illetve a meghosszabbitott idStartam

leteltével
» jogosulisagi feltételek megsziinésével (1997, XXXI. tv. 42/A §)

Budapest, ......cooeoiiiiii e

Ph,

.................................................................................................

sziilé vagy (tbrvényes képviseld) Bélcsddevezetd

* A Gyvt. 1897, évi XXXI. 151§ (3) bek. alapjan
* Az eltartott gyermekek szaméanak megvéltozasa esetén az ] téritési dijat a boicsGde

vezetdjéhez irasban torténd bejelentést kivett hdnap elsd napjatd! kelf &érvényesiteni.

Errél értesitést kap: 1 pld sziild (torvényes képviseld)
1 pld Bdlcsdde
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Ellatando célesoport és az ellatando teriilet jellemzdi

A ,Hétszinvirdg” Bolcséde Budapest XVIII. keriilet Pestszentlérine teriiletén, a Lakatos
lakételepen helyezkedik el, az Ulidi athoz kozel, jo kozlekedési, és megkozelitési
Ichetdséggel. A bolcséde emeletes hazak kozott, lakotelepi kdrnyezetben, de zolddvezetben

talalhatd.

A bélcsdde felépitése:
72 férbhelyen 6 csoporttal miikddik. A csoportokban 12 gyermeket gondoznak, két
kisgyermeknevelovel. A csoportszobak kozvetleniil is kapcsolodnak a teraszhoz €s a kerthez,
igy a gyerekek kordn hozzaszoknak az egészséges életméd alapvetd programjahoz — mozgas,
Jéték a szabad levegén.
Az 50 éves épiilet - koszonhetden a folyamatos feltjitasoknak- baratsagos, vidam kornyezetet
biztosit a gyerekeknek. A tagas csoportszobdkban a fa butorok, a szines és valtozatos
jatékeszkozbk otthonossagot és melegséget sugaroznak.
Intézményben talalhaté kiszolgdlo egységek:
e Sajat fozokonyha
* Mosoda
Tébbletfunkciot szolgald helyiségek:
e _mini tornaterem”
Ezt a helységet, foként télen, vagy esetleges rossz idé esetén veszik igénybe a
csoportok, amikor a szabad levegén valo tartozkodds nem megoldhatd az id6jaras
miatt. A méretébél adodéan kisebb alcsoportokkal lehet itt jatszani, a
kisgyermeknevelok ,,sajat” gyermekeiket viszik ki a tornaterembe. fgy lehetdség
biztositunk minden gyermek mozgasfejlodésének segitésére. Megtalalhaté itt a
bordasfal, az egyensilyozd lap, a trambulin, a karikdk, a labddk és az egyéb

mozgasfejleszté eszkozok, amivel szivesen tevékenykednek a gyerekek.

® S0 szoba, (Heti 2x / 20 perc)
A Somadrin s6 terapia jotékony hatissal van az asztmatikus jellegii, allergias, léguti
megbetegedésekre, a gyermekek immunrendszerének erdsitésére. Csak az a gyermek
vehet részt a terdpidn, akinek a sziilei kérik. A gyermekek jatékos kériilmények kozitt

vesznek részt a so-szobdban a foglalkozdsokon. Gyermekkdzponti berendezés,
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beosztasa a sd-szoba ajtajan kertil kifilggesztésre. Egy-egy csoport hetente két
alkalommal keriil beosztisra novembert6l- februarig.

Alkoté szoba

Megalapozzuk a gyermekek 6nallé és rugalmas gondolkodésat, a kreativitast, a sajat
sziikségletek kifejezésének képességét, az érdeklédés nyitottsagara valasztasok
lehetbségeinek biztositasaval. Ezért tartjuk fontosnak az alkoté szobat, ahova
alcsoportonként mehetnek a gyermekek a kisgyermeknevelokkel, és kilonbozo
eszkozokkel tevékenykedhetnek. Példaul: olloval a vagast gyakorolhatjak,
ragaszthatnak, festhetnek, tésztat flizhetnek. Mivel téli honapokban nem tudnak a
gyerekek az udvaron homokozni és pancsolni, igy az alkot6 szobaba adunk lehetbséget
a gyerekeknek a homokozds és a pancsolas élményeire. Ezzel célunk, hogy
szerezzenck a gyerekek sok pozitiv tapasztalatot, éljenck at sok olyan helyzetet,

amelyek hozzdjarulnak testi — lelki — szocialis fejlédésiikhdz.

A szolpalicids célja, feladai, alapelvei

Boleséde célja:

Bélesédénk alaptevékenysége napkozbeni ellatast nyujtani a gyermekek szamara, a
sziilék munkaideje alatt, tovabba a 3 éven aluli gyermekek gondozasa-nevelése,
harmonikus testi, szellemi fejlédésének segitése az életkori €s egyéni sajdtossdgok
figyelembevételével.

A bolcsdde a gyermekjoléti alapellatas része, a csaladban nevelkedd - 20 hetestdl — 3
éves kora — gyermekek napkdzbeni ellatasat, szakszerii gondozasat és nevelését végzd
intézmény. Ha a gyermek a 3. évét betdltStte, a bolesddei gondozasi-nevelési év
végéig maradhat a bolcsddében. Amennyiben még nem érett az dvodai nevelésre, a 4.
életévének betoltését kovetd augusztus 31-ig tovabb gondozhaté a bolcsddében.”
(15/1998 (IV. 30.) NM r. 35. § (2) 36. § (2)).

A szakmai program figyelembe veszi a bélesddékben folyd neveld-gondozéd munka
szakmai alapelveit. Ezeknek az elveknek az elfogadasa és a gyakorlatban vald
alkalmazdsa a bolcséde neveld-gondozd munkajanak minimum kovetelménye.
Célunk, hogy boldog gyermekeket neveljink, akik tudnak viddman jatszani,
felszabadultan &riilni, tevékenykedni, hatalmas mozgasigényiiket kielégiteni.
Erdekl6dnek, kivéancsiak, szeretnének minél tobbet megtudni az Oket koriilvevd

vilagbol. Tanuljanak meg o6nalléan o8ltozkddni, kulturdltan étkezni, tisztalkodni.



Mindehhez keretet ad a gyermek kordhoz és fejlettségéhez, egyéni sziikségleteihez
igazodé rugalmas bolesddei napirend, mely figyelembe veszi a csaldd szokdsait 1s, az

egylitt nevelés érdekében.

A bolcsddei nevelés — gondozds feladata:

A bolesddei nevelés-gondozas feladata a gyermek ftesti-lelki és  szellemi

sziikségleteinek kielégitése és a fejlodése eldsegitése.

Az egészségvédelem, egészséges életmod megalapozasa, a fejlodéshez szikséges

egészséges és biztonsagos kdrnyezet megteremtése.

Az egyéni igények kielégitése, az egészségvédelem, egészségnevelés, a kirmyezethez

vald alkalmazkodas és az alapvetd kultirhigiénés szokasok kialakulasanak segitése.
Az érzelmi fejl6dés és a szocializci6 segitése, derlis légkor biztositasaval.

A bolesddébe keriiléssel jard nehézségek lehetdség szerinti megeldzése, illetve

cstkkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt problémak feldoigozasaban.

A kisgyermeknevels és a gyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd

kapcsolat kialakuldsanak segitése.

A tarsas kapcsolatok alakuldsanak, az egyttélés szabalyai elfogadasdnak, a masik

irdnti nyitottsag, empatia és tolerancia fejlédésének segitése.

A megismerési folyamatok fejlodésének segitése, a gyermek életkoranak,

érdeklddésének megfeleld tevékenységek lehetdségének biztositasa.

Az onalld  aktivitds és kreativitds tdmogatasa, ismeretnylUjtds a gyermek
tevékenységének tamogatd-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerésitése, a gyermek
igényeihez igazodd kozds tevékenység sordn éimények, viselkedési és

helyzetmegoldasi mintak ny(jtasa.

Az esélyegyenldség biztositdsa, az inkluziv nevelés megvalésitdsa - a hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetli csaladok gyermekei esetében a hatranyoknak és

kévetkezményeiknek enyhitése.




Bilesodei alapelvek:

A csalad rendszerszemléleti megkizelitése

Elsédleges szempontunk a bdlesGdei nevelésben a csalad megismerése, megértese,
hiszen a késdbbickben a megfeleld egyiittmikddés érdekében fontos a bizalom
kialakitdsa a gyermek egylitt nevelése érdekében.
A rendszerszemlélet lényege, olyan komplex latdsméd alkalmazisa, amely nem csak a
kisgyermeket, hanem a csalddot is kiindulépontnak tekinti. Az interakcids mintakat a
kisgyermek visszatiikrdzi, ezaltal képet kaphatunk a csalad erfsségeird]l ¢s
gyengeségeirdl. Fontosnak tartjuk a szitlok erdsitését, hiszen ezzel is hozzajarulunk a

csaldd életmindségének javuldsaért.

Ahhoz, hogy a csaladrdl komplex képet alkothassunk a lehetd legtobb informéaciot
gyiijtjiik be. Emiatt kiemelten fontosnak tartjuk a felvett gyermekek és sziileik részcre

tartott ,Kostolgatot”, mely egy elsd, kotetlen ismerkedés a bolcsédével, a

kisgyermeknevelokkel.

fgy a csaladlatogatas, és a beszoktatds mar nem ismeretlentil toriénik, €s sokkal jobban

megalapozodik a csalad és a Kisgyermekneveld kapesolata.

A korasvermekkori intervencios szemlélet befogadasa

Boles6dénk alkalmas szintér a koragyermekkori intervencio  szemléletének
alkalmazasara. Ennek értelmében a kisgyermekneveld feladata is az esetlegesen

felmeriild fejlédésbeli lemaradasok, megtorpanasok felismerése.

A gyermek fejlddése szempontjabdl nagyon fontos ezek mielébbi jelzése, mely

torténhet a sziilé altal, de térténhet a kisgyermekneveld altal is.

llyen esetekben a Fovarosi Pedagdgiai Szakszolgalat XVIIIL. Kertleti Tagintézmeény

Korai Fejleszt6 részlegében dolgozo szakemberek vizsgalatat kérjiik.

A korai fejlesztd részlegben dolgozik gyogypedagogus, logopédus, pszichologus, igy
egy teljes és atfogd segitséget tudnak nytjtani a kisgyermek sajatos sziikségleteinck

meghatarozasahoz, illetve a csoportba torténd fejlesztés lehetségeihez.



A csalddi nevelés elstdleges tiszielete

Ugy gondoljuk, hogy a gyvermek nevelése a csalad joga és kotelessége, a bilcsde
csaladpdtlo szerepet tolt be napkdzben a gyermek €letében. Tiszieletbe tartjuk a csalad
kiilénleges hagyomanyait, szokasait, ehhez mérten gondozzuk, neveljiikk a hozzank
jaro gyermekeket. Mindezek értelmében rendkiviil fontosnak tartjuk a sziilék szamara
lehetévé tenni, hogy belelassanak a bdlesdde életébe, és ehhez biztositunk a bolesbdei
élet kezdetétdl csaladi programokat, rendezvényeket'. (pl. Nyilt nap, Kostolgato,

{innepek megtartasa, gyereknap, csaladi délutanok.)

A kisgvermeki személyiség tiszielete

A kisgyermeket, mint egy fejlodo személyiséget a kisebb kortt kompetenciabol fakado

nagyobb segitségigénye és rautaltsdga miatt kiilénleges védelem illeti meg.

Minden gyermek egyedi, 6nalld, fejlédd személyiség. Bolesédénkben olyan nevelést-
gondozast alakitottunk ki, melyben a hagyoményok és szokasok miatt értékkozvetitd
hatdsa lesz a gyermek személyiségére. Figyelembe kell venni a csaladok etnikai,
kulturdlis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai és mentdlis képességbeli
killonbdzoségeiket, és fokozott figyelmet kell forditani ezek irdnti tolerancia

kialakitasara.

A kisgvermekneveld személyiségének meghatarozd szerepe

A bolesddei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol adoddan meghatarozo a
kisgyermeknevel$ szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre €s a
csaladra. Célunk e feladat megvalositasanal, hogy a bodlesddénkben hossza évek ota
dolgozd megfeleld szakmai ismerettel, és kompetenciaval, kells Onismerettel
rendelkez6 kisgyermeknevelok az 1, palyakezdd kisgyermeknevelSk segitségére
legyenek.

Ezért minden lehetéséget kihasznalnak a tovabbképzésen, szakmai konferencidkon
valo részvétellel, illetve aktiv tagjai a bolesédén beliili szakmai megbeszéléseknek is.

Ezzel erdsitvén szakmai tuddsukat, igy szakmai magabiziossdgukat is.



A biztonsag és a stabilitas megteremiése

A gyermeknek a bolesddei élet soran biztositani kell a személyi és targyi allandosagot,
ami szamara érzelmi biztonsagot ad. A jél kialakitott napirend stabilitast biztosit a
napi események sordban. Bolcsédénkben a sajat gondozénd rendszer, a csoport és a

hely dllandosdgdval valésul meg. Ez segiti a jo szokdsok kialakuldsat.

Fokozatossag megvalositasa

Egy gyermek életében nagyon fontos a bolesddébe keriilés pillanata. Minden
helyzet, személy kibillentheti a biztonsag érzetébol, stabilitdsabol. Ezért téreksziink
arra, hogy még a beszoktatas elétt (Kostolgatd, csaladlatogatds) ismerkedhessen a
bélecsédével, a kisgyermeknevelokkel. Beszoktatasndl a sziildvel elére megbeszélt
tempoban érvényesitjiik a fokozatossag elvét. Ez azért fontos, mert a gyermek az uj
helyzetekhez valo fokozatos hozzaszoktatasa segiti alkalmazkodéséat, a véltozasok
elfogadasat, az {yj megismerését, a szokasok kialakulasat.
Ezért szitkséges mar a beszoktatasndl is érvényesiteni a fokozatossag elvét, hiszen ez
az elsé olyan lépés, mellvel ki kell alakitani a gyermekben a biztonsdgérzetet és a

felnott irdnt érzett megbizhatdsagot.

Egvéni banasmad érvénvesitése

A kisgyermeknevel$  szeretetteljes odaforduldssal, a megfeleld kornyezet
kialakitasaval, a gyermek életkori- ¢és egyéni sajatossdgait, fejlettségét, pillanatnyi
fizikai és pszichés allapotat, hangulatat figyelembe véve segiti a gyermek fejlodését.
Fontos, hogy a bolesédébe jaré gyermekek mindegyike folyamatosan érezze a réla

gondoskodé felnétt elfogadasat.



Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

A gondozasi miiveletek alatt van a kisgyermeknevelonek lehetésége egy olyan
killonleges bensdséges kapcsolatot kialakitani a gyermekkel. Mely a késobbi
kapcsolatukra hatassal lehet. A gondozasi helyzetek megvalosulasa sordn a nevelésnek
és a gondozasnak elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas minden
helyzetében nevelés folyik- (mosakodas, 6ltézkodés, pelenkavaltas, WC hasznalat.

étkezés, jatek, alvas, leveg0zes).

Ezek a helyzetek kiemelt fontossaggal birnak, célunk egy szeretetteljes Iégkorben az
snallésodas és a szokasok kialakitasa, melyek novelik a gyermek biztonsag érzetét és

stabilitasat.

A gvermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

Fzekben a korai életévekben alapozédnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas
kompetenciak. A gyermek a jatékan, a gondozési- nevelési helyzeteken keresztiil
biztositjuk, hogy ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a
spontan tanulds oromét. Kilonds figyelmet kell forditani a kivéncsisaguk
fenntartisdra, hiszen a pozitiv visszajelzésekkel, tudjuk az onallé kezdeményezést
fenntartani 6s motivalni. FEzeket a mindennapokban tudatos elokésziiiéssel,

felkésziiléssel lehet elérnie a kisgyermekneveldnek.



Eoyiitimiikédés g szolgdliaidson beliil és a tigabb kirnyegesie!

o Célunk, hogy a meghatarozott szakmai alapelvek mentén a leheté legtokéletesebb
ellatast biztositsuk a kisgyermekeknek, éppen ezért elengedhetetlen a rendszeres
kapesolattartas az Intézmény vezetdjével és a keriilet tovabbi 9 boleséde vezetdjével,

tapasztalatcsere cé€ljabol.

¢ A kisgyermeknevelékkel folytatott hézi tovébbképzésen tapasztalatcsere, és a
mindennapos neveldi- gondozoi tevékenység megbeszélése toriénik. Ezen felll az
elore lathato iinnepek megszervezése és megtervezése is a kisgyermeknevelSk

bevonasaval zajlik.

o Kapesolatban allunk a mellettiink 1év6 évodaval, ahol minden tanév megkezdése utan
lehetdséget kapunk a téliink elbicsizott gyerekek meglatogatasara. Egy-egy ovodai
program latogatasara is lehetdséget biztositanak szamunkra és a jovGben oda jaro

gyermekek szdmaéra,

e A felsboktatasi intézmény hallgatéit bsles6dénk fogadja, ezéltal igyeksziink a lehetd
legmagasabb szinvonalon 4tadni szakmai tudasunkat €s a bizunk abban, hogy a

palyakezdé kisgyermeknevelsk beépitik neveldmunkajukba a ndlunk tapasztaltakat.

o Bolcsddei dolgozoként és a jelzbrendszer tagjaként kotelességiink, hogy
gyermekbéntalmazas vagy veszélyeztetés esetén jelezzilk azt a Csibész Csalad ¢s

Gyermekjoléti Szolgalat felé.

o Tapasztalatcserére lehetdségiink nyilik a jelzorendszeri tandcskozasok alkalmaval.
A gyermekvédelem valamennyi kisgyermekneveld feladata. Bolesédénk  a
jelzérendszer részeként egylttmikodik a Csibész Csalad- és Gyermekjéléti

Szolgélattal, a keriileti Gyamhivatallal, a védénéi halézattal és gyermekorvossal
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Virevi feitéielek

A bolesédébe jard gyermekek napjuk nagyobb részét az intézményben toluk. Céljaink

eléréséhez, mindennapjaink j6 komfortérzetéhez hozzétartozik a jo targyi elldtottsag.

A gyermekek nyugodt bolesddei nevelését-gondozdsat, harom gondozasi egységben

biz{ositjuk.

A gondozisi egységek helyiségei:

Csoportszobdk: egy gondozasi egységhez  kettd  csoportszoba tartozik.
A csoportszobak természetes megvildgitasiak. A csoportszobdkban a jatékokat ¢s a
gyermeki tevékenységek eszkozeit a gyerekek szdmara elérhetd magassagban
helyezziik el. Minden csoportszobaban elkiiloniilésre alkalmas kuckot, pihendsarkot

alakitunk ki arra az esetre, ha egy-egy gyermek elfarad a jatékban, vagy csendre,

egyediillétre vagyik, eseileg a kozérzete nem jo €s ezért szeretne lepihenni.

Bélesddénkben a gyermekek étkezései a csoportszobakban zajlanak.

Gyermekoltozdk. gondozasi  egységenként Igyermekdltozé  all rendelkezésre.
Gyermekoltozot az 1- 3 éves kora gyermekek Oloztetési igényeinek megfelelden
alakitjuk ki, minden gyermek részére biztositjuk a jellel elldtott ruha- és cipbtarolot,

szekrényt.

Fiirdészobdk: gondozasi egységenkeént egy fiirdészoba biztositott. Fiirddszobakban a
kisgyermek gondozasat és tnallosodasat segitd berendezési targyakat és eszkozoket a
gyermek méretéhez és fejlettségéhez igazitjuk. Minden gyermeknek van sajat féslje,

torilkdzbje. A gyermek teljes alakjat mutato titkor segiti a testkép kialakulasat.

Babakocsi tirolé: Lehetdsége van a sziiloknek, a babakocsikat, a kismotorokat, a

bicikliket tarolni, rogziteni napkdzben.

A jdtszokertet megfeleld keritéssel, a gyermekek szémdra elérhetetlen magassagban
zérhaté kapuval védjik. A jatszokertben minden évszakban biztositjuk a szabadban
valé jatékhoz, mozgishoz megfeleld mennyiségli és minGségll jatékkészletet, a
rdgzitett és mobil jatékokat (maszokak, labdak, motorok, autok, stb.), szabvanynak

megfelelé homokozot, frissitd vizpermetezést. A jatszokertet a gyermekek jatékanak



és sokoldalt mozgéasigényének, a balesetveszély megeldézésének meglelelden

folyamatosan karbantartjuk és fejlesztjlk.

A helyiségek diszitésével toreksziink az esztétikus kdrnyezet kialakitasara. A négy €vszaknak,
az {innepeknek megfelelden, izlésesen diszitjiik a helyiségeket. Gyermekmagassigban
helyeziink el fotokat, egyszerll képeket a csaladrol. A gyermekek altal készitett alkotasokat a

gyerekek szamara jol lathatd, megérinthetd magassagba tessziik.

A feladatelldtas szakmal tarialma, modic g birtositott spofpdalicidsok [
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Beszoktatds:

Bélcsédénkben sajat gondozond - sajat gyermek rendszer miikodik. Ez azt jelenti, hogy az a
kisgyermekneveld, aki a gyermeket beszoktatta, 6 viszi végig, 6vodaba menetelig. Kialakul
ekdzben egy olyan bizalmi viszony a gyermek és a kisgyermekneveld kozott, hogy barmilyen

problémaval a gyermek batran fordul a felndtt felé segitséget kérni.

Altalaban két hétig tart a bolcsodei beszoktatds, de a gyermek igényeit és a sziild idejét
figyelembe véve a munkédba allashoz képest, ez lehet joval hosszabb id6 is. Minden
kisgyermek mas- és mas, van olyan, aki nagyon hamar megszokja az elvalast sziilgjétol,
viszont van olyan, akit nehezen viseli ezt. Ezeknek a gyermeknek tobb 1d6t kell biztositani, a

beszoktatasra, hogy ne sériiljon a sziild- gyermek, és a kisgyermekneveld- gyermek kozott

kapcsolat sem.

Az elsé nap 10 Orara érkezik a gyermek és az 0t beszoktatd személy az intézménybe. Ez a nap
az ismerkedésrdl szol, a gyermek felfedezi a csoportszobat, az udvart €s a kiilénboz6
helyzetekkel ismerkedik. Elsé par nap minden gondozasi miveletet a beszoktatd személy
végez el, a kisgyermekneveld ekizben megfigyeli a gyermek kiillonleges szokasait, hogy a
késébbiekben 6 is tudja alkalmazni a gyermeknél a megszokott dolgokat.
Korilbeliil 3.-4. nap, a gyermek alkalmazkodasatol figgden, a sziild révid idére magara
hagyja 6t a csoportban. Az elsé alkalommal csak rovid ideig tartézkodik kint a sziilS, az

ebédeltetésre visszamegy a csoportba. Ezzel érzékelteti a gyermekével, hogy elmegy, de az



igéretét betartva vissza is fog jonni. gy egy idé utdn a gyermek megszokja ezt a folyamatot €s
kénnyen elvalik sziileitél. Ezért fontos a bizalom megtartasa érdekében, hogy a felnétt
minden egyes elvalasnal kdszénjon el a gyermektdl, nyugtassa meg, hogy vissza fog jonni
érte. Fokozatosan egyre hosszabb id6t tolt el a sziilé nélkul. Altaldban a masodik hét végére

kovetkezik az, hogy megprobaljdk a gyermeket elaltatni a bélesédében.

Azt a gyermeket tekintjik beszokott gyermeknek, aki j6 kapesolatot alakitott ki
kisgyermekneveldjével, egyiittmiikodé a gondozasi milveletek kozben, jol érzi magat,

tevékenyen jatszik egész nap, fogékony az 0j ismeretek befogadasara, tarsai felé nyitott.
Idealis, ha a beszoktatas alatt

e mindig ugyanaz a személy szoktatja a gyermeket

e haa gyermek nem érzi az édesanyan a szorongast ¢s a félelmet

o lehetéség szerint a kedvenc alvés allatkdt, cumisiiveget, cumit, vagy a gyermek
szamara fontos eszkozt/ jatékot magukkal hoznak

e néhany nappal a bélcsdde megkezdése eldtt nem célszerii megvonni a gyermekidl sem

a cumit, sem a cumistiveget, vagy a szdmara fontos dolgot.

Napirend:

A j6l szervezett, folyamatos és rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozas feltételeit, annak megvalositasat kivanja
biztositani, megteremtve a biztonsagérzetet, a kiszamithatosagot, az aktivitds és az
snallosodas lehetdségét. A gyermekkdzosség napirendjét gy kell kialakitani, hogy kizben az
egves gyermek sziikségleteit és igényeit figyelembe vessziik. Folyamatosnak, rugalmasnak €s
attekinthetének kell lennie.

Elészor is figyelembe kell venni a bolcséde nyitva tartdsat, a reggell nyitas és a délutani zaras
idépontjat. A gyermek bolcsédei napirendjének kialakitasanal az otthoni kériilményekkel,
eseményekkel mindenkor szamofnunk kell. Arra kell térekedni, hogy a gyermek bolesddel
napirendje és otthoni napirendje dsszhangban legyen.

A gvermek szikségletei és igényei egylitt valtoznak életkoraval, fejlédésével (pl.
csecsemdkortdl néd az ébrentéti idd, csokken az étkezések szama, valtozik a gyermek

mozgdsa, médosul jatékigénye, stb.), igy a szikségletek, igények kielégitési modjanak is az

15



életkornak megfelelden valtoznia kell. Ennck megfeleléen killon kell kialakitani a csecsemd, a
tipegd, valamint a nagycsoport napirendjét.

A csoportok napirendje az év folyaman is modosul, egyrészt a gyermekek fejlodésének, s igy
szitkségleteik valtozasanak, masrészt az évszakok, s igy az életmdd valtozasanak megfeleléen.
A csoportok napirendje tehat nem statikus, hanem azt a sziikségleteknek megfelelden
rugalmasan kell véltoztatni, de soha sem Otletszerlien, hanem mindig koriiltekintd

megfontolas és megbeszélés alapjan.

P e
Nyari Téli
3 H -
Napirend Napirend
6,00 Bevétel N 5.00 Bavétel .
TJéték o csoportszobsban o Jaték o eseportszobdban ~
9. 18 Reggeli
() Szabod jétek
815 Reggell %k_ - Szikség srerint testipalis
Szabad jisék £
Szitkség szerint testépolds
g.30 Tizbroi E %
Szabad jétéktevékenyséy az udvaron
10.00 Tlzbrai 10.00 Udvari jétéktevékenység
11.06 Bejévetel az udvarrél
Szdnséy szerint testdpolds
11.20. fejévetel az udvarsél
Sdkség szerint testdpoids
i1, 40 Ebed
t1.45 Ebéd o Pihenés, olvis
Pihenés, alvds N f
& |
i
14, 40 £bredés i
15.00 Ebredés Testdpolds i
Tesrdpaids \
15 15 Uzsonna "
16.1% Lizsonna Szabad jatéktevékenység tdvozasig

Szabad jatéktevékenység tdvordsig, az udveron. ‘ ;

[
! j,,f e
i

»




Szobatisztasdgra nevelés, WC hasznilat és mosakodds

A szobatisztasag kialakulasa minden gyermeknél eltérd. Van olyan gyermek, aki egyik naprél a
masikra elhagyja a pelenkét, viszont van olyan kisgyermek, akinek ennél sokkal t6bb idére van
szliksége, hetekbe, honapokba is beletelhet ez a folyamat. Fontos, hogy a sziild tisztaban
legyen azzal, hogy mikor érdemes elkezdeni a gyermeket szobatisztasagra nevelni. Sikeressége
abban  rejlik, hogy a szilé és a  kisgyermekneveldk  egyiittmikddnek.
A gyermeket akkor mondhatjuk szobatisztanak, ha vizelési és széklelési ingerekor nem vizel és
székel azonnal, hanem vissza tudja tartani, amig elér a bilihez, WC- hez, sz6l, segitséget kér,
vagy Onalloan leveti 6ltézetét és elvégzi a szitkségleteit.

A szobatisztasag elérésének fo feltétele, hogy a gyermek onalldan- Snmagatdl inger hatdsara
elvégezze sziikségleteit.

A szobatisztasdghoz megfeleld idegrendszeri érettségre van szilikség. Nem szabad erdltetni a
gyermeket, hogy iiljon r4 a bilire, ha nem szeretne, ezzel azt jelzi, hogy 6 még nem all készen
erre a dologra. Ennek ellenére fel kell ajénlani a gyermeknek.

A bblesédében slrtin eléfordul, féleg az 0j gyerekeknél, hogy csodédlkozva nézik tarsaikat
mikor kis WC-n iilnek. Az érdeklédés annak szdl, hogy a WC alacsony és kicsi mérete miatt
nem valt ki félelmet, igy a gyermekek batran probalkoznak.

Emellett sziiksége van a gyermeknek a bétoritasra, a biztatasra és természetesen egyes
esetekben a segitségre. Mér az elsd pillanattél kezdve tanitani kell a gyermeknek, hogy
szitkséglete elvégzése utdn WC papirt kell hasznalni, s majd utana kezet kell szappannal mosni.
A kézmosds tanitdsa nem fugg Ossze a szobatisztasaggal, fontos, hogy mar kicsi koruktol
kezdve szokjak és tanuljak a gyerekek a helyes kézmosas technikdjat. Tudjanak kiilonbséget
tenni a kézmosds és a mosakodas ko6zott. Tudjak, hogy mosakodni akkor kell, ha maszatos a
szdjuk étkezés utdn, kezet mosni pedig minden étkezés elétt, fiirddszobai tevékenység utan, és
ha piszkos a keziik.

Kisgyermekneveldink, nagy figyelmet forditanak arra, hogy amint a kisgyermek mdr jar
pelenkdzds utdn automatikusan a csap felé induljon. Ha mar korai életszakaszban elkezdik
tanitani a gyermeknek a kézmosas technikajat és fontossagat, akkor automatikus cselekvéssé
fog valni szdmara, mire a szobatisztasagra keriil a sor.

Meg kell tanulnia a gyermeknek, hogy hogyan is kell megnyitnia ugy a csapot, hogy abbél
megfeleld hdmérsekletii viz folyjék. A helyes kézmosasi technikahoz az is hozzatarsul, hogy a
gyermekeknek eleinte a kisgyermeknevel$ vagy a sziild fethajtja, poléjanak ujjat, hogy ne
legyen vizes, majd id6vel a gyermek tudni fogja, kézmosas elbtt mindig fel kell hizni a ruha

ujjat.
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Minden gyermeknek jellel ellatott torolkdzéje van, fontos lépés az is, hogy meg tanuljak
szarazra torélni keziket. Ez eleinte nagyon nehéz szdmukra, segitséget igényelnek. Koriilbelil

2 és f&] éves kor koril tudjak a gyerekek ezt a tevékenységet onalléan megvaldsitani.

Oltozkodés és levegdzés

Levegbzés:
Szabadban sok inger éri a gyermeket, tagitja ismeret- és latokorét, fenntartja érdeklodését a

kornyezetével szemben. Jatéklehetdségek az évszaktdl, idGjarastol, helyi adottsagoktol,
gyermek fejlettségi szintjétd] fitggnek.

Tavaszté! 6szig a csecsemnd az egész napot a szabadban toltheti. Jatszhat a hempergében, az
agyban ugyanugy, min a szobaban, Ha mar mészni tud a fiivon is megteheti ezt.

Télen oda kell figyelni az 6ltozetre. Olyan oltozet szitkséges, amiben lehet szaladgalni,
mozogni. Tavasszal és §sszel réteges 6ltozkoddés ajanlott.

A kintlét fiigg a levegbszennyezettségtdl, iddjarastol, szEliol és az évszaktol.

Biztonsagos, kénnyen tisztan tarthaté mozgasfejlesztok, beépitett fejleszték, homokozo es

egy¢éb mobil jatékok taldlhatoak a jatszdudvaron.

Beépitett telepitett jatékok:
e rugds jatck
s kis fahaz
e csuszda
¢ rugds libikoka
e nyujté ru
¢ siini domb

¢ homokozd



Mobil jatékok:

* bicikh
e tricikli
s  motor

o futébicikli

+ Jabda

» hintalo

o talicska
o flnyird

A beépitett jatékok melié a kisgyermekneveldk a nap elején kivisznek asztahi jatékokat,
konstruild, babazo eszkozoket, autdkat,

Oltoztetés:

Az udvarra valé kimenetelnél, fontos, hogy elegendd id6t hagyjon a kisgyermekneveld az
onallésodasra. A gyermekeket mindig a gondozasi sorrendben szdlitja, ugyanabban a
sorrendben torténik az udvarra valé kimenetel, majd a bejovetel is.

A kisgyermekneveld az oltdztetés helyére viszi a kikészitett ruhakat, hivja a gyermekeket.
Egy vagy maximum két gyermeket §ltéztet egyszerre, ez korosztalytol és fejlettségt szinttdl
fiigg. Fontos, nem szabad siettetni a gyermeket, engedni kell, hogy 6nélléan prébéalkozzon az
sltzkodéssel és a vetkbzéssel, amennyiben elakad, segitséget nyjt a kisgyermekneveld.
Elengedhetetlen az 6néllosodds segitésében, a dicséret és a biztatas, fontos, hogy érezze a
gyermek szamithat a kisgyermekneveld segitségére, amennyiben sziiksége van ra.

Ezaltal né a gyermek biztonsag érzete, stabilitsa.

Alvas, pihenés

Fontos, hogy a gyermekeknek biztositva legyenek a nyugodt alvashoz szitkséges feltételek.
Minden gyermeknek sajat 4gya és agynemije van. A kisgyermekneveldk alkalmazkodnak a
gvermekek egyéni igényeikhez, pl.: cumi, alvos allat, alvos kendd, stb. Vannak gyerekek, akik
igénylik elalvasnal a kisgyermekneveld kozelségét, de olyan gyermek is, aki egyediil szeret

elaludni.



Etkerés

A gyermekkorban kialakult tiplalkozasi szokasok nehezen befolydsolhatd mintaként
rogziilnek, és egész életre szo6l6 izlésformald szereplik van. Tehat a gyermekkel kapcesolathan
levd szakembereknek, kisgyermeknevelGknek, oridsi a szereplk az életmddi szokasok
alakitasaban. A taplalasnak, étkezésnek nemcsak a gyermek testi fejlédésében van szerepe,
hanem az érzelmi élet, a szocialis kapcsolatok alakulasdban is. Torekszink a gyermekek
egészséges taplalasara (sok fézelékféle, friss gylimdles, rostos gyliméleslé adasa).
A kisgyermeknevelé feladatai a csecsemd és kisgyermek téaplalasaval kapcsolatban: -
kellemes, nyugodt légkor kialakitasa - megszerettetni a killonboz6 20, slriiségll, a koranak

megfeleld ételeket - megtanitani az 6nallo étkezésre - helyes szokéasokat kialakitani.

Bolesddénkben a napi étkezések a jol szervezett folyamatos napirend szerint térténnek, Amig
a gyermekek nem esznek egyediil, fontos egy megfeleld etetési sorrend kialakitdsa. Az
életkori sajatossagok figyelembe vételével el6szor a csecsemok étkeznek (6lben evés-ivas).

A csecsembket a kisgyermekneveld mindig allando, meghatéarozott sorrendben gondozza.

A kanal 6nallé hasznalataval a gyermekek t6bbsége 1,5 éves kora koril kezd szivesen
prébalkozni. Ilyenkor tgynevezett | kétkanalas” modszert alkalmazunk. A kisgyermekneveld
a gyermekkel szemben iilve eteti, és neki is ad egy kanalat, hogy probalkozhasson. Fontos az
eloke haszndlat is a gyermek ruhdjanak védelme érdekében, hiszen az elején még sok étel
megy mellé. Amikor mar egyre ligyesebben eszik, az elokéje is egyre tisztdbb marad.
Koriilbeliil 2,5 év kortil olyan tisztan tud enni, hogy nincs sziiksége elékére. A 2-2 és fél éves
gyermekek mar ligyesen teritenek maguknak. Mindenkinek megszokott, sajat helye van az
asztalnal. Minden kisgyermeknevelé a ,sajat” gyermekei étkezésénél felligyel. Amelyik
kisgyermek elfarad az étkezésben, kisgyermekneveldje segitséget nydjt szamara.

A szillok a faligjsagra kifliggesztett étlap alapjan tajékozoédhatnak a heti étrendrol.

Jitek

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segiti a gyermeket a vilag
megismerésében és befogadasaban. A jaték, a jatszas eldsegili a testi, az erzelmi értelmi és a
szocialis fejlodést. Jatékeszkozeinket gondosan valogatjuk meg. Fontosnak tartjuk, hogy a
gyermekek életkoranak, valamint egészségligyi és pedagogiai szempontoknak megfeleljenek.
Jatékkészletiinket valtozatosan allitjuk 6ssze, hogy alkalmasak legyenek a gyerekek altal

kiillsnbozo tevékenységekhez.
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Minden csoportban megtaldlhatoak a kdvetkezé alapjatékok:
e jatszokendok
* babak
e labdak
*  képeskonyvek

* mozgastejlesztok

Az alapjatékok kiviil, csoportonként, korosztélynak megfeleléen vannak berendezve a szobék.
Ahol megtaldlhatéak a kovetkezo jatékok:
* A gyljtdgetd-soralkoto jaték korszakéban az arra alkalmas jatékféleségbbl a

csoportlétszam 3-4-szeresének beszerzése sziikséges.

* Konstrualé jatékok: LEGO, Gabi épit§, Montessori jatékok, poharsorok, horddsorok.,

formakirakdk.

* Manipulacios jatékok: jatszokendok, frottir labdak, csorgdk (fa, milanyag), ragokak,
épitojatékok egyes elemei, amelyek 6nmagukban is alkalmasak manipulaciéra,

Montessori korongok, hordo- és kockasor elemek, homokozo formak

¢ Utanzo jatékok: csészék, tanyérok, kanalak kisebb edények (amelyek kinézete
megegyezik a haztartdsokban hasznalatosakéval), babak, macik, allatfigurak (pliss,

frottir), takarok, szatyrok, szerszamok, kézlekedési eszkozok.

¢ Nagymozgasos jatékok: autok, démperek, motorok, méaszdka, alagit, baby csuszda,

labdak

e Huzogathato, tologathato eszkozok: vonatok, autok.

) Uregesjétékok: kosarak, szatyrok, vodrok, talak

e Konyvek: els6sorban puhalapi kényvek, lapozo és leporello.



o A szerepjaték kellékei: szerszamok, fézdedények, gylrétabla, vagédeszka, babaruhak,
takarok, seprii, lapat, orvosi taska, telefon, kisebb méretil felnétt ruhak,

fodraszkellékek.

o Alkoto jaték eszkozei: zsirkréta, ceruza, filctoll, festék, gyurma, ollé, killonbdzo

mindségll papirok, falevél, gesztenye, iskolatdbla, kréta.

» Pihenésarok: a gyermek pihenési igényeinek kielégitésére: parnak, puha textil jatékok,

gyermekhever(, szényeg

Figyeliink arra is, hogy a jatékok esztétikusak, igényes kiviteliiek legyenek. A jatékokat a
gyermekek altal elérheté helyen, fajtdnként csoportositva helyezzik el. A jatek a
kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb dromszerz6 tevékenysége, igy a bdlesbdei
nevelés leghatékonyabb eszkoze is, amely segiti a gyermekeket a vilag megismerésében és
elfogadasban, eldsegiti a testi, érzelmi €s szocidlis fejlodésiiket.

A kisgyermekneveld a jaték feltételeinek biztositasaval (megfeleld hely, id6, eszkoz és
hangulat) és neveléi magatartasaval segiti a nyugodt, elmélyiilt jatékteveékenységet,
kreativitast. A gyermek életkori sajatossagaitol, igényétdl €s a helyzettdl fliggden
kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, annak tartalmat Stleteivel, javaslataival szinesiti.

A tobbi gyermekkel vald egytittlét dromforras a kisgyermek szamara, a tarsak viselkedése
mintét nyQjt, segitve a szocialis képességek fejlodését.

A jaték ad lehetOséget a tarsas kapesolatok fejlédésére is. A gyermek banatat, 6r6mét,
félelmét jatékaban éli ki. Fontos, hogy sajét fantazidja szerint jatsszon, a felndttnek nem
szabad beleavatkoznia.

A Jaték hat a gyermekek tulajdonsagaira, képességeire, magatartdsformaira, fejleszti azokat,

ez kihat, és alapjaul szolgal a késdbbi munkavégzésre is.

A jatékok kivalasztasanal, a jatékkészlet osszeallitasdnal a kisgyermeknevelonek az alabb:

szempontokat figyelembe keli vennie:
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Jdatékkészlet osszedllitisanak szempontjai:

1. Egészségiigyi

Kénnyen tisztithatd, fertétlenithetd legyen, balesetet ne okozzon, megfelelé méret legyen, ne
legyen torétt, ne legyen konnyen torhetd, ne essen szét darabjaira, €les sarkai ne legyenek, ne

16gjon hosszu zsindron, ne legyen til nehéz.

2. Pedagogiai:
Minden tevékenységformahoz megfeleld jatékszerek legyenek
* manipuldcios, konstruélos, szerepjaték, mozgasfejleszt6 jaték minden
tevékenységformahoz legyenek megfeleld jatékszerek. A jaték szine, nagysaga,
formaja keltse fel és tartsa ébren a gyermek érdeklddését,
s (6bb fajta tevékenységre lehessen felhasznalni,
¢ legyenek mas nemzetek szokasait tikrdzd jatékok,
o jatékvalasztasnal legyen szempont a nemek kozotti egyenldség elvének betartasa

kislanyoknak is legyen autd, a fitknak is baba)

frodalmi nevelés /Vers, mondoka, mese
A mese éppugy, mint a jaték oromforrds, fesziiltségoldds. A mesére a gyermekek
tnkéntelentl odafigyelnek. A mese kozel hozza a gyerekeket és a felndtteket, hiszen
meséléskor odabujnak, odatilnek szorosan a gondozond mellé, €s érzelmi biztonsagban érzik
magukat. A vers, mondoka fejleszti a gyermek szdkincsét. A versek, mondokdk szoros részei
a bélesddei €let minden mozzanatanak. Mar csecsemokortol fogva naponta gyakoroljuk a jol
ismert mondokékat, verseket. A gyermekek nagy ordommel ismétlik a ringatd, érintgetd,
tapsoltatd, és simogatd, rimelé monddkdkat. Ez az irodalmi nevelés szorosan dsszefonddik az
anyanyelvi, a zenei neveléssel, az énekléssel és a mozgasos jatékokkal.

e ringatd: tente baba

e ¢grintgetd: itt a szemem itt a szam

s tapsold: gyerekek, gyerekek

* simogatd: kicsi orr- kicsi sz4j

e rimeld: hej, Gyula, Gyula



Anyanyelvi nevelés

A beszéd a kommunikacid egyik fajtdja, és az emberi kapcesolatok 6 eszkdze. A kisgyermek
életében a szavak megériésénél nagy jelentGsége van a szituacidknak., A beszéd a
kisgyermeknevelé munkdjanak egyik legfontosabb része. Nagyon fontos, hogy tisztan, jol
érthetben beszéljen a gyermekekkel, minden kérdésiikre adjon valaszt. A versek, mondoékak,
énekek nagyban hozzijarulnak a gyermekek beszédfejlédésének alakulasahoz. Fontos, hogy a
gyermekek szeressenek konyveket nézegetni. A kisgyermeknevelé nem a kdnyvbe leirt
szdveget olvassa fel a gyermekeknek, hanem a képrél mesélést alkalmazza. Késobb
megfigyelhetd, hogy a gyerekek milyen ligyesen képesen mesélni, egy- egy képrél, vagy

kedvenc mesekdnyviikbél.

Zenei nevelés

Az éneklés, a dalos jatékok jotékony hatdsiak minden korcsoport kisgyermek szamara. Az
éneklésben felszabaditjuk gatlasait, félelmeit feloldjuk a gyermekeknek. Az éneklést, dalos
jatékokat beépitjiik a naprendbe. A csecsemdknek 6lbeli ringatd, hécogtetd, simogato, altatd
énekeket énekeliink. A nagyobb gyerekekkel babjatékos énekeket, szerepjatékos szituacidkat

talalunk ki.

Mozgas

A mozgas a bblcsddei élet elengedhetetlen feltétele. Fontos feladatunk a megfeleld napirend
kialakitasa, hogy elegenddé id6 jusson a gyermek szaméra a mozgasra, a kiilonféle
mozgasformak gyakorlaséra, Ujak elsajatitasara. Bolcsodénkben van egy kis tornaterem, ahol
a gyvermekeknek lehetésége van rossz 1dd esetén a nagymozgisos tevékenységekre is.
Szivesen bicikliznek ¢s motoroznak, bejarjak a bolesdéde egész udvarat. Az udvaron

talalhatéan fix és mobil jatékok.

Alkoto tevékenységek, vizudlis nevelés, rajzolds, festés, mintdzds

Rajzolds és festés

A rajzfejlédés a jatékban torténd tevékenységek soran alakul. Minden gyerek szeret rajzolni,
erositi alkotasi vagyukat, kreativitasukat, képzeletvilagukat. A bolesédés koru gyermekek
firkakat, szabalytalan kéroket, ,,madarfészket”, vonalakat készitenek. A rajzolds, festés nagy

6rom szamukra, szinte naponta kapnak szines ceruzat, zsirkrétat.
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Gyurmdzds

Ugyesen gytrjak, sodorjdk, nydjtjak a gyurmat. A 2,5 — 3 éves gyermekek mar kigyot, csigat,
kis golyokat is képesek késziteni. Az alkotds sordn a gyermekek észreveszik a targyak
hasonlé és kiilonbozé jellemzoit, a dolgok és jelenségek kozotti dsszefiiggéseket. Gyurmézas
kozben sokat beszélnek, az alkotdskozlési vagyat ébreszt a gyermekekben, beszéld kedvik

fokozodik, amely 6szténzden hat a kommunikdcids fejlodésre is.

A vizudlis nevelés t6bb szintéren is megjelenik bolesédénkben. Egyrészt a mindennapokban,
hiszen a kisgyermekneveldk lehetéséget nyujtanak napkézben a gyermekek szaméra az
alkotasra a csoportszobaban. Foként tlelkezési idében van erre lehetéség, hiszen ilyenkor az
egyik kisgyermeknevel6 tud folyamatosan az alkotni vagyd gyermekekkel foglalkozni. Ezen
kiviil az alkotd szoba tokéletes helyszin a vizualis képességek kibontakoztatasara.

Evek ota kivalo lehetdségként mikadik a csoportok altal szerevezett csaladi délutan.

A kisgyermekneveldk egy kotetlen délutan keretén belill tartanak egy kreativ- kézmives
foglalkozast, ahol a sziilok egyiitt készithetnek az linnepnek, vagy az évszaknak megfeleld
dekoraciot gyermekeikkel.

Az eddigi visszajelzések alapjan, a sziilok igényt tartanak ezekre a csalddi délutdnokra, hiszen

ilyenkor lehetdségiik van egyiitt jatszani, alkotni, énekelni gyermekeikkel.

Unnepek

A bolesddei tinnepek megtartasa alkalmaval lehetéséget adunk a sziiléknek arra, hogy
gyermekeikkel egyiitt éljék meg az tnneplés 6romét. Kitiind alkalmak ezek az {innepek a
csapatépitésre, hiszen egy nagy csaladként tudjuk egylitt megiinnepelni a kiilonb&z6
eseményeket, mely a sziil§- gyermek, kisgyerekneveld-szill§ és a kisgyermeknevels- gyermek

kozott kapesolatot is erdsitik.

s Sziletésnap
e lFarsang

o Husvét

e Anyak napja
¢  Gyermeknap

+ Mikulas
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Az elldias ipénybevéicidnel mddia

Felvétel rendje:
Egységesen a keriilet minden bélcsGdéjében egy megadott idGpontban van a bolcsédei
beiratkozas. Az intézménybe torténé felvétel dnkéntes, az ellatott sziildjének (gondozdjanak)

kérelmére torténik, melyet a bélcséde vezetdjének kell benytjtani.

A beiratkozas eldit lehetdsége van a sziildknek, nyilt nap keretein beliil elldtogatni a keriilet
bolestdéibe, kivalasztani, hogy melyik intézmény szimpatikus szamukra, hova szeretné

beiratni gyermekét,

A kérelem benyQjtasa utdn a felvételrdl az ellatott nyilvantartdsba vétele utdn az intézmény
vezetdje dont. A felvételhez sziikséges dokumentaciok: Munkaltatoi igazoldst hozni az anya
munkaviszonyarol. Fénymdsolat készil a gyermek lakcimkértyajarol, az anyakonyvi

kivonatardl és a TAJ kartydjarol.

Nyaron a beszoktatas elott ,kostolgatd” cimszd alatt, adunk lehetdséget a gyermekeknek és
szitleiknek egy kis ismerkedésre. J6 id6 esetén, az udvaron varunk minden felvett gyermeket
és sziilgjét, ahol délel6tt egylitt jatszhatnak, beszélgethetnek a kisgyermekneveldkkel,

ismerkedhetnek a kdrnyezettel és a bolestddei élettel.

A beszoktatast csaladlitogatas elézi meg, ahol lehetdsége nyilik a csaladnak és a gyermeknek
is megismerkedni a jovendébeli kisgyermeknevelivel.

A beszoktatas els6 napjana bdlesddevezetd vagy a bolesédevezetd helyettes tajékoztatast ad
az intézményi ellatds tartalmardl, az intézmény hézirendjérél, fizetendd téritési dijrél, a
jogosult jogait és érdekeit képviseld érdekképviseleti forumrdl, panaszjoga gyakorldsanak

modjarol, az intézmény 4ltal vezetett red vonatkozo nyilvantartasokrol, szakmai programrol.

Boélcsidébe jarhat minden olyan kisgyermek, akinek:
» sziileik vagy neveldik dolgoznak
s betegségiik vagy egyeb ok miatt ellatasukrol nem tudnak gondoskodni

» akinek sziildje — gondozoja szocidlis helyzete miatt az ellatasrol nem tud gondoskodni
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A gyermek bolcsodébe torténd felvételét kérheti a:

szild
gyermekjoléti szolgalat

gyamhatosag

A bélcesodei felvételt javasolhatja a:

e korzeti védond
¢ haziorvos, hazi gyermekorvos

e szakértdi és rehabilitacios bizottsag

A srofodliatdsrol szole tdickoziaids

Fejlédést naplo

Minden gyermeknek kiilon fiizet tartalmazza a bolesddei élete soran a fejlddese
allomasait. Ebben a fiizetben régziti a kisgyermekneveld a beszoktatads minden napjat,
részletesen leirja, mivel jatszik, hogyan vélt el sziil6jétél, miként fogadta el az {j
helyzetet és miden olyan dolgot, amit Ggy érez, hogy fontos megemliteni. A gyermek
egy éves kordig havonta, késobb negyedévente kell a kisgyermeknevelének vezetni az
értelmi-, a mozgas-, a beszédfejlédésre, a szocidlis kapcsolatok alakulasara, az

onellatasra vonatkozoé részeket, nagyobb eseményeket

Uzend flizet

Feladata a sziilék illetve a kisgyvermekveldk tdjékoztatasa. Tartalmazza a gyermek
adatait, a szitlok adatait, elérhetdségeit, gydgyszer- és ételérzékenységet. Ezen kiviil fel
van tiintetve a bolcs6de neve, telefonszama, nyitvatartasa, a kisgyermeknevelok neve.
Megbetegedés esetén a kisgyermekneveld irdsban rdgziti a tapasztalt tineteket /laz,

héemelkedés, hanyas/,

Csoportnaplé

Bolesddei csoportnapld vezetése kotelez6. Tartalmazza a gyermekcsoport napi
életének fobb torténéseit, mindkét kisgyermeknevelonek feladata a csoportnaploba
valo beiras. Tartalmazza a hidnyzok nevét, a napi étrendet, az aktualis eseményeket a
gyermekcsoportban, minden olyan térténést, ami az egyes gyermek vagy a csoport
életét befolyasolja. A kisgyermeknevelSknek naponta be kell irni az eseményeket, nem

lehet utdlag dokumentalni
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Az ipénvbe vevok €5 sremdlyes gondoskoddst véprd speméivek jopuingk

Lapesolaios sgabdlyok

Kiilonos gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére, valamint a sziilok,
torvényes képviselok, €s a bolesddei dolgozok allampolgari, alkotmanyos jogaira. A gyermeki
jogok védelme minden olyan természetes €s jogi személy kotelessége, aki a gyermek

nevelésével, oktatasaval, ellatasaval, igyeinek intézésével foglalkozik.

A gyermek jogai:

o segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténd nevelkedéséhez

o személyiségének kibontakoztatasdhoz, a  fejlodését veszélyeztetd  helyzet
elharitasahoz, a tarsadalomba valé beilleszkedéshez,

e sajatos nevelési igeny, tartos betegség esetén a fejlodését, személyisége
kibontakozasat segité kiilonleges ellatasban részesilljon,

e védelemben részesilljon a fejlodésére drtalmas kornyezeti és tarsadalmi hatéasok,
valamint az egészségére karos szerek ellen,

» személyét megbecsiiljek, emberi méltosagat, személyiségi jogait tiszteletben tartsak

e védelemben részesilion a bantalmazassal, a fizikai, a szexualis a lelki erészakkal es
az elhanyagolassal szemben,

e a hatranyos megkiilonboztetés minden formdjatol mentes nevelésben, gondozasban

részesiljon.

A sziilé (torvényes képviseld) joga
o tajékozodjon a balesddel ellatasrol,
¢ megismerje a nevelés—gondozas elveit, modszereit,
¢ megismerje a gyermekesoportok ¢letet, napirendjét,
e megismerje a sajat gyermeke eliatdsaval kapecsolatos targyi, személyi feitételeket
s megismerje a sajat gyermekérdl vezetett dokumentumokat,
s tajékoztatast, tanacsot kérjen a bolesddei szakemberekidl,
e véleményt mondjon, észrevételt, javaslatot tegyen az ellatassal kapesolatban,

személyét megbecsiiljek, emberi méltosagat, személyiségi jogait tiszteletben tartsak.
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Frdekképviseleti Férum:

Az intézményi jogviszonyban allok és az ellatdsra jogosultak érdekvédelme a cél.
Fontos, hogy a bdlcsédei ellatdssal kapcsolatban esetlegesen felmeriild panasz,
probléma mihamarabb a keletkezésének helyén orvoslasra kertiljon!

Az érdekképviseleti forumnak vélasztott tagjai vannak:

Minden nevelési év elején, gyermekesoportonként a szilok maguk koziil valasztanak
egy tagot, aki képviseli a csoport érdekeit, majd a tagok koziil megvalasztanak egy
vezetdt is. A gyermekjogi képvisel6k neve, elérhetdsége, minden csoport atadéjdban, a
falitjsagon ki van tlizve a szillék szamara.

Feladatuk: Eszrevételeikkel, &tleteikkel, véleményeikkel, esetleg panaszaikkal, a
Bolesddevezetohoz fordulhatnak jogorvoslatra. Véleményt nyilvanithatnak a
gyermekeketérintd tgyekben, javaslatot is tehetnek a bolestde alaptevékenységével
Osszhangban végzett szolgaltatasok tervezésérol, miikddtetésérsl.

Evente legaldbb egyszer 6sszehivijuk a forum tagjait informéci6 cserére.

Kételezé 6sszehivni az iilést a férum barmely tagjanak szobeli vagy irasbeli

javaslatéra.

Az Ulésen elhangzottakrdl jegyzOkonyvet kell késziteni, amely osszefoglaldan
tartalmazza az ott megfogalmazott Iényeges megallapitasokat, javaslatokat.
véleményeket.

A jegyzOkdnyvet a forum tagjai irjék ala.

A sziilé (torvényes képviseld) kitelessége

gyermekével egyiittmikddjon, embert méltosagat tiszteletben tartsa,

gyermekét az Ot érintd kérdésekrol tajékoztassa, igényeit, véleményét figyelembe
vegye,

gyermeke jogainak érvényesitése érdekében megtegye a szitkséges intézkedéseket,
egylittmikddién a gyermeke ellatasaban kdzremikddo személyekkel, intézményekkel,

és betartsa a hazirendet.
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A dolgozokjogai

a munkajaval kapcsolatos informéacidkhoz hozzajusson,

a munkajaval, a szakméaval kapcsolatban véleményt nyilvanitson,

személyét megbecsiiljék, emberi méltoségat, személyiségi jogait tiszteletben tartsak,
tevékenységét értékeljék és elismerjék,

munkéja sordn a gyermekek érdekeit tartsa elsédlegesnek, de ez nem sértheti egyéni,
maganéleti, allampolgéri érdekeit, jogait,

munkéjahoz, szakmai fejlédéséhez segitséget kérjen €s kapjon,

a csoportjaba tartozd gyermekek sziileivel rendszeresen kapcsolatban legyen,
Munk4ja sordn védelemre jogosult a vele szembeni jogsértd vagy etikatlan
banasmoddal szemben, illetve a vele szemben felmerlilt panasz esetén arra, hogy

meghallgassik, vagy panaszjoggyakorlassal éljen.

Erre lehet6ség:

Bolesédei Dolgozdk Demokratikus Szakszervezeti tagsag €s

Magyar Bolesodék Egyestileti tagsaglehetdsége illeti.

A kisgyermeknevelo kitelessége

Munkahelyén munkakori feladatanak ellatasara képes allapotban, 8ltézékben jelenjen
meg

A munkakori leirdsnak és a vezetdi utasitasnak megfeleléen, onalléan végezze
feladatait

A gyermekek, sziilok, munkatarsak személyiségi jogait tiszteletben tartsa, a birtokdba
jutott informacidt ennek megfelelden kezelje

Példamutatd magatartdssal €s szakmal tudasival védje hivatdsa, munkahelye jo
hirnevét

Teljesitse az elsddleges szocializécié hianyossdgaibol rd hdrulé korrekeios funkceidkat
Szakmai kompetencidja hatdrait betartva lassa el feladatait

Rendszeresen megljitsa szakmai ismereteit:

A szakmai tudas bévitése akkreditalt tovabbképzések altal is megvaldsithato.

Az ilt szerzett tapasztalatokat és Otleteket a bdlesédénk kisgyermekneveldi atadjak

kollégaiknak egy hazi tovabbképzés keretein belil.
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e Tovabbtanuldshoz lehetGséget biztositunk.
o Szakmakozi konferencidkon vald részvétel elengedhetetlen. -

o Munkéjat a szakmai és etikai elvek figyelembevételével, mindenkori legjobb tudasa

szerint végezze

Budapest, 2017.05.12. Lipcsé? Eding /

oS

Bolesddevezetd.
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Budapest Foviros XVIIL ker. Pestszentlérine — Pestszentimre
Onkorményzata ,EGYESITETT BOLCSEDEK”
1181 Budapest, Kondor Béla stny. 5.

&/ FAX: 291-0578, 291-3221
ehif@bolcsil8.hu | A W sziviiGving

Az adatszolgdltatds hiinya ill. adatok hidnya esetén Megillapodds nem kithets.

MEGALLAPODAS

Amely létrejbtt, a gyermek trvényes képviseld(i)

....................................................... BolesGde (CTm.....occveiiniiiriie e )
Bélcsdde vezetbje kdzott
Ellatas tipusa: Gyermekek napkdzbeni ellatasa / Bolcséde / Napos
Bolcsddei elldtas kezdete: ...,
Ell4tas ideje (a megfelel6t kérem alahiizni):
hatérozott . Megjelolt id6tartam:

hatarozatlan

Tajékoztatiuk, hogy sajtos nevelési igényd gyermeket (szakértsi véleménnyel rendelkezik) a bilcsédébe
probaiddvel vesziink fel. A prébaidé tartama minimum 3 hénap (15/1998. (IV.30.} NM rendelet 35 § (1) bek.
A probaids lefelte utén a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35 § (1) a) bek. alapjan kerill eldéntésre a gyermek
tovabbi nevelése-gondozasa. A 15/1998. (1V.30.) NM rendelet 37 § (2) bek alapjan a sajatos nevelési igényli
gyermek, napi gondozési ideje négy 6ranal kevesebb idBtartamban is meghatarozhato.

TAJ szam (gyermek): D D D - D D D - l:l [:] I:I

SZEIEt6ST NlY: ..o we: LI, O30T, 1T

Anyja sziiletéskori csaladineve: ..o,

Anyja szilletéskori utbneve: ...

Igénybevevd gyermek allampolgarsdga: ...,
allampolgérsagi jogallasa:  (kérjiik x-el megjeléini)

D Magyarorszagon éI6 magyar D Bevandorolt (kiilfoldi)

(I Menekilt (ki) - [ottaimazott (kiiiidi

D EGT tartdzkodasi engedélyes




Lakcimet igazold kidllitd hatdsag: .................coocviiieeie e s IR

Lakéhelye:  Iranyitészam; D D D D

Teleplilés: .,
Kozterliiet neve: ...
Jellege:
Hazszdm:

Tartozkodési helye:  Iranyitoszam: L0

Telepiilés: .,
Kozterlilet neve: ...
Jellege:
Hazszam: ... .

Ezen idG alatt a gyermek a béicsGde altal nydjtott alapellatasokra jogosult.
Gyermekétkeztetés, intézményi téritési dija *
(élelmezés nyersanyagkéltsége + AFA) 483.,- Fi/étkezési nap
Személyi téritési dij: _
a.) 100 %-os térités esetén:.........cccovevveivvnieiee s Fi/étkezési nap
b.) 100 %-o0s kedvezmény esetén: ................ooreeenne.. P/ étkezési nap
A gyermekétkeztetés dijat egy havi idétartamra, targyhonapra kell megfizetni a HAZIREND-ben
meghatarozott idépontban.
A bélcsédei ellatas megsziinik:

¢ hatarozott idejli elhelyezés esetén a megjeldit id6tartam ~ illetve a meghosszabbitott idétartam

leteltével
e jogosultsagi feltételek megsziinésével (1997. XXX, tv. 42/A §)

Budapest, ..o
Ph.

sz0l6 vagy (torvényes képvisel§) Bolcsédevezets

* A Gyvt. 1997, évi XXXI. 151§ (3) bek. alapian

* Az eitartott gyermekek szamanak megvaltozasa esetén az (j téritési dijat a bblcséde
vezetdjéhez irasban térténd bejelentést kdveté honap elsd napjatd! kell érvényesiteni.

Erdl ertesitést kap: 1 pld szil§ (térvényes képviseld)
1 pid Bolcséde
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[. Altaldnos informs#ciés adatok

Szelgaltat6 neve:

Budapest Févaros XVIII. keriilet Pestszentlérinc-
Pestszentimre Onkormdanyzata Egyesitett Bsles6dék
Fecskefészek Bolesdde

Cime:

1181 Budapest, Vandor Sandor u. 7.

Nyitva tartas:
Héifdtol-péntekig: 6.%-18.%
Ellatasi teriilet:

Budapest Févaros XVIII. keriilet Pestszentlérine része - Szent Lérinc telep

e Szent Lérinc telep
" (pirossal) a XVIII. keriilet
0 térképén

Pestszentlérincen 1étesiilt lakdtelep alapkd letételére 1964 tavaszan keriilt sor. 1965 elsd
napjaiban elkésziilt a telep clsé épiilete. Az épitkezés 1975 végére fejez0dott be.

A Fecskefészek boleséde 1974 Ota all a kisgyermekes csaldadok rendelkezésére, igényeik
kielégitésére.

Férohelyszam: 84 gyermek

Telefonszam: 06 (1) 291-70-17

E-mail: fecskefeszek@bolcsil8.hu

Honlap: www.bolcsil8.hu

Szakmai program készitéje: Barcsik Viktoria - bélcsodevezet

Szakmai program készitésének datuma: 2017. aprilis

Szakmai program érvényessége: 2017. jiinius 01-t8l visszavonasig
Fenntarté neve: )

Budapest Févaros XVIIL keriilet Pestszentldrinc-Pestszentimre Onkormanyzata

Székhely: 1184 Budapest, Ulléi Gt 400.

Telefonszam: 296-1300, 296-1400



li. Jogszahalyi hattér

ENSZ Emberi jogok nyilatkozata
ENSZ Egyezmény a gyermekek jogairol

az Eurdpai Tanidcs Miniszterek Bizottsaga Rec. (2002) 8-as ajanldsa a tagallamok
szamadra a napkdzbeni kisgyermekellatasrol

1997. évi XXXI. térvény: A gyermekek védelmérl és gyamiigyi igazgatasrdl

1993. évi I11. tdrvény a szocidlis igazgatasrol és a szocialis ellatasokrol

1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl

235/1997. évi (XII. 17.) Komm. rend. a gydmhatésagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgdlatok és a személyes gondoskodast nyujtd
szervek és személyek altal kezelt személyes adatokrél sz616

15/1998. (IV. 30.) NM. rend a személyes gondoskodést nydjté gyermekjoléti és
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és
miukodésiik feltételeirdl szolo

10. szamu melléklet a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelethez A BOLCSODEI NEVELES-
GONDOZAS ORSZAGOS ALAPPROGRAMIJA

328/2011. (XIL. 29) Korm. rend. a személyes gondoskodést nyujtd gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijairél és igénylésiikrol
felhasznalhaté bizonyitékokrdl

8/2000. (VIIL. 4.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodéast végzd személyek
adatainak miikodési nyilvantartasarol
9/2000. (VIIL. 4.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzé személyek

tovabbképzésérdl és a szocidlis szakvizsgarol

62/2011. (VI.30.) VM rendelet a vendéglatd ipari termékek elballitisénak &s
forgalomba hozataldnak élelmiszerbiztonsagi feltételeir6l

37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozs-
egészségligyi eldirasokrdl
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III. Az ellitandé teriilet jellemzdi

N ST NI o a A A AP BB O e e e e
R R N P R R S N R N N N N N N NN A A R N A R AN A N N NN L Ao S s e 8

A Fecskefészek Bolesdde 1974-ben épilt, egy négyemeletes lakohazakbél 4llé lakotelep
kdzepén, melynek neve Szent Lérinc teIep (a volt KISZ-lakételep). Szamos fa, park,
gyermekjatszotér teszi bartsagossa a bolesddénk komyékét. A kétszintes éptilet nem adaptalt,
eredetileg bilcsddének és 6vodanak késziilt. A foldszinti részen miikodik a bolesGde, az
emeleti részen 6vodai csoportok talalhatok. Az elmult években az épiilet kiilsé szigetelést
kapott, valamint napelemeket szereltek fel a gazdasigos lizemeltetés érdekében. A boslesbde 4
gondozasi egységbél 8 csoportszobabdl &ll. A csoportszobakhoz kézvetleniil kapesolédnak a
kiszolgalod helyiségek a flirdészoba, a gyermekoltdz6, valamint a terasz és a jatszéudvar. A
csoportszobdk berendezését az otthonossag és melegség mellett az igényesség a biztonsag és a
praktikum jellemzi. A berendezést gy alakitottuk ki, hogy a gyerekek mozgéasigénye egész
nap folyamdn jatékos formdban kielégitve legyen. A csoportokban megtalalhatéak
a mozgasfejlesztd sporteszkdzok, ezeket a gyerekek kedvilk szerint hasznalhatjdk. A
Jatékeszkozok a gyermekek életkori sajatossaganak és egyéni fejlettségi szintjének, valamint a
szakmai eléirasoknak megfeleléen vannak Osszedllitva. A csoportszobdk alapteriilete az
eldirasnak megfelelden 3m2 /£6. Megvilagitdsa természetes, az erés benapozast az arnyékold
meggdtolja. A Szent Lorinci telepen 1év6 lakdsok alapteriilete kicsi (masfél, kettd szobas),
ezért fontosnak éreztik a gyermekek szabadtéri mozgasigényének kielégitését is. Célunk,
hogy a hozzank jird gyermekek egészségesen, mozgasvagyukat kielégitve fejlédjenek,
nevelkedjenek. Ezen cél eléréséhez a gyermekek jatszéudvaron vals aktiv idétsltése is
lehetdséget nylijt. A nyéari melegben az udvaron lévé fak drnyékot, illetve a vizes permetezé
hiisité felfrisstilést nyujt. A bolesddét els6sorban a Szent Lérine telepen 1év6 kisgyermekes
csaladok veszik igénybe. Ezen kivil a Havanna lakételep, a Gloriett-telep és
vonzaskorzetében €10 csaladok is keresik a boles6de szolgdltatisait. A boleséde
megnyitasakor ide jaré kisgyermekek mostanra mdr sziildvé vélva hozzak gyermekeiket a
bolesédénkbe. A gyermekek felvételénél kiilonds mérlegelési figyelmet igényel, akinek
fejlédése érdekében éllandd napkozbeni elltdsra van szitksége, akit egyediilallé vagy
id6skort személy nevel, akinek a sziildje, torvényes képviseldje szocialis helyzete miatt az
ellatasrél nem tud gondoskodni. Tovabba elényben kell részesiteni, ha a sziil igazolja, hogy
munkaviszonyban vagy munkavégzésre irdanyuld egyéb jogviszonyban all, a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket, a hdrom vagy t6bb gyermeket neveld

csaladban €16 gyermeket, és a védelembe vett gyermeket.
4
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IV.  Aszo galtatas célja, feladatai, a!apelve
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A béleséde olyan szolgaltaté intézmény, amely az alapellatas keretében napktzbeni ellatast
nyujt a csalddban nevelkedd, 20 hetes kort betdltott, 3 éven aluli gyermekeknek: nevelést,
gondozast, feliigyeletet, étkeztetést. A bélesédei szolgaltatasokat azon kisgyermekes csalddok
is igénybe vehetik, akik GYED és a GYES mellett szeretnék kihasznalni a munka lehet6ségét
és a munkaerd piac is lehetvé teszi a sz{ilé munkaba integréldsat. A 3 éven aluli, csaldadban
nevelkedd gyermekek napkdzbeni elldtdsat, szakszerll nevelését, gondozasat végezzik. Az
alapellatds részeként a fogyatékkal €16, sajatos nevelési igényl gyermekek ellatasat,
nevelését-gondozasat végezzik integrélt formédban valamennyi bolesédei egységben. A
szakmai programmal célunk a bdlcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjanak magas
szintli megvalositasa, a szakmai értékek megdrzése €s tovabbadasa, a kialakult j6 gyakorlatok
megerdsitése, 1j modszerek és tevékenységek bevezetése, a dolgozok és a sziilok nevel6i

szemléletének formalasa.

IV/1. Bilcsddei nevelés - gondozas alapelvei

A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A bélesédei nevelés, a csaladi nevelést kiegészitve, a csaladdal egyittmiikddve, a sziildk
kompetencidjanak erdsitésével valosul meg. Fontos a csalad, ezen beliil a sziil6-gyermek

kapcsolatinak megismerése.
A koragyermekkori intervencios szemiélet befogad4sa

A koragyermekkori intervencié magédban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. Ennek
értelmében a kisgyermeknevel6k feladata az esetlegesen felmertild fejlédésbeli

lemaradasok, megtorpandsok, felismerése és jelzése.
A csalidi nevelés elsgdleges tisztelete

A kisgyermeknevelék tiszteletben tartjdk a csaladi nevelés értékeit, hagyomadnyait,
szokasait. A kisgyermekek nevelése a csaldd joga és kotelessége. Szitkség szerint, a
lehetdségekhez mérten, toreksziink a csalddi nevelés, gondozds hidnyossdgainak
kompenzilasira. Az egyiittmitkodés érdekében a beszoktatdson kivill is lehetdscget

biztositunk a bolcsddei élet betekintésébe.



A kisgyermeki személyiség tisztelete

Minden gyermek egyedi €s megismételhetetlen, egyéni szikségletekkel rendelkezb,
fejldd6 személyiség. A bblcsédei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara

torekszik.
A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozé szerepe

A kisgyermeknevels személyiségével, hat a kisgyermekre és a csaladra. Hivatasara
jellemzé az elfogadas, a gondoskodas, az odafigyelés, a torddés, és a feltétel nelkiili

szeretet.
A biztonsig és a stabilitas megteremtése

A gyermekek szamdra biztonsdgot nyujt a személyi és targyi komyezet allandosaga. A
személyi allandésdgot mar a csaladldtogatds soran, a leendd kisgyermekneveld
latogatasdval alapozzuk meg. Targyi kérnyezettel a gyermekek méar a beszoktatas
megkezdése elott Lbilcséde kostolgaté”  keretein beliil ismerkedhetnek, és a
helyéllanddsag a bolcs6dei €vek alatt végigkiséri. A rugalmas napirend a gyermek szamara

kiszamithatosagot ad, kikiiszoboli a varakozasi 1dot.
Fokozatossag megvaldsitisa

A kisgyermekeket minden Gj helyzethez fokozatosan sziikséges hozzaszoktatni, igy

kénnyebben fogadjak el a valtozasokat, az \jj helyzeteket.

Egyéni bindsmoéd érvényesitése

A kisgyermekneveldk 6szinte, meleg, szeretetteljes odaforduldssal segitik a gyermekek
fejlodését. Figyelembe véve az életkorat, fejlédési sajatossdgait, pillanatnyi pszichés és

fizikai 4llapotat és hangulatit. Ha a gyermek egyéni igénye megkivanja, a szakember

napirenden véltoztat, Ggy hogy a véltozas a ttbbi gyermeket ne zavarja meg.

Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége

A gondozasi helyzetkor a nevelgs és a gondozéds elvdlaszthatatlan egységet alkot. A
gondozas kozben, €lve a lehet6séggel hogy akkor ,kettesben” lehet a gyermekkel, van
lehetésége a kisgyermeknevelonek bensOséges kapcsolat kialakitasdra. Kapcsolatuk

ezekben a helyzetekben mélyil és a bizalom kettdjik kozott erdsodik.



A gyermeki kompetenciakésztetés timogatisa

A gyermekek kivancsisagat felhasznalva biztositjuk, hogy gyermekek jaték kdzben,
gondozési helyzetekben spontén juthassanak tapasztalatokhoz, élményekhez. Segitjik,
hogy 6nalléan tevékenykedjen és ezen keresztiil élményekhez jusson. Kezdeményezéseire

a kisgyermeknevelék minden esetben visszajelzést adnak, segitve a helyes és a helytelen

megitélését.

A bélesdde célja, biztositani:

az intézmény szakszert, torvényes, az adott feltételek mellett a lehetd legmagasabb szintli
feladatellatasat.

feltétel nélkiili elfogadds, egyéni binasmodot

érzelmi-fizikai biztonsig megteremtését

tapasztalatszerzési lehetdség biztositasit

integralhat6 gyermek esetében, minél fiatalabb életkortol kezdve a nevelést- gondozast
gyermek és a sziild kompetencia érzésének er6sitését, értékkozvetitést

szociokulturdlis hatranyok csokkentését

nevelés - gondozds alapelveinek maradéktalan betartasat

a csaladok bizalmat és a fenntarté megelégedését is elnyerni

kiemelt hangsulyt helyezni az egészséges taplalkozis alapelveinek és a HACCP rendszer

elvarasainak betartasara.

IV/2 Bilesédei nevelés feladatai

A csalddban nevelked6 kisgyermek szidméra a csaladi nevelést segitve, napkdzbeni ellatas

keretében a gyermek fizikai- és érzelmi biztonsaginak megteremtésével, odafordulo

szeretettel, elfogadassal, a  gyermek  kompetencidjanak  figyelembevételével,

tapasztalatszerzési lehet0ség biztositdsdval, viselkedési mintak nyujtadsaval segiteni a

harmonikus fejlédést.



Egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozisa

A higiénias szokasok elsajatitasa és a biztonsagos kdrnyezet kialakitdsa fontos az egészség
megorzese érdekében. A folyamatos napirend lehetévé teszi, hogy a szokésokat a gyermekek
meg tanuljdk alkalmazni a mindennapok soran, mint a tisztalkodds, fésiilksdés,
szobatisztasdgra valé nevelés, 6ltozkodés, étkezés, pihenés, alvas, levegbzés, jaték, és a
mozgas. Toreksziink arra, hogy a még jérni nem tudé kisgyermekeknél is biztositva legyen a
levegbztetés, a kerti hempergd és levegdztetd agy haszndlatdval. A bblcsédében helyben
foznek a gyermekekre, amit szigorti szempontok alapjan allit ssze az ¢lelmezésvezets,

nagyfoku figyelmet forditva a valtozatos és egészségtudatos étkezésre.
Az egészséges kirnyezetet biztosité feltételek

* Az udvaron minden évszakban lehetévé tesszik a szabad levegén vald tartézkodast,
valamint a balesetmentes, zavartalan j&tékot.

* A gyermekeknek ,,sajit” szekrényiik van, ahol elkiilonitetten, higiénikusan tarolhaték a
ruhik.

* A mosdok, WC-k mérete megfelel a gyermekek »hagysaganak”, mindenkinek sajat
.Jellel” ellatott Agynemiije, t6rolkozéje, fésiije, fogmosé felszerelése van.

* A csoportszobdk berendezési targyai megfelelbek, kénnyen mozgathatéak, konnyen
tisztan tarthatoak.

*  Ahelyiségek jol szelléztethetdek,

» Pihenés, alvas biztositdséra — a gyermek igényének megfeleléen a nap minden szakdban
(pihendsarkok kialakitasaval).

* A Dbolesédében megbetegedett kisgyermeket megkiilonbéztetett szeretettel,
gyengédséggel vesszitk koriil, és a sziildk valamelyikét értesitjiik a gyermek érdekében.

* A fertézé6 betegségek gyors terjedését gyakori szell6ztetéssel, rendszeres
fertdtlenitésekkel, helyes sltsztetéssel, sok szabad levegdn valé tartézkoddssal, helyes
taplalassal igyeksziink kivédeni.

A bolesédénknek sajat ,,bslesédeorvosa” van, aki naponta latogatja az mtézményt,

Mozgis terén: a mozgasfejlesztés legfontosabb szintere a szabad mozgasos tevékenység

folyamatos biztositdsa.

Cél: a harmonikus testi fejlédés biztositasa, Gsszerendezett mozgas, egyensulyérzék

* fejlesztése.



Kozvetlen prevencid

. A bolesddének figyelemmel kell kisérnie a kételezé védboltasok meglétét. Gondot kell
forditanunk a folyamatos vitamin és asvanyi anyag kellé mennyiségii bevitelére.

. A korszer( étkezési szabalyok, a cukor fogyasztas csokkentése, a ragdsra nevelés, az
édes italok helyetti vizadads — fogészati prevencidként is hatnak.

. Szokaskialakitas ¢éljabol a bolcsédei gyermekesoportokban 2 éves korban elkezdjiik a
szajoblités bevezetését, majd ennek folytatdsaként néhdny hoénapos gyakorlds utdn
fogkrém  nélkill, majd O6vodidba torténd  Aatmenet kornyékén  borsdnyi
gyermekfogkrémmel prébalkoznak a gyermekek fogat mosni.

. Levegdzés: idopontjat, mértékét az évszaknak és az id6jarasi viszonyoknak, valamint a
gyermekek életkoranak megfeleléen valasztjuk meg. Az udvari élet soksziniiségét — a
szobai feltételekhez hasonldan szervezzitk meg. A szabad levegdn vald tartdzkodas csak
kénikulaban, erds havazds, es0zés, nagyon erd szél, stirli kod, rendkiviili hideg esetén
mellézhetd (-5 °C alatt). A napfény kdros hatdsara a kisgyermek bérének fokozott
érzékenysége miatt 11-15 éra kozott kdzvetlen erds sugarzasnak nem szabad kitenni a
gyermekeket (fejét védeni, kisinget adni, fényvéddkrémet biztositani, kiemelt figyelmet

igényel a kisgyermekneveld részérdl).

Gydgyszeradas, elsosegély

» Lazas, hurutos, antibiotikummal kezelt gyermeket nem fogadhatunk a csoportba. Egyes
nem fert6zd (allergia, anyagcsere, epilepszia..) betegségben szenvedd gyermeknek, ha
sziikséges — a haziorvosa altal el6irt gydgyszerét beadjuk a boles6dében. A sziildknek
irdsban (lizend (csaladi) fiizetben, torzslapon) kell nyilatkozniuk arrdl, hogy milyen
gybdgyszert kaphat, ill. nem kaphat gydgyszerérzékenység miatt.

e A bolesddében kételezd a mentédoboz, a boleséde gydgyszerkészletét a bolesédeorvos

allitja 6ssze (lazcsillapitok, goresoldok, allergia elleni szerek, kotszerek...).

Az érzelmi és tirsas kompetencidk fejlesztése

e derfls légkdr biztositasa, a bolesédébe keriiléssel jard nehézségek lehetlség szerinti

megelézése, ill. csokkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt nehézségeik

feldolgozasaban,



a kisgyermeknevels-gyermek kozétt szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd kapcsolat
kialakulasanak segitése,

az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban élés helyzetében, az én tudat egészséges
fejlédésének segitése,

a trsas kapcsolatok alakuldsanak, az egyiittélés szabalyai elfogaddsénak, a masik irdnti
nyitottsdg, empdtia és tolerancia fejlédésének segitése,

lehetOségteremtés a kisgyermeknevel6vel és/vagy a tarsakkal kézos élmények
szerzéscre az én-érvényesités és a tolerancia egyensdlyanak irdnyéba befolydsolva a
gyermek fejlodését,

a  kommunikativ képességek fejlodésének  segitése a kommunikdcids kedv
felébresztésével és fenntartdsaval (meghallgatds, figyelem, kérdések megvéalaszolasa),

a nehezen szocializalhat6, lassabban fejléds, érzékszervi és/vagy mozgassériilt,
hétranyos helyzetli, az elhanyagolt gyermekek neveldse - gondozasa specialis

tér6déssel, sziikség esetén mas szakemberek bevonasaval,

A megismerd folyamatok fejlédésének segitése

A megismer6é folyamatok segitenek Snmagunk és a kérnyezd valosdg minél alaposabb

megismerésében, mely a blcsédében a jaték hatasara fejlodik igazan. Minél sokoldalibb egy

tevékenység, anndl inkdbb biztositja az egyéni adottsagok teljes kibontakozasat. Eppen ezért,

kiilénds gondot forditunk arra, hogy a gyermekeknek olyan eszkozoket, tapasztalatszerzési

lehet6ségeket kindljunk, amik felkeltik és fenntartjdk az érdeklédésiiket, és amikbél

¢szrevétlenill, jatékos moédon tanulhatnak. A gyermek arra emlékszik leginkdbb, ami

érzelmileg is megragadta 6t, hiszen az érzelmei irdnyitjak.

A kommunikativ képességek és a kommunikicios kedv fejlodését beszélgetés
kezdeményezésével, képeskdnyvek nézegetésével, babozassal valdsitjuk meg.

A gyermek életkordnak, érdeklddésének megfelelé véltozatos tevékenységeket
kindlunk, mint pl: vizudlis tevékenységek.

Lehetéséget biztositunk érzékszerveik fejlesztésére, a természetben megtalalhatd
termések, zOldségek csoportba vald bevitelével,

Virdgos, zoldséges kertiinkben kozosen itltetjiik és gondozzuk a névényeket.
Csoportszobéban a terepasztalon figyeliink meg jég és ho olvadésat, a viz folyasat, a sér

kialakul4sat

Az 6nallé aktivithsuknak €s a kreativitdsuknak folyamatosan teret adunk, biztositjuk a

szitkséges eszkbzoket.
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» Tamogatjuk az Ondlld véleményalkotdsukat, Osztondzzilk Oket az Ondllé dontés

képességére, batorité odafigyeléssel kisérjitk tevékenységiiket

A megismerési folyamatok fejlodését elésegité szinterek a csoportszobikban:
+  Epgészségligyi és pedagdgiai szempontoknak is megfeleld igényes, béséges
jatékkeészlet biztositasara, amelyet
- nyitott jatékpolcon, tarolo edényekben
- gyermek éltal elérhetd polcon kell elhelyezni
A koresoportoknak megfeleléen biztositunk:
- konstrualé jatékokat
- nagymozgasos jatékokat
- alkotd jatékokat (gyurma, festék, zsirkréta, ollg)
- szerepjaték, utdnozo jaték kellékeit

- keménylap lapozd és leporelld kdnyveket

IV/3. Bolesédei nevelés - gondozas fobb helyzetei
A nevelés - gondozés valamennyi helyzetének célja a gyermek testi-lelki harmoénidjanak
eldsegitése, melyhez hozzétartozik a személyi- és targyi kérnyezettel vald harmonia is, ezért a
gondozas-nevelés valamennyi helyzetében lehetdséget kell biztositani a kisgyermek szamdra
ahhoz, hogy érdeki6désének, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfelelfen
ismerkedhessen személyi- és targyi kéryezetével Gigy, hogy viselkedési mintat és segitséget
kap a helyes, tapintatos, figyelmes kapcsolatkezelés kialakitdsihoz. A gondozds (testi
sziikségletek kielégitése) és a jaték a bolesidei élet egyenrangtian fontos helyzetei, melyekben

lényeges a gyermek szabad aktivitas irdnti igényének és kompetencia érzésének erdsitése.
Tanulas

A tanulas legfontosabb iranyitéja a személyes kivancsisag, az érdeklédés. A tanulds
tevékenységekbe dgyazottan valdsul meg. A gyermekek példaul egy gyurmazés alkalmaval is
sok tapasztalatot szereznek, és nem utolsé sorban a finommotorikajuk is fejlodik. Az eldzd
tevékenység mindig hatéssal bir a kévetkezére. Elményének megosztésakor pedig ujra atéli a
gyurmazas orémét. Fontos, hogy a részvétel onkéntes, a kisgyermeknevel$ felajanlja a
lehet8ségét az adott jatéknak, tevékenységnek, nem iranyitja csak segitd jelenlétével
timogatja a gyermeket. Az jaték és a gondozés alatt a gyermekek utinzassal, spontan jatékos

tapasztalatszerzéssel gyarapitjak ismeretitket a vilagrol.
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A kisgyermekneveld a sajatos nevelési igényl gyermekekkel vald tevékenysége soran
figyelembe veszi, hogy naluk hosszabb id6t vesz igénybe a tanulasi folyamat, és ebben
direktebben kell részt vennie, mint az egészséges gyermekeknél. A sajétos nevelési igényt
gyermekek esetében kevésbé épithet arra a belsé motivaciora, amely az ép gyermeknél
természetesen jelentkezik a fejlodés folyaman, épp ezért rendkiviil fontos a gyermek

képességeinek ismerete.

Gondozas

Bensdséges interakeis helyzet kisgyermekneveld és gyermek kozott, melynek elsédleges
célja a gyermek testi szikségleteinek kielégitése. Fontosnak tarjuk a gondozasi
tevékenységekor az elegend6 id0 biztositasat. A kisgyermeknevel$k ugy alakitjak ki, hogy a
gyermekeknek legyen idejiik probalkozni. Minden mozzanatot megmutatnak, elmondanak a
gyermekeknek. A gyermekekkel a szemkontaktust felvéve, leguggolva, tanitjdk Oket. A
firdészoba haszndlatkor példdul a we hasznalatit, a csap megnyitasat, a folyékony szappan
adagolasat, a tor6tkdz0 haszndlatat. 1dot szannak arra, hogy a gyermekek fokozatosan
tanuljanak meg 6ltézksdni. A fenti gondozési helyzetekben a gyermekeket biztatjak, adekvat,

tamogaté segitséget nyujtanak.

Jaték

A jaték és mozgds szorosan Osszefiigg a kisgyermekek életében. Egy-egy figyelemfelkeltd
jaték megszerzése eldsegitik a nagymozgas fejlesztését, a megszerzett jatéktargy jabb 6r6m
forrasa. Jaték kozben felfedezik a kornyezetet, ismerkednek a targyakkal, tulajdonsagokkal,
killanbzd funkciékat gyakorolnak, utdnozzék a felndtt vilagot. A jaték titkkre mindannak, ami
a gyermek lelkében torténik. Nekiink kisgyermekneveldknek feladatunk megteremteni, hogy
a gyermekek elmélyiilten, ,,jé érzéssel” tudjanak jatszani. A kisgyermekneveld azon kivill,
hogy megteremti, hogy a gyermekeket testi gondok ne zavarjdk, és nyugalmat draszto

kémyezetet biztosit, a jatékot szitkség esetén otleteivel szinesiti.
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Mozgas

Az egészséges gyermekek nagy Orommel gyakoroljdk a mozgast. A szabad
mozgastevékenység lehetbségének biztositdsaval célunk a természetes mozgiskedv és
mozgdsigény kielégitése. A kisgyermekneveldk olyan biztonsigos kérnyezetet teremtenek,
amelyben a gyermekeknek a legtdbb lehetdségiik van a szabad mozgésra. Odafigyelnek, hogy
kényelmes, megfeleld ruhdzatot viseljenck. Valtozatos mozgasra motivaljuk a gyermekeket
mind a csoportszobdban mind a jatszéudvaron elhelyezett nagymozgasos jatékokkal.
Idészakonként eltessziik, majd Gjra el6vessziik a gyermek szdmadra bizonyos jatékokat, ezzel
is alapozva a jatékok véltozatossagit, érdekességét. A nagymozgdsos jatékok batorsagra és
6puralomra nevelik a gyermekeket. A futobiciklik, a haromkerek(i biciklit fejlesztik az
egyensulyérzésiiket, iigyességiiket, a peddlok hajtisahoz pedig Osszehangolt izommozgés

szlikséges.

Mondodka, ének

A gyermekcsoportokban kotetlen formaban az aktuélis helyzethez, szituaciohoz kapcesolodoan
mondékazunk és énekeltink. Arra téreksziink, hogy felkeltsiik a zene irdnti érdeklédésiiket.
Az énekek, mondokak kapcsolédnak az évszakokhoz, iinnepekhez. Hangszerekkel (dob,

csorgd, furulya, xilofon, gitdr) igyeksziink érdekesebbé tenni a liiktetések, ritmusok vilagat.

Yers, mese

A bblcsddében az irodalmi és a népi miiveknek egyardnt helye van. A vers, mese nagy
hatassal van a kisgyermek érzelmi, értelmi és szocidlis fejlédésére. Az irodalmi alkotdsok
kivélasztasdban fontos feladatunk, hogy az anyagot a gyermekek életkori sajdtossdgaihoz,
nyelvi fejlettségéhez, érdeklédéséhez allitsuk Ossze. A napi tevékenység sordn tSbbszor is
mondunk - a helyzethez ill6 - monddkat, rdvid verset. 2-3 éves korban nagy jelent6ségii - a
testi kapcsolat irdnti gyermeki igény kielégitésén tul - a simogatdk, tapsoltatdk, lovagoltatok
ritmusa, litktetése, egyszeril szévege, mert megnyugtatdan hat a kisgyermekre. A verselés,
mesélés, képeskinyv nézegetés bensdséges kommunikécids helyzet, igy a kisgyermek

szamdra alapvetd €rzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmény.
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Alkoto tevékenységek

Az alkoté tevékenység kézben a kisgyermekek az érzelmeiket feldolgozzak — kifejezik. Az
alkotas a fontos €s nem az eredmény. A gyermekek finommotorik4jat fejlesztjitk a kiilénbdzé
technikdk bemutatisaval. Papirtépés, nyomdézas, véagas, ragasztis, gyurmézés; festés. A
gyermekek egyéni Stleteit timogatjuk. A tevékenységeket az évszakokhoz és az tinnepekhez

igazitjuk. A gyermekek alkotésait a sziilok szamadra is lathatova tessziik.

Egyéb tevékenységek

Kiemelt figyelmet forditunk a kdmyezettudatos nevelésre. A gyermekek és sziileik, és a
dolgozok koztsen, szépitik a bolesddét és komyezetét. Egytitt készitjikk el az tinnepi
dekoracidkat, kbzosen kertészkediink, Szamos esetben mar a szervezési teendékbe a sz{ildk is

bekapesolodnak, gy kezdetektd! kozosen ¢lhetjiik meg az egyiittmunkdlkodas &rémét.

A kisgyermeknevel6 kiemelt szerepe

A bolesédel kisgyermeknevelSi hivatds humién foglalkozds, s igy mint minden mads,
emberekkel kozvetleniil foglalkozé pélya nem teljesitmény orientalt. A gondoskoddsrdl,

elfogadasrol, tiirelemrdl, toleranciardl sz616 munka ez.
Az elsédleges motivicios cél - a masikrdl valo gondoskodas, odafigyelés, t6r6dés.
Az érzelmi k6t6d¢s, ragaszkodas alapozza meg a kisgyermeknevel$ minta szerepét!

Hangsily: a gazdag érzelmi megnyilvanulasokkal a  kommunikacié és

metakommunikacio eszkézeivel torténé mintanyQjtdson van.
Fontos: - a gyermekek sziikségleteinek és érzéseik jogossaganak elismerése

- agyermek elfogadhato érzelmi allapotinak tamogatisa

(pl. feldult vagy szomort gyermek megnyugtatisa, megvigasztalasa)

Cél: minden csoportban megteremteni a gyermekek szdmdra az érzelmi biztonsagot,

otthonossagot, szeretetteljes neveldi légkort.
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Mivel segithetd el6?

- A gyermekek megismerése még a bolecsédébe keriilés el6tt a csaladban
(csaladlatogatas).

- Fokozatos beszoktatis (lehet6leg anyaval vagy apaval)

- Személyi allandosag — ,,sajat kisgyermeknevel6” rendszer.

- Az otthonrdl hozott kedves targyak tiszteletben tartasa.

- Folyamatos, konstruktiv kapcsolattartas a sziilokkel.

-  Kiemelten kell a kisgyermeknevelének odafigyelni az eltérdé fejlodésii
gyermekekre — hiszen a massag elfogadasanak folyamataban fejlédik a gyermekek

segitd — és tolerancia készségiik, dnzetlenségiik.
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V. A bilesddei élet megszervezése
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Kapcsolat a sziilokkel

A bolesédei nevelés - gondozas a csalddi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalia a

gyermek fejlodését,

A sziilék és a bolesGde folyamatosan, kodlesongsen téjékoztatjdk egymdst a gyermek
fejlodésérdl; ez alapvetd fontossdgi a személyre sz6léd bolesédei nevelés - gondozas

kialakitasaban, €s a csaladokat is segiti a gyermek nevelésében.

A korrekt partneri egytittmiikddés feltétele az dszinteség, a hitelesség, a személyes hangvétell
(de nem bizalmaskodo), etikai szempontbdl megfelel, az érintettek személyiségi jogait

tiszteletben tartd, tapintatos kommunikécid.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatdsnak t6bb formaja van, pl. beszélgetés érkezéskor és
hazamenetelkor, sziiléi értekezletek és szitlécsoportos beszélgetések, tizend tdbla, csaladi
fiizet, nyilt napok, irdsos tdjékoztatd, szervezett programok, stb. Mivel mindegyik més-mas

szerepet tolt be, célszerti miné! tobbet alkalmazni koziikik.
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Csaladlatogatas

Célja: a csaladdal valé kapesolatfelvétel, a gyermeknek és a sziiloknek otthoni komyezetben
valé megismerése, ezért lehetdség szerint az els6 csalddlatogatdsra a beszoktatas megkezdése
elstt keriiljon sor. A csalddlatogatds arra is lehetdséget nydjt, hogy a sziilé bovebben
informalédjon a bélcsédei életrdl, jobban megismerje azokat a kisgyermeknevelket, akikre

gyermekét bizza.

A csaladi élet az emberek intim szférdjahoz tartozik, ezért a csaladlatogatas lehet8ségének
ajanlésakor, az idépont megvalasztdsakor, a csaladlatogatas alatt €s utdn a csalad kivansagait

mindenekfelett, tiszteletben kell tartani (a csaladlatogatds eldli elzarkodzast is).

Beszoktatas (adapticid) — sziilével torténé fokozatos beszoktatas

A sziilvel torténéd fokozatos beszoktatas a csaladdal valé egyilittmiikodést helyezi elStérbe.
Az anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad a kisgyermeknek, és megkénnyiti az Uj
kérnyezethez valé alkalmazkodasat. A kisgyermek és a kisgyermekneveld kozott fokozatosan
kialakulé érzelmi kotédés segiti a gyermeket @j kornyezetének elfogaddsiban, jelentdsen
megkdnnyiti a beilleszkedést a bolcstdei kozdsségbe, csdkkenti az adaptacio soran fellépd

negativ tiineteket (pl. étvagytalansig, sulyesés, nyugtalansag, sirds, tiltakozas, alvaszavar,

stb.).
»Sajat Kisgyermeknevel”- rendszer

A ,sajat kisgyermekneveld™- rendszer a személyi éllandésag elvén nyugszik. A csoport
gyermekeinek egy része (7 gyermek) tartozik egy kisgyermeknevel6htz. A nevelés-gondozas
mellett & kiséri figyelemmel a gyermek fejlodését, vezeti torzslapjat, a csaladi fiizetet,

csoportnaplét, 6 tartja szamon az Gjabb fejlédési allomasokat.

A sajat kisgyermekneveld” szoktatja be a gyermeket a bSlcsddébe, és a bilcsbédébe jaras
egész iddtartama alatt 6 a kisgyermekneveldje (felmenb6rendszer). Az dgynevezett Slelkezesi
idében — amikor mindkét kisgyermekneveld a csoportban van — idejét elsbsorban a ,.sajat”
gyermekei gondozasdra, nevelésére forditja. Ebben a rendszerben tobb figyelem jut minden
gyermekre, szdmon lehet tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémait, szokésait,
clsbsorban a ,.sajat” kisgyermeknevel$ segiti 4t ket a bblesddei élet sordn ad6dd

nehézségeken.
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Gyermekcesoportok szervezése

A boles6dei gyermekesoport létszdma 14 f6. Amennyiben a csoportba felvett gyermek
életkora (akar egy f6 esetén is), nem éri el a 24 honapot, a csoportlétszam 12 f6nél t6bb nem

lehet.

Egy kisgyermeknevel6 max. 7 gyermeket lathat el. A magasabb létszdm szakmailag nem
fogadhaté el. Nem csupan ellatasi problémat jelent a kisgyermeknevelének, hanem nagyobb a
zaj a csoportban, valdsziniisithetéen tébb a konfliktus, megterhel6bb az alkalmazkodas a

gyermekek szdmara, kevesebb a lehetdség az egyéni bandsmodra,
A csak speciélis nevelési igényi kisgyermekeket ellat6 csoport létszdma 6 gyermek.

Ha a sajatos nevelést igényld gyermeket egészséges boles6dei  csoportban

(integraltan/inkluzivan) helyeziink el, akkor a csoportlétszam: 10 f6.

A gyermek a bolcs6débe jards teljes idétartama alatt ugyanabba a gyermekcsoportba kell,

hogy jarjon és lehetdség szerint ugyanahhoz kisgyermeknevelhoz.

Szakmailag tadmogathatobb az életkor szerinti homogén csoport: részint azért, mert a
gvermekek kozotti nagy egyéni kiilonbségek kezelése még homogén csoportban sem kdnnyti
feladat, részint azért, mert a vegyes korcsoport elényei (a nagyok huzoerdt jelentenek a
kicsiknek, a kicsikkel vald egyiittlét sordn empatidjuk, tolerancidjuk nd) a bolesddés

életszakaszban kevésbé érvényesiilnek, mint a késdbbi életszakaszokban.

Napirend

A jol szervezett, folyamatos €s rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozés feltételeit, annak megval6sitasat kivanja
biztositani, megteremtve a biztonsdgérzetet, a kiszamithatdsédgot, az aktivitds és az
snallosodas lehetéségét. A napirenden belill az egyes gyermek igényeit Ugy kell kielégiteni,
hogy kozben a csoport életében is Attekinthetd rendszer legyen, a gyermekek
tajékozodhassanak a varhaté eseményekrdl, kiiktatddjon a felesleges vérakozasi id6. Ez

egyben a csoport belsd nyugaimat is biztositja.

A folyamatos gondozason belill az egymast kdvetd események (tisztalkodas, étkezés, alvas) a
gyermek biztonsdgérzetét, jO kozérzetét teremtik meg — s egyben kiiktatjdk a felesleges

vérakozasi id6t.
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A napirend fiigg a gyermekcsoport életkori sszetételétdl, fejlettségétél, sziikségleteitdl, de

befolyasoljak azt az évszakok, az id6jards, a csoportlétszdm és egyéb tényez8k (pl. a boleséde

nyitdsa, zardsa, stb.} is. Kialakitdsdnak tovébbi feltételei a személyi dllandésig (sajat

kisgyermeknevel6-rendszer), a térgyi feltételek, a j6 munkaszervezés, a kisegitd személyzet

Osszehangolt munkéja, a gyermekek otthoni életének, életritmusanak lehetSség szerinti

figyelembe vétele.

A kisgyermeknevel6k munkarendje a gyermekek napirendje alapjan késziil el.

A fejlédés varhaté eredménye a bélesGdéskor végére

Szobatisztasag — (4gytisztasag)

Elsajatitjdk az alapveté kulturhigiénés szokasokat — zsebkendd hasznalat, WC
haszndlat utani kézmosds, mosakodds, féstlksdés, kulturdltan étkeznek, helyesen
hasznaljdk az evOeszkdzt, dnalldan dontik el, mennyi ételt fogyasztanak.

Kevés segitséggel - 6nalldan 61tdznek, vetkdznek.,

Szivesen vesznek részt kozos feladatok végzésében.

Szoval irdnyithatok, elfogadjdk a kisgyermekneveld kérését, magyarazatat.

Egyiitt éreznek tarsaikkal, érdeklddnek egymas irédnt, segitenek egymasnak.

Képesek Osszefiiggben beszélni élményeikrdl, kérdésekre értelmes vilaszokat adnak,
kéréseiket, igényeiket megfogalmazzak.

Ismerik testrészeiket, érzékszerveiket.

Alapszineket felismerik, megnevezik.

Felismerik a hazi allatokat.

Szivesen ismételgetik a sokat hallott verseket, mondoékakat, dalokat.

Egyéni kéréseket szivesen teljesitenek.

Alapvetd egyiitté]ési szabalyokat tébbnyire elfogadjak, betartjak.

(pl. nem bantom a tirsam, nem veszem el a jatékat, nem rontom el, amit készitett, stb.)

Eligazodnak a napirendben, ismerik a napi események sorrendiségét.
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Vl.Fecskefészek bolesdde egyéni jellemzii

Intézménylink helyt ad a Pedagégiai szakszolgalathoz tartozé Korai Fejleszté Részlegnek.
Ennek készonhetGen magas létszaimmal van lehetéségiink fogadni integraltan a sajtos
nevelést igénylé gyermekeket. Jelenleg minden egységbe van felvéve sajiatos nevelést

igénylé gyermek, teljes integraciéha.

A 2011, évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrd] 4. § 25. pontja szerint sajatos nevelési
igényli: ,,az a kiilonleges bandsmddot igényld gyermek, tanuld, aki a szakértSi bizottsig
szakeértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, t5bb
fogyatékossdg egyiittes eldforduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum
zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (silyos tanuldsi, figyelem- vagy
magatartasszabélyozasi zavarral) kiizd.” Bolcsédénkben eldforduld sajatos nevelést igényil
gyermekek kozott el6fordulnak: latassériiltek, hallassériiltek, mozgaskorlatozottak, értelmi

sériiltek, beszéd fogyatékosok, autistik.

Az intézményiinkben dolgozé kisgyermekneveldk meleg integracidval nevelik-gondozzak a
rajuk bizott sériilt gyermekeket. Erzelmileg elfogadbak, az elvardsokban kiszamithatoak
biztonsagot nydjtéak. Minden gyermek szdmara biztositjak az egyéni fejlddéshez sziikséges
targyi és személyi feltételeket.

Kiemelkedden fontosnak tartjak az inklizi6t — amely maximalisan figyelembe veszi az egyéni
sziikségleteket, s azokbol kiindulva, azokra Cpitve biztositja a gyermeki személyiség
legteljesebb kibontakoztatasat. Azaz megsziinteti a fogyatékossagi, nemzetiségi, etnikai,
kulturalis, valldsi, vagy barmely alapon torténé indokolatlan megkiilonboztetést, elkiilonitést,
megvaldsitva a deszegregaciot mind a gyermekek, mind a felndttek irAnydba. A
kisgyermeknevelSk a csaldddal, gydgypedagégusokkal, segitd szakemberekkel egyeztetve,

egylittmiikddve nevelik-gondozzak a rajuk bizott sajatos nevelési igényli gyermekeket,

A szabad levegén valé mozgds, aktivitds erteljesen befolydsolja a kisgyermek testi
fejlodését, idegrendszerének érését. Olyan ingerek, hatisok érik a szabadban, amelyeket
mashol nem tapasztalhat (levél zorgése, kezén maszik a bogar, homok a kezében, homok a
bbrén, drnyék hiivossége, esd, ho, szél, hangok, stb.) Az élet els6 éveiben a gyerekeknek az a
feladata, hogy tapasztalatokat gyiijtson, érzékszervein keresztil. Mi kisgyermeknevel6k
czeket a tulajdonsagokat és kivancsisdgokat hasznaljuk ki, hogy jaték kizben fejlessziik Gket.

Gondozottjaink igy ismerik meg sajat képességeiket, és a vilagot maguk kériil.
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A gondozottjaink intenziv érdeklddését kihasznalva tamogatjuk oket, hogy a tudést
kiilondsebb erdfeszités nélkil jatékos tevékenység kdzben felszabadultan szivjdk magukba.
Ehhez elengedhetetlentil fontos, hogy a megfeleld cselekvést megfelels idében biztositsuk. 0-
3 ¢ves kor: az érzékszervi tapasztalatok Oszténds befogadasanak id8szaka. Minden
gyermek velesziiletett adottsdga révén dsztondsen torekszik a vildg megismerésére, intenziv
cselekvési vagy €l benne. Sajat tevékenysége alapjan kozvetlen tapasztalatokat szerez,
kialakulnak és fejlédnek képességei, készségei, gondolkoddsa, fogalmai. Csak sajat
tapasztalatai alapjdn szerezhet az ember igazi tudast (a sajat tapasztalds atjan szerzett
ismeretek kb. 90%-a rogzddik, mig az olvasottaknak csak kb. 10 %-a). Nevelési attitidiink
alapjan tamogatjuk, hogy a gyermekek felfedezhessék a vilagot. Terviink minél tobb sajat
készitésli jaték biztositdisa a gyermekek szdmdra. Az alapanyagokat koltségvetésbol
vasaroljuk majd, a jatékok elkészitése pedig lehet6séget biztosit a bolesédékben dolgozok
kozosségformaldsdra, csapatépitésére. Terveim kozott szerepel a leendd Bélcsc’&dei dajkék

bevonasa a kézds alkotasba.

Minden szakember azzal ért egyet, hogy a 0-3 éves kort gyermekek részére a sajat konyhdn
késziilt és az egyéni igényeket is maximilisan figyelembe vevd, étkeztetés a
legmegfeleldbb. A napi friss, kivalé mindséglt dru egyedi, iddre t5rténd beszerzése garancia
arra, hogy a kisgyermekek minden nap, id6ben, az életkori igényiliknek megfeleléen iilhetnek
asztalhoz ¢s kifogastalan mindségl tapanyagokhoz jutnak minden étkezés alkalmdval. A
bélcsédében az élettani sziikségletnek megfelelé mindségil és tapériékii étkezést biztositunk.
Folyadékpotlas fontos az egészség megbrzése érdekében. Az ivovizen kivill vilagosra fézitt,
megengedett mértékben izesitett tedt, vagy 4svanyvizet kapnak a gyerekek. Célunk a
sziilékkel, érdeklédbkkel megismertetni a bolcsédében is alkalmazott korszeril ételkészitési
eljdrasokat, koruknak megfeleld reformételeket, alapanyagokat. A speciélis étrendet igényld
gyermekek szamara biztositunk személyre szabott diétat. Szakacsaink kéziil 2 diétas szakécs

végzettségl segiti a taplalékallergias gyermekek ellatasat,

Egyéves kor elmultaval a gyermekeknek adhatd ételféleségek skalaja egyre boviil. Ebben az
életkorban alakitjuk ki a feln6tt korban is fennmaradd taplélkozasi szokasokat, az izlést, az

étkezési ritmust, az étkezési kultlrat, a tiplalkozésra vonatkozé higiénés szabélyokat.
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Diétas étkezés:
> A bolcsédébe jéré - szakorvos, haziorvos éltal igazolt - diétds étkezést igényld
gyermek szamara az allapotanak megfeleléen diétés étrendet kell biztositani.
% Diétas étrend- Osszeallitasa sordn csak olyan élelmiszer hasznalhaté fel, amely az adott

diétas célra alkalmas.
» Diétas étrendet kizarolag dietetikus szakképesitéssel rendelkezd szakember tervezhet,

diétas étlapot pedig ilyen szakember feliigyeletével lehet osszeallitani.

Kisgyermeknevel$ kiemelt feladata, az étkezések alatt:

o Az étkezés befejezéséig iiljon az asztalnal a kisgyermek.
o Ne engedjiik, hogy étkezés kdzben szaladgéljon, mert félrenyelhet.

¢ Etkezés kzben nem hagyhatja magéra a gyermekcsoportot.

A boleséde szolgaltatasat tarkitja a sé szoba. A gyermek csoportok heti rend alapjan
bszt8-tavaszig latogatjék prevencid céljabol a sé szobdt. A sé terapia szinte mindenkinek
ajanlott, rendkivill kedvezd hatassal van a léguti megbetegedésekre. Hatdsosan segit a
crupp, a szénandtha, a IégesShurut, az arciireggyulladas, az orrmellékilireg-gyulladas, a
fiillgynlladds és hangszalgyulladds, a hérghurut €s egyéb gyulladdsos léguti betegségek

kezelését.

A kisgyermeknevelok kiemelt figyelmet forditanak a gyermekek csaladban torténd
nevelésének  elésegitésére, a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzése  és
megsziintetése érdekében, a torvényben meghatarozott alaptevékenység Kkeretében a

gyermekvédelmi rendszerhez kapcsoloddan jelzorendszeri feladatukat maradéktalanul

l4tjak el.

Minden évben részt vesziink a keriileti ,,Szebb viragosabb keriiletiinkért” palydzaton,
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VIl.  Személyi feltételek

1 16 bélcsédevezetd (kisgyermeknevels)
I 16 bolcsddevezets-helyettes (kisgyermeknevel§)
1 16 bélesbde orvos

17 18 kisgyermekneveld (2 16 fdiskolat végzett)
1 16 élelmezésvezetd

1 16 élelmezési-adminisziritor

4 £6 csoportos technikai

1 £6 moso-vasalénd

2 6 technikai (postazo)

3 16 szakécs (melyb6l 2 £ diétas szakacs)

5 16 konyhalany

I kertész

A kisgyermeknevelSk hivatdsukban lényegesnek gondoljak az Onképzést a  9/2000.

(VIIL. 4.) SzCsM rendelet értelmében tovibbképzési titemterv szerint 6 évenként

kételezd akkreditalt tovabbképzéseken vesznek részt. A tovabbképzésekre orémmel

Jelentkeznek, melyet a munkaltatd koltségvetés figgvényében tdmogat. Az elsajatitott

tudast munkatarsaikkal megosztjak és beépitik munkdjukba. Tovdbba szakmai és hdazi

tovabbképzéseken fejlesztik szakértelmiiket,
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VIII. Csaladokkal valé kapesola
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A mindennapos informacié cserén kiviil fontosnak véljiik a csaladi programokat.

Csaladi programok célja:

*  kozosségformalas

# az alkotas 6romének egyiittes megtapasztalasa
(szlil6-gyermek, kisgyermekneveld — sziilé - gyermek, kisgyermeknevels-gyermek,
kisgyermeknevels-sziils)

* megismerési folyamatok fejlédésének segitése

* a szilbk betekintést nyerhetnek a gyermekitk bolcsddei életébe,
kisgyermeknevel6vel valé kapcsolatéba

* nem a gyermekek szerepeltetése, hanem kotetlen, j6 hangulatban eltsltstt délutan

* az bromitell, jat€kos alkotds (gyurmazas, szinezés, ragasztas, fizés)

* egylttes tevékenység a sziildkkel, optimalis helyzet megteremtése (id8korlatok
nélkiil)

A bblesddénk csaladi programjai:

s farsang: a bolcséde dolgozoi, gyermekek, sziilék is jelmezben tinnepelnek,
énekelnek, monddkaznak kézosen

* nyuszi-vards: tojaskeresés a jatszoudvaron, lehetdség szerint é16 nyuszival valé
kozvetlen kapesolat

o kozos viragliltetés: tavasszal kozosen ismerkedink a komyezettel, annak
megovasara szépitésére 0sztonozzitk a gyermekeket és ehhez segitségiil invitaljuk a
sziil6ket.

e gyermeknap: évrél évre az linnep véltozatosabbi tétele - tiizoltéautd, rendérauté,
ugralo var, arcfestds, kukas autd, motorok, kutya bemutaté

* adventi délutdn: kiillénb6z6 természetes anyagokbél készitenek adventi diszeket,

dekoracidkat. A kisgyermekneveldk egyiitt alkotjédk csaladdal
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Munkahelyi kozosséget erésité programjaink:
* ko6z6s kirandulasok
* szakmai tréningek, szakmai napok
* kiilénbo6z6 jubileumi események kozos megiinneplése
* intézménylatogatasok (kertileten beliil és kiviil)

* hazi tovabbképzések

Kapcsolat-tartis:

sziilokkel, csaladokkal

ovodakkal

gyamhivatallal

Onkorményzattal

Csibész Csalad- és Gyermekjoléti Kdzponttal
Védonoi szolgalattal

Hazi gyermekorvosokkal

Kerilleti Pedagégiai Szakszolgalattal

. o & »

IX.Nyitva tartas

Béles6dénk nyitvatartasi ideje: hétkéznapokon 6-18 oraig, figyelembe véve a bolcsddébe jard
gyermekek sziileinek munkakezdését és befejezését, valamint a béles6débsl a munkahelyre
torténd utazas, ill. visszautazds idStartamat. A nyari nyitvatartasi rendet a fenntartd hagyja

jova.
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X. Dokumenticio
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A bolesdde a gyermek fejloédésének segitése, a gyermekrdl vald lehetd legmagasabb
szinvonalt gondoskodds elésegitése érdekében az egyes modszertani javaslatokban

megfogalmazott médon dokumentécidt vezet.
A dokumentdcid vezetésénél fontos szempontok: a targyszerlség, hitelesség, az arnyaltsag.

A dokumentacidé vezetéséhez kémi kell a sziilok hozzajaruldsat, a rogzitetteket kérésre a

sziiléknek meg kell mutatni.

A dokumentacié vezetésénél és Orzésénél a személyiségi jogokat a legmesszebbmendkig

figyelembe kell venni.
Gyermekekrél vezetett nyilvantartasok:

s 328/2011.(X1.29.) Korm. rendelet szerinti:

2. sz. melléklet Az ellatisi napokon az ellatist igénybe vevék
jelen- vagy tavollétének dokumentélasa

4. sz. melléklet A gyermekétkeztetés igénybevételének
dokumentéldsa

Egyéb nyilvantartasok:

e Csoportnaplo

» Bolesédei Gyermekek Egészségligyi torzslap
e (Csaladi fiizet

o Fert6zd megbetegedések nyilvantartisa

s Fejlédési naplo
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XI. Erdekvédelem, a sziiléi-gyermeki, dolgozéi jogok érvényesitése
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A sziilé joga, hogy

- megvalassza az intézményt, amelyre gyermeke gondozdsét, nevelését bizza

- megismerje a gyermekcsoportok €letét

- megismerje a gondozasi - nevelési elveket

- abolcs6de miikddését illetden mondjon véleményt, tegyen javaslatot

- megismerje a gyermek ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat

A sziilé kotelessége, hogy
- agyermeke ellatisdban kozremiikodé személyekkel, intézményekkel egytittmiikodjon

- betartsa az intézmény Hazirend;jét

A gyermek joga, hogy

. segitséget kapjon a sajat csaladjdban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasdhoz, a fejlédését veszélyeztetd helyzet elharitisahoz, a térsadalomba vald
beilleszkedéshez,

- sériilés, tartos betegség esetén a fejlodését és személyisége kibontakozésat segitd killonleges
ellatasban részestiljén,

- a fejlédésére artalmas kérnyezeti és tarsadalmi hatdsok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon,

- emberi méltosagat tiszteletben tartsdk, a béntalmazassal - fizikai, szexudlis vagy lelki
erdszakkal -, az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon,

- a hétranyos megkiilonboztetés minden forméjatél mentes gondozésban-nevelésben

részesiiljon.
Erdekképviseleti forum

Az érdekképviseleti forum célja az intézményi jogviszonyban 4ll6k és az elldtasra jogosultak
érdekvédelme. Az 1997. évi XXXI. torvény 35§ alapjan a bolcsddében érdekképviseleti
toramot mukasdtetiink. Minden év novemberében egységenként a sziilék maguk ko6zill szilldi

érdekképviseldi tagot valasztanak. A tagok egymés kozott kivalasztjak a ,csnes” vezetdt.
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A sziil6i érdekképviselok neve és elérhetGsége minden dtaddban a falinjsigon kifiiggesztésre
keriil. Az érdekképviselk a sziiloktdl kapott észrevételeket, oOtleteket, véleményeket,
esetleges panaszokat Osszegylijtik. Az informacidkat megosztva a bolesddevezetébvel a
gyermekeket €rintd tigyekben javaslatot tehetnek. A sziil6i érdekképviselSk részt vesznek a
sziildi elégedettségi kérdSivek bontasandl és értékelésénél. Tovabbd a férum tagok javaslata

esetén sziikséges Osszehivni forumiilést. Az {ilésrdl jegyzokonyv késziil,

Szolgaltatast végzik jogvédelme
A bélesédei ellatast végzok jogainak védelmével kapcsolatos szabalyok:
o 1992, évi XXXIIL tv. rendelkezik a k6zalkalmazottak jogéllasarol
» 257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet a kozalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi
XXXIIL torvénynek a szocialis, valamint a gyermekj6léti és gyermekvédelmi dgazatban
torténd végrehajtasérol
e 2012. évi L. térvény a munka térvénykonyvérdl
» Bolesdder Dolgozdk Demokratikus Szakszervezete (BDDSZ)

A munkaviszonyban 4llé6 dolgozdknak Dbiztositott a munkavégzéshez kapcsolodd
megbecsiilés. Tiszteletben tarjuk az emberi méltdsdgukat és a személyi jogaikat. Minden
munkavillalé biztonsdgos munkakoriimények kozott dolgozik. A szolgaltatast végzok

kdzfeladatott ellaté személynek mindsiilnek.
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Minden nevelési év tavaszan elégedettségi kérdbivet tltenek ki a sziilok.
Az elégedettségi kérddbiv kiterjed:

Intézményvélasztasra

Intézmény megismerésére
Dolgozok megismerésére
Specidlis étkezés lehetoségére
Nevelési - gondozasi-feladatokra
Csaladdal val6 kapesolattartasra
K6z8s programokra

+ Sajat vélemény kinyilvanitdséra
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Ertékelése:
A Sziiléi érdekképviseleti tagok, Bolesddevezetd, KisgyermeknevelSk jelenlétében torténik.

A felmeriil§ kérések, észrevételek teljesitését, a hibak kijavitasat fontosnak tartjuk, abban az
esetben, ha az szakmailag val6ban helyt 4llé és megvalésithaté. Téreksziink a mindségi

szakmai munka nytjtdsdra, a sziilok megelégedettségére és a gyermekek fejlodésének

érdekében
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A Szakmai Program a Budapest, Févaros XVIIL ker. Pestszentlérine — Pestszentimre

Onkormanyzata Képvisel Testiiletének jovihagyésaval érvényes,

A Szakmai Program naprakész allapotban tartasaré] a bdlesédevezetdje gondoskodik.

Budapest, 2017. majus 10.

I

/ oy “‘*‘“Fﬂf‘{;‘!‘“

28




Budapest Févaros XVIIL ker. Pestszentlérinc — Pestszentimre
Onkorményzata ,EGYESTTETT 80LCSGDEK” '
1181 Budapest, Kondor Béla stny. 5.

B/ FAX: 291-0578, 291-3221 sremMRe

ehi@bolesil8.hu ‘ A Wi S2VEGYONK

Az adatszolgdltatds hidnya ill. adatok hidnya esetén Megillapodis nem kithetd.

MEGALLAPODAS

Amely létrejétt, a gyermek tdrvényes képvisel6(i}

....................................................... BOICcsde (CIM:......vvviiicn e
Bélcs6de vezetbje kozott
Ellatas tipusa: Gyermekek napkézbeni elltasa / Bolcsdde / Napos
Bolcsddei elfatds kezdete: ..o
Ellatas ideje (a megfeleidt kérem alshtzni):
hatérozott : Megjeldlt id6tartam:

hatarozatlan

Tajekoztatjuk, hogy sajétos nevelési igény(i gyermeket (szakértdi véleménnyel rendelkezik) a bolcsbdébe
probaiddvel vesziink fel. A probaidé tartama minimum 3 honap (15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35 § (1) bek.
A probaidd lefeite utan a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35 § (1) a) bek. alapjan keriil eldSntésre a gyermek
tovabbi nevelése-gondozésa. A 15/1998. (IV.30.) NM rendefet 37 § (2) bek alapjan a sajétos nevelési igényi
gyermek, napi gondozési ideje négy 6rénal kevesebb idétartamban is meghatarozhatf.

TAJ szém (gyermek): D D D - D D D - D D D

fgénybevevd gyermek csaladineve: ................c.ocoo . utdneve:........................
Igénybevevé gyermek sziiletéskori csaladi neve:......................... utdneve:........................

Anyja szilletéskori csaladineve: ...
Anyja sziiletéskori uténeve: ...

lgénybevevd gyermek allampolgarsdga: .
‘ allampolgérsagi jogallasa:  (kérjik x-e megjel6ini)

D Magyarorszagon é16 magyar D Bevandorolt (kiilfoidi)

L__I Menekiilt (kiilfoidi) ' D Oltalmazott (kilfoldi)

D EGT tartbézkodasi engedélyes



Lakcimet igazold Kialitd hatdsag: ..........c..ooiviiioiiii e e e

Lakéhelye:  Iranyitészam: D D D D

Telepiilés: s
Kozterillet neve: ...,
Jellege: L
Hazszam: .
Tartézkodasi helye:  iranyitészidm: D D D D

Teleplilés: .,
Kézterlilet neve: ...,
Jellege:
Hazszam: .. .

Ezen id§ alatt a gyermek a bolcséde altal nydjtott alapeltatasokra jogosult,
Gyermekétkeztetés, intézményi téritési dija
(élelmezés nyersanyagkltsége + AFA) 483.,- F/étkezési nap
Személyi téritési dij: |
a) 100 %-os térités esetén:............cc..cooci v, Ft/étkezési nap
b.) 100 %-o0s kedvezmény esetén: ............c..ccccveene, Ft/ étkezési nap
A gyermekétkeztetés dijat egy havi idStartamra, targyhonapra kell megfizetni a HAZIREND-ben
meghatarozott idSpontban.
A bdlcsddei ellatés megsziinik:

 hatarozott idejl elhelyezés esetén a megjeldlt idstartam — illetve a meghosszabbitott id6tartam

leteltevel
» jogosultsagi feltételek megsziinésével (1997. XXXL. tv. 42/A §)

Budapest, ...
Ph.

sz(il6 vagy (torvényes képviseld) BolcsGdevezetd

* A Gyvt. 1997, évi XXXI, 151§ (3) bek. alapjan

o Az eltartott gyermekek szaméanak megvaltozasa esetén az {j téritési dijat a bolcséde

vezetdjéhez irasban torténd bejelentést kovets honap eisé napjatol kell érvényesiteni.

Errdl értesitest kap: 1 pld szdl6 (térvényes képviseld)
1 pld Bélcséde



